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中国哪些股票可以持有30年以上值得终生拥有的股票？-
股识吧

一、推荐几个可以长期持有的股票

中国远洋：601919。
中国最大，世界第二的海洋干散货运输公司，业绩优良，尚有油轮和造船业资产没
有注入。
工商银行：601398。
世界市值最大的银行，中国银行龙头，收国际金融危机影响较小
中国石化：600028。
完整的产油炼油结构链条，大盘蓝筹，具备较强的抗风险能力 中国铝业：601600。
中国有色行业龙头，在如今资源稀缺的情况下，该公司已经在世界各地购买储存了
大批的有色资源，为其发展奠定了基础 中国平安：601318。
中国保险业龙头，业绩优良，成长性优秀。
并且正在逐步向海外市场扩张 万科A：000002.地产龙头，业绩优良，超跌严重。
中国船舶：600150.造船行业巨无霸，业绩优良，基本面良好，具有极好的成长性，
业务订单已经到了2011年，预计未来3-5年业绩依旧保持高速增长。
招商银行：600036.商业银行龙头，行业扩张迅速，业绩连续增幅。
中国联通：600050.资产重组，长期发展向好。
宝钢股份：600019.钢铁龙头，竞争优势明显。
武钢股份：600005.扩张重组，高端产品优势明显

二、推荐几个可以长期持有的股票

中国远洋：601919。
中国最大，世界第二的海洋干散货运输公司，业绩优良，尚有油轮和造船业资产没
有注入。
工商银行：601398。
世界市值最大的银行，中国银行龙头，收国际金融危机影响较小
中国石化：600028。
完整的产油炼油结构链条，大盘蓝筹，具备较强的抗风险能力 中国铝业：601600。
中国有色行业龙头，在如今资源稀缺的情况下，该公司已经在世界各地购买储存了
大批的有色资源，为其发展奠定了基础 中国平安：601318。
中国保险业龙头，业绩优良，成长性优秀。
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并且正在逐步向海外市场扩张 万科A：000002.地产龙头，业绩优良，超跌严重。
中国船舶：600150.造船行业巨无霸，业绩优良，基本面良好，具有极好的成长性，
业务订单已经到了2011年，预计未来3-5年业绩依旧保持高速增长。
招商银行：600036.商业银行龙头，行业扩张迅速，业绩连续增幅。
中国联通：600050.资产重组，长期发展向好。
宝钢股份：600019.钢铁龙头，竞争优势明显。
武钢股份：600005.扩张重组，高端产品优势明显

三、请问现在买进 三一重工,,还可以吗,,打算持有
30年以上...还是买 贵州茅台 好,,同样长期持有????

如果你真能持有30年的话，贵州茅台是不二的选择。
长期持股一定要选择非周期性行业，茅台就是；
而三一重工是机械行业，机械行业本身就属于强周期性行业，业绩波动幅度较大。
从国外的经验来看，长期持股的话，回报较大的股票大都属于食品、烟酒、药品和
商业等消费行业，而茅台就合乎这个标准。
茅台业绩增幅较为平稳，更为保险，长期持股，先要保住本金才能长期增值；
而三一重工近几年涨幅很大，是因为它的快速扩张，业绩增幅快速，但它的业绩不
可能一直快速增涨，尤其是近几年的100%以上的增幅，它能持续多久？中国绝不
可能倒闭的公司有两家：贵州茅台和云南白药，你选茅台一定是对的。

四、请问现在买进 三一重工,,还可以吗,,打算持有
30年以上...还是买 贵州茅台 好,,同样长期持有????

如果你真能持有30年的话，贵州茅台是不二的选择。
长期持股一定要选择非周期性行业，茅台就是；
而三一重工是机械行业，机械行业本身就属于强周期性行业，业绩波动幅度较大。
从国外的经验来看，长期持股的话，回报较大的股票大都属于食品、烟酒、药品和
商业等消费行业，而茅台就合乎这个标准。
茅台业绩增幅较为平稳，更为保险，长期持股，先要保住本金才能长期增值；
而三一重工近几年涨幅很大，是因为它的快速扩张，业绩增幅快速，但它的业绩不
可能一直快速增涨，尤其是近几年的100%以上的增幅，它能持续多久？中国绝不
可能倒闭的公司有两家：贵州茅台和云南白药，你选茅台一定是对的。
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五、宝钢股份.佛山照明.中国石化.这三只股票可以长期持有吗；
长期是指几年

可以终生持有的股票，国外著名的有 可口可乐。
其实，中国也有，那就是 贵州茅台、五粮液等著名的酒类企业。
这些都是独特的无形资产，不可复制，可以值得永久珍藏。

六、值得终生拥有的股票？

可以终生持有的股票，国外著名的有 可口可乐。
其实，中国也有，那就是 贵州茅台、五粮液等著名的酒类企业。
这些都是独特的无形资产，不可复制，可以值得永久珍藏。

七、有哪些优质可持续发展的，可长期持有的好股票

在长期（3年以上）调查分析的基础上，选中几个行业前景好（中长期），管理团
队信誊佳，成长性不错（注意不要增长太高的，这样的企业支撑不了多久的），财
务状况好（尤其是应注意自由现金流）的备选公司，从中选出1-2只股票长线持有
（有时这类股票可能会做电梯，需要面不改色心不跳。
当然如果有本事做波段则更好，关键是抛了之后一定有买入。
没有绝对的把握低吸高抛，一般不动。
很多人认为中国股市不适合长线投资，以我的经验选好股票的话（当然市场上此类
股票稀少），长线比中短线更赚钱

八、什么股票适合长期持有？请推荐几个。

你好，适合长期投资的股票公司需要具备一下几种特征：1.行业龙头公司。
真正是行业垄断寡头的公司已越来越少，众所周知，唯有垄断才能创造出超出平均
水平的高利润，这也是所有的投资者希望看到的。
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2.非周期性公司。
近期两年，周期性公司股票价格飞涨，有色金属、能源、农业等周期性行业股票都
得到了暴炒。
一旦供求关系发生变化之后，周期性行业股票的股价将暴跌下来。
3.净资产增长率水平高的公司。
衡量一家公司是否真正在稳定地增长，*重要的指标就是净资产增长率。
净资产增长率发生的变化可直接成为判断一家公司是否健康的标准，也是投资者能
否继续持有这家公司股票的重要依据。
4.分红率高于国债水平的公司。
分红率是一个能体现公司素质的非常重要的标准，分红率的提高是证券市场不断走
向成熟的表现。
5.现金流充足的公司。
现金流是一家公司的血液，有资金的充分准备。
6.投资者关系好的公司。
一家优质公司在投资者关系方面应该做得更多，如及时更新公司的网站信息、亲切
问答打电话来咨询的投资者、不定期地与长期持有自己公司股票的投资者保持联系
等等。

九、三十年前的原始股票还有用吗?

没用的当年的股票都没上市，
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