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股指期货有哪些股票__股指期货包括了哪些股票？-股识
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一、股指期货包括了哪些股票？

最主要的几个有 工商银行 中国银行 中国石油 中国石化 中国联通 中国神华
建设银行 中国平安 中国人寿等这几个是股指期货的最主要股票。
股指期货(Share Price Index Futures)，英文简称SPIF，全称是股票价格指数期货，也
可称为股价指数期货、期指，是指以股价指数为标的物的标准化期货合约，双方约
定在未来的某个特定日期，可以按照事先确定的股价指数的大小，进行标的指数的
买卖，到期后通过现金结算差价来进行交割。
作为期货交易的一种类型，股指期货交易与普通商品期货交易具有基本相同的特征
和流程。
股指期货是期货的一种，期货可以大致分为两大类，商品期货与金融期货。

二、股指期货包括了哪些股票？

股指期货的标的股有如下几种：1. 600000 浦发银行。
上海浦东发展银行股份有限公司（以下简称：浦发银行）是1992年8月28日经中国
人民银行批准设立、1993年1月9日开业、1999年在上海证券交易所挂牌上市（股票
交易代码：600000）的国有控股全国性股份制商业银行，总行设在上海。
秉承“笃守诚信、创造卓越”的经营理念，浦发银行积极探索金融创新，资产规模
持续扩大，经营实力不断增强。
2010年12月底，公司总资产规模高达21,621亿元，本外币贷款余额11,465亿元，各项
存款余额16,387亿元，实现税后利润190.76亿元。
浦发银行将继续推进金融创新，努力建设成为具有核心竞争优势的现代金融服务企
业。
上市以来，浦发银行连续多年被《亚洲周刊》评为“中国上市公司100强”。
2. 600005 武钢股份。
武汉钢铁股份有限公司[1]  坐落在“九省通衢”的武汉市东部，是由武汉钢铁
（集团）公司控股的、国内排名第三大钢铁上市公司。
目前，公司总资产达300多亿元，下辖烧结厂、炼铁厂、一炼钢厂、二炼钢厂、三
炼钢厂、大型厂、轧板厂、热轧厂、冷轧厂、硅钢厂、棒材厂、质检中心等12个单
位，员工16995人。
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3. 600015 华夏银行。
1992年10月，华夏银行在北京成立；
1995年3月，实行股份制改造；
2003年9月，首次公开发行股票并上市交易（股票600015），成为全国第五家上市
银行；
2005年10月，成功引进德意志银行为国际战略投资者；
2008年10月、2011年4月，先后两次顺利完成非公开发行股票。
4. 600016 民生银行。
中国民生银行股份公司（上交所：600016 港交所：01988）是中国大陆第一家由民
间资本设立的全国性商业银行，成立于1996年1月12日。
主要大股东包括刘永好的新希望集团，张宏伟的东方集团，卢志强的中国泛海控股
集团，王玉贵代表的中国船东互保协会，中国人寿保险股份公司，史玉柱等。
5. 600018 上港集团。
上海国际港务（集团）股份有限公司是我国大陆最大的港口企业。
集团先后经历了上海港务局、上海国际港务（集团）有限公司改制，由上海市国有
资产监督管理委员会、招商局集团"招商国际"等五家单位作为发起人发起设立，经
国家商务部批准，于2005年6月28日正式成立。
集团于2006年10月26日在上海证券交易所正式挂牌上市。
集团股票自上市以来市值稳步攀升，市场反映良好。
目前，正按照股份制企业规范运作。

三、股指期货的标的股有哪些

沪深300

四、股指期货的标的股有哪些

股指期货的标的股有如下几种：1. 600000 浦发银行。
上海浦东发展银行股份有限公司（以下简称：浦发银行）是1992年8月28日经中国
人民银行批准设立、1993年1月9日开业、1999年在上海证券交易所挂牌上市（股票
交易代码：600000）的国有控股全国性股份制商业银行，总行设在上海。
秉承“笃守诚信、创造卓越”的经营理念，浦发银行积极探索金融创新，资产规模
持续扩大，经营实力不断增强。
2010年12月底，公司总资产规模高达21,621亿元，本外币贷款余额11,465亿元，各项
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存款余额16,387亿元，实现税后利润190.76亿元。
浦发银行将继续推进金融创新，努力建设成为具有核心竞争优势的现代金融服务企
业。
上市以来，浦发银行连续多年被《亚洲周刊》评为“中国上市公司100强”。
2. 600005 武钢股份。
武汉钢铁股份有限公司[1]  坐落在“九省通衢”的武汉市东部，是由武汉钢铁
（集团）公司控股的、国内排名第三大钢铁上市公司。
目前，公司总资产达300多亿元，下辖烧结厂、炼铁厂、一炼钢厂、二炼钢厂、三
炼钢厂、大型厂、轧板厂、热轧厂、冷轧厂、硅钢厂、棒材厂、质检中心等12个单
位，员工16995人。
3. 600015 华夏银行。
1992年10月，华夏银行在北京成立；
1995年3月，实行股份制改造；
2003年9月，首次公开发行股票并上市交易（股票600015），成为全国第五家上市
银行；
2005年10月，成功引进德意志银行为国际战略投资者；
2008年10月、2011年4月，先后两次顺利完成非公开发行股票。
4. 600016 民生银行。
中国民生银行股份公司（上交所：600016 港交所：01988）是中国大陆第一家由民
间资本设立的全国性商业银行，成立于1996年1月12日。
主要大股东包括刘永好的新希望集团，张宏伟的东方集团，卢志强的中国泛海控股
集团，王玉贵代表的中国船东互保协会，中国人寿保险股份公司，史玉柱等。
5. 600018 上港集团。
上海国际港务（集团）股份有限公司是我国大陆最大的港口企业。
集团先后经历了上海港务局、上海国际港务（集团）有限公司改制，由上海市国有
资产监督管理委员会、招商局集团"招商国际"等五家单位作为发起人发起设立，经
国家商务部批准，于2005年6月28日正式成立。
集团于2006年10月26日在上海证券交易所正式挂牌上市。
集团股票自上市以来市值稳步攀升，市场反映良好。
目前，正按照股份制企业规范运作。

五、股指期货受益的主要股票有哪些？

股指期货推出收益的有三类：1.沪深300成分股，如：中石油、中石化、中国神华
、招商银行等；
2.收购期货公司并获得IB资格的券商股，如：中信证券、海通证券等：3.参加期货
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的概念股，如：中国中期、中大股份、高新发展等。

六、哪些股票含有股指期货

股指期货（Share Price Index Futures），英文简称SPIF，全称是股票价格指数期货，
也可称为股价指数期货、期指，是指以股价指数为标的物的标准化期货合约，双方
约定在未来的某个特定日期，可以按照事先确定的股价指数的大小，进行标的指数
的买卖，到期后通过现金结算差价来进行交割。
作为期货交易的一种类型，股指期货交易与普通商品期货交易具有基本相同的特征
和流程。
股指期货是期货的一种，期货可以大致分为两大类，商品期货与金融期货。
操作技巧： 第一、当个人投资者预测股市将上升时，可买入股票现货增加持仓，
也可以买入股票指数期货合约。
这两种方式在预测准确时都可盈利。
相比之下，买卖股票指数期货的交易手续费比较便宜。
第二、当个人投资者预测股市将下跌时，可卖出已有的股票现货，也可卖出股指期
货合约。
卖出现货是将以前的账面盈利变成实际盈利，是平仓行为，当股市真的下跌时，不
再能盈利。
而卖出股指期货合约，是从对将来的正确预测中获利，是开仓行为。
由于有了卖空机制，当股市下跌时，即使手中没有股票，也能通过卖出股指期货合
约获得盈利。
第三、对持有股票的长期投资者，或者出于某种原因不能抛出股票的投资者，在对
短期市场前景看淡的时候，可通过出售股票指数期货，在现货市场继续持仓的同时
，锁定利润、转移风险。
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