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股票均线跌破多少止损、止损点该怎么设置？跌幅到多少
止损？跌到什么均线止损？还是跌破箱体止损？大家都是
怎么止损的？-股识吧

一、股票跌了多少可以止损

如果做短线，在上升过程中买入，跌破均线止损。
如果是长线，如果对股票的基本面有信心，不需要止损。

二、股票中，破5要止损，破10要止盈之含义？

跌破5日均线，是不是应该抛，抛多少，要看股票的态势。
1. 如果之前是沿着5日线上升的，那么跌破5日全抛，尤其是那些已经有一定涨幅的
个股。
2. 如果沿10线上升，跌破5日均线不抛，跌破10日均线全抛，尤其是那些已经有一
定涨幅的个股。
3. 如果沿20.30日线上升在乘离高位离场（这点对综合水平要求较高）或者跌破5日
均线减仓1/3，跌破10均线再减仓1/3，如果企稳开始反弹，到20.30日均线附近在盘
中低点加仓1/3，反弹到10日线再加仓1/3，反弹到5日线是否减仓整体视前期涨幅和
历史高点而定，如果前期涨幅较多或有历史对称高点，则向上突破5日均线后减仓1
/2，剩余1/2考虑在适当位置止盈或没有上涨考虑止损离场。
对于沿20.30日上升又回挡但没有企稳反弹的，按每次1/3的比例逐步退出，如果形
势走坏，斩仓。
4. 至于60.120.250均线是否再重新介入，视个股跌幅，概念题材的市场环境，整个
股票市场当时环境，以及个股历史走势分析等决定是否参与。
5. 区分牛市熊市，牛市可以激进点，熊市宁可错过，也不要伸手。
6. 跌破抛出要果断，尤其在熊市，哪怕你卖在了最低点，你也养成一个好习惯好心
态，最重要是稳固了自己的操作模式。
7. 因为下跌容易上涨难。
所以，介入的位置很重要，但在上升的过程中，止盈比止损更要贯彻，当然如果买
入就是个错误，确定预期的下跌自己不能承受，离场，即使这次离场后来被证明是
错误的。
8. 兼顾其他指标综合判断。
大胆假设，小心求证。
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坚持做大概率走势。
9. 再好的方法，也没有好的模式重要，而且要适合自己，不要期望每次交易都是成
功，只要你不是大失败，坚持自己的模式交易终究会成功。
比如10次交易你有4次较小的失败，用剩下的5次对这4次失败进行修补，取得1次大
的成功，复利魅力，终究会取得比较好的结局。

三、跌破五日均线抛多少

跌破5日均线，是不是应该抛，抛多少，要看股票的态势。
1. 如果之前是沿着5日线上升的，那么跌破5日全抛，尤其是那些已经有一定涨幅的
个股。
2. 如果沿10线上升，跌破5日均线不抛，跌破10日均线全抛，尤其是那些已经有一
定涨幅的个股。
3. 如果沿20.30日线上升在乘离高位离场（这点对综合水平要求较高）或者跌破5日
均线减仓1/3，跌破10均线再减仓1/3，如果企稳开始反弹，到20.30日均线附近在盘
中低点加仓1/3，反弹到10日线再加仓1/3，反弹到5日线是否减仓整体视前期涨幅和
历史高点而定，如果前期涨幅较多或有历史对称高点，则向上突破5日均线后减仓1
/2，剩余1/2考虑在适当位置止盈或没有上涨考虑止损离场。
对于沿20.30日上升又回挡但没有企稳反弹的，按每次1/3的比例逐步退出，如果形
势走坏，斩仓。
4. 至于60.120.250均线是否再重新介入，视个股跌幅，概念题材的市场环境，整个
股票市场当时环境，以及个股历史走势分析等决定是否参与。
5. 区分牛市熊市，牛市可以激进点，熊市宁可错过，也不要伸手。
6. 跌破抛出要果断，尤其在熊市，哪怕你卖在了最低点，你也养成一个好习惯好心
态，最重要是稳固了自己的操作模式。
7. 因为下跌容易上涨难。
所以，介入的位置很重要，但在上升的过程中，止盈比止损更要贯彻，当然如果买
入就是个错误，确定预期的下跌自己不能承受，离场，即使这次离场后来被证明是
错误的。
8. 兼顾其他指标综合判断。
大胆假设，小心求证。
坚持做大概率走势。
9. 再好的方法，也没有好的模式重要，而且要适合自己，不要期望每次交易都是成
功，只要你不是大失败，坚持自己的模式交易终究会成功。
比如10次交易你有4次较小的失败，用剩下的5次对这4次失败进行修补，取得1次大
的成功，复利魅力，终究会取得比较好的结局。
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四、中国的股票最低要跌穿多少点止损？？

个人是在计划5个点以内，原因很简单，5个点还受得了，再高了割心痛不说，心情
也给搞坏了。
容易做成被动长线。
09年，个人认为前景不太好，至少现在还看不到。
大小非这一个问题就不是一时半会能解决的问题

五、股票定多少止损？

短线好手一般是5%左右，台湾股神胡立阳曾经说过他自己的止损点是3%中长线的
话一般设置为15%——20%左右比较合适
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