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股指期货趋势单到交割日怎么办--股指期货交割日对股市
有影响吗-股识吧

一、股指交割日可能出现什么行情

自从推出了股指期货交易，伴随着股指期货讨论纷纷的还有股指交割，尤其是股指
交割日效应，令不少投资者闻之变色。
所谓交割日效应，指的是在某个股指期货合约的交割日临近时，参与期货交易的多
空双方为了争取到一个对自己有利的合约交割价，运用各种手段对期货乃至现货价
格施加影响。
特别是因为股指期货合约按规定是以股票现货指数为参照，通过现金进行交收，这
样在最后临交割时，现货指数对股指期货就几乎是起到决定性的作用，因此也就会
有大资金进入现货市场，导致股指大幅震荡，从而形成“交割日效应”。
在期货市场中，存在着五大股指交割日，最后交割日也被成为第五交割日。
第一交割日。
1、买方申报意向。
买方在第一交割日内，向交易所提交所需商品的意向书。
内容包括品种、牌号、数量及指定交割仓库名等。
2、卖方交标准仓单。
卖方在第一交割日内将已付清仓储费用的有效标准仓单交交易所。
第二交割日。
交易所分配标准仓单。
交易所在第二交割日根据已有资源，按照“时间优先、数量取整、就近配对、统筹
安排”的原则，向买方分配标准仓单。
不能用于下一期货合约交割的标准仓单，交易所按所占当月交割总量的比例向买方
分摊。
第三交割日。
1、买方交款、取单。
买方必须在第三交割日14：00前到交易所交付货款并取得标准仓单。
2、卖方收款。
交易所在第三交割日16：00前将货款付给卖方。
第四交割日。
交易所收取买方会员全额货款，并于当日将全额货款的80%划转给卖方会员，同时
将卖方会员仓单交付买方会员。
余款在买方会员确认收到卖方会员转交的增值税专用发票时结清。
发票的传递、余款的结算，会员均应当盖章和签字确认。
第五交割日(最后交割日)：因最后交易日遇法定假日顺延的或交割期内遇法定假日
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的，均相应顺延交割期，保证有五个交割日。
该五个交割日分别称为第一、第二、第三、第四、第五交割日，第五交割日为最后
交割日。
在海外市场“交割日效应”可以说屡见不鲜。
中国香港股市每次股指期货合约交割前夕恒生指数往往会出现比较大的震荡，并且
行情有时还会比较极端，明显超越常态。
当然随着合约交割的完成，这种效应会迅速散去，股市行情也就恢复正常。
对于普通投资者来说，“交割日效应”更多意味着股指莫名的上窜下跳，因此大家
一般都很提防，在操作上尽可能地予以回避。
A股市场上也有了股指期货，因此，当相关合约的交割日临近时也就不断有人提出
要警惕“交割日效应”。
据海外经验表明，大机构参与股指期货有两种情形，一是在现货股票减仓之前，先
在股指期货上抛空；
二是待机构减仓到限额、必须加仓现货的时候，就开始买入期指合约，而后再增仓
股票。

二、如果股指期货交割日与大盘指数不一致怎么办

如果交割日前没有平仓，到时候就要按上证指数进行交割了，

三、股指期货交割日是怎样确定的

交割月第三个星期五

四、股指交割当天对走势会有哪些影响？历来交割当天是怎么走
的？

股指期货如果您的持仓没有平仓的话，会直接进入交割程序。
股指期货合约到期的时候和其他期货一样，都需要进行交割。
不过一般的商品期货和国债期货、外汇期货等采用的是实物交割，而股指期货和短
期利率期货等采用的是现金交割。
股指期货交割结算价是指期货合约进入最后交易日要进行现金交割时所参考的基准
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价格。
沪深300指数期货通过设置交割结算价为最后交易日沪深300指数最后二小时所有指
数点算术平均价，来迫使期货价格收敛于现货价格。

五、关于期货最后交易日和交割日的问题

首先，要弄清楚两个名词： 持有标准仓单的卖方会员（会员指拥有期货交易所的
会员资格、可以在期货交易所内直接进行期货交易的单位。
国内期货交易所分两类会员，一类是为自己进行套期保值或投机交易的期货自营会
员，另一类则是专门从事期货经纪代理业务的期货经纪公司），
滚动交割方式（.交易所实行“三日交割法”）。
其次，郑商所交割规则： 滚动交割方式以郑州商品交易所为例： 1.凡持有标准仓
单的卖方会员均可在进入交割月前一个交易日至交割月最后交易日的交易期间，凭
标准仓单到交易所办理标准仓单抵押手续，以头寸形式释放相应的交易保证金。
卖方会员必须到交易所办理撤销标准仓单抵押后，方可提出交割申请。
2.交易所实行“三日交割法”。
第一日为配对日。
凡持有标准仓单的卖方会员均可在交割月第一个交易日至最后交易日的交易期间，
通过席位提出交割申请。
没有进行仓单质押的交割申请提出后，释放相应的交易保证金；
卖方会员在当日收市前可通过席位撤销已提出的交割申请，撤销交割申请后，重新
收取相应的保证金。
交割月买方会员无权提出交割申请。
交易所根据卖方会员的交割申请，于当日收市后采取计算机直接配对的方法，为卖
方会员找出持该交割月多头合约时间最长的买方会员。
交割关系一经确定，买卖双方不得擅自调整或变更。
第二日为通知日。
买卖双方在配对日的下一交易日收市前到交易所签领交割通知单。
第三日为交割日。
买卖双方签领交割通知的下一个交易日为交割日。
买方会员必须在交割日上午九时之前将尚欠货款划入交易所账户。
卖方会员必须在交割日上午九时之前将标准仓单持有凭证交到交易所。
最后，交易规则的具体解释：2月28日卖方会员可以去申报交割，3月1日为配对日
，3月2日为通知日，3月3日是交割日。
若在3月2日提出申请可同理得出交割日的具体时间。
又比如卖方会员是23日提出申请交割的，3月24日为配对日，3月25日为通知日，3
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月26日是交割日。
3月23日后仍可以申请交割，但是当月合约已停止交易。
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