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为什么说炒股票有罪恶感—不知道为什么老感觉自己罪恶
感很强？？？-股识吧

一、为什么我花钱多了就会有强烈的罪恶感

因为赚钱不易，往往痛快花完钱之后才后知后觉的认为自己应该节省些。

二、请问股价上午随大盘下跌，下午突然拉升几乎涨停说明什么
？

为了减少股市交易的投机行为，规定每个股票每个交易日的涨跌幅度，达到上涨上
限幅度的就叫涨停。
就中国股市来说，每个交易日涨跌限幅为10%，达到10%涨幅的就是涨停，当天不
能再涨了。
对特别处理的ST股票规定只能每天涨5%就涨停。
所有的价格升降都是由供求关系决定的。
股票说到底是一种商品，一种以货币标价的特殊商品，所以股票市场的升跌和买卖
双方有关，也和市场货币供应量有关。
买卖方 从买卖双方来看，当买方力量大于卖方，也就是觉得股市未来值得投资的
人大于看淡后市的人就会出现需求大于供给，多数人愿意出比现价更高的价格买股
票，个股价格就会上升带动股市指数上升，出现牛市。
反之当看淡后市的人大于看好后市的人，就有人低价抛售股票，个股价格下降带动
股市指数下降。
一般买卖双方力量变化和宏观经济走势有关，宏观经济趋缓，投资者预计对未来经
济走势悲观就会抛售股票，反之则持有股票。
所以股票市场可以预先反映经济走势，是宏观经济的晴雨表。
货币供应量 从货币供应量来看，如果国家出于刺激经济增长的需要降低银行利率
，投资于银行得到的收益就会下降，部分资金就会从银行储蓄流出去寻找更高的投
资回报，市场货币供应量增加，其中一部分就会被投资于有价证券主要是投资股票
市场。
举个例子：原来有100亿资金来买100亿股，现在多了100亿流入证券市场但股票数
量不变，股票价格肯定会上升。
所以市场货币供应量增加会刺激股市上涨。
反之如果货币供应量减少，股票价格必然下降。
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资产重组是指通过不同法入主体的法人财产权、出资人所有权及债权人债权进行符
合资本最大增值目的的相互调整与改变，对实业资本，金融资本，产权资本和无形
资本的重新组合.

三、为什么买股票会让人倾家荡产？就算跌的不成样子了~就算
不抛还是有机会涨的啊！

关键看你怎么看待了，假如你全部的资金就十万积攒了好多年，几天变成两万了，
那除非你的心理素质超强，要不然不崩溃也差不多了，再有就是你的资金拖你个三
五年的还不行啊，人生就几个三五年，还不一定三五年就就一定能反过来，
说是倾家荡产稍微夸张点 但就是这个事实。
所以说拿些闲余的资金炒炒玩就可以了。
除非你是巴菲尔那一类的炒神。

四、不知道为什么老感觉自己罪恶感很强？？？

俗话说人性本善，人们在第一次做一些自己认为不对的事情时，罪恶感难免会油然
而生，不断地问自己这么做到底对不对，不过在多次重复之后，人的意识就会把这
件事默认地当成合理的事情了，所以在做事的时候要保持自己意识的清醒，思考反
省自己的做法，不要让自己一错再错，这样罪恶感就会消除了。

五、最近炒股票，人变的患得患失，情绪很不好。心又太急。睡
觉也不太好。我这样的，如何坦然面对呢？谢谢

这位朋友 您好！上面几位朋友说的都很有道理。
股市有风险啊，投入的金额一定不要超过自己的心理承受范围。
投入后，不要贪，每年收入比银行利息稍高就行，不要有一夜暴富、一年暴富的想
法，因为那些只是天方夜谭。
把它当做一种乐趣，涨了，哈哈几句；
跌了，嘿嘿几声。
不要听取任何专家的话，一年做一波。
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每年进股市的时间是所有人不看好的时候，出股市的时间是所有人看好股市的时间
。
祝好~！上海神光心理咨询中心--彭瑞林

六、不知道为啥只要麻烦到别人就觉得很有罪恶感正常吗？

说明你心底非常善良，觉得烦麻别人不好，这是正常的。
但世界上万事万物都有度，过了度就会走向反面，你就是如此，本来觉得不好，那
以后尽量少麻烦别人，你却有了罪恶感，这就过度了，其实不是这样的，你得调整
自己。

七、罪恶感是什么？

"罪恶感"又称"道德恐怖症"，指的是人类有意或无意产生一些不切实际的想法，或
者曾经做过错的事情，因害怕受谴责，从而出现的"道德恐怖症"。
心理学家们把罪恶感分为3个阶段：（1）我曾经做错了事情，错误是我造成的，确
认这件事中我的责任；
（2）我绝对不该做这件错事，对这件事情总体正确性的否认；
（3）因为我做了不应该做的错事，因此，我是一个罪人，一个窝囊废，一个不可
雕的朽木，最终导致改变自我定义。
以上3点就是罪恶感的本质，一个人犯了错误，他所认定的不仅仅是做过什么错事
，而且，也认定自己因为犯了错就是有罪低贱之人。

八、炒股的人都是好逸恶劳的人还是属于冒险者？

不好说！里面什么人都有。
好逸恶劳的人，聪明正直的人，刻苦勤奋的人，喜爱投机的人，坏人，好人，骗子
，小偷，穷人，富人，男人，女人，老人，青年，小孩，形形色色的人都有，各个
阶层的人都有。
甚至还有退休后把炒股当作打太极拳，把交易所当作老年活动中心解闷的老年人。
我也遇见过失业后，穷困潦倒，把炒股当作暴富捷径、当作精神寄托的人。
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当然，大部分人心中是把股市当作快速发财的手段来看的。
我最早进入股市也是把他当作发财捷径的。
时间长了，才发现股市的发财难度和其他行业一模一样，想发财不容易啊！勤奋、
执著这些任何行业必需因素股市也一样需要。
就现在我本人来说，炒股最大的原因是兴趣，我喜欢把自己对人生对社会的感悟放
到股市里做实验，这就是我为什么一直没离开股市的原因。
您呢？

九、为什么有些人炒股会倾家荡产？

股市是一个斗智斗勇的地方，要用反向思维，炒股也要量力而行，不要把鸡蛋放在
一个篮子里，尽量用闲置资金炒股。
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