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什么是顺周期股票包括哪些周期股票有哪些？-股识吧

一、周期股票有哪些？

周期性行业的股票，比如有色类股票，采掘，地产，交通设备等，在经济繁荣时期
，利润很高，经济衰退期间企业就是亏损的
比如一些铜类股票，利润高的时候每股收益2元多，经济衰退
了，才几毛钱，利润波动特别大
而相对的就是非周期板块，比如高速公路，每年的收益都很平稳

二、顺周期板块是指什么？

顺周期板块是指随着市场的周期性来上涨或下跌的版块。
市场存在周期性，对于有些板块来说，在市场经济景气向上的时候，整个行业的营
收情况也会得到一定的改善，市场经济不景气向下的时候，这些板块也会受到市场
的影响，随着市场一路下行，这些板块就是属于顺周期板块。
顺周期板块主要包括金融、地产、建材、基建等行业。
金融行业包含银行、券商、保险。
经济景气的时候，就会有更多的企业向银行贷款，带动银行的业绩提升，对于券商
来说，市场经济好，大盘上涨，开户投资的人也就越多，券商的业绩就越好，保险
也是一样的道理，同样经济景气的时候，国家会扩大基建投入，房地产市场也会欣
欣向荣，同时带动周边建材行业的兴起，这些行业受到经济环境影响很大，跟市场
经济同进退，所以是顺周期行业。
从估值的角度来看，相对于近两年表现较亮眼的医疗、科技、消费行业的较高估值
状态，以传统行业为代表的顺周期行业估值相对较低，顺周期板块可能受益于低风
险和估值修复，低风险的偏好特征有希望能够持续发力。
特别是对于银行、建材、机械、家电行业等板块。
从盈利的角度来看，根据历史的情况，如果经济持续复苏，企业盈利情况好转的话
，顺周期板块也会迎来上涨的机会。
疫情的影响已经明显逐步减弱，国内的经济正在向好的方向发展，顺周期行业在经
济好转的背景下改善盈利情况是很有可能的。
从行业配置的角度来看，资金配置需要尽可能的分散风险，但是，在热门板块和顺
周期板块估值明显分化的情况下，大部分基金对热门板块的配置比例都比较高，处
于历史较高水平，而顺周期板块的配置比例则处于历史较低水平。
具体统计数据显示，基金对于医药生物的配置比例已经超过了21%。
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相当高的比重了，而对于各顺周期板块的配置比例基本上不超过3%，非常明显的
对比结果，如果是希望做资金配置的话，投入一部分资金到顺周期板块是必要的。

三、什么是周期性股票？

你好，周期性股票是指支付股息非常高并随着经济周期的盛衰而涨落的股票。
这类股票多为投机性的股票，诸如汽车制造公司或房地产公司的股票，当整体经济
上升时，这些股票的价格也迅速上升；
当整体经济走下坡路时，这些股票的价格也下跌。
与之对应的是非周期性股票，非周期性股票是指那些生产必需品的公司，不论经济
走势如何，人们对这些产品的需求都不会有太大的变动，例如食品和药物。
我们国家典型的周期性行业包括钢铁、有色金属、化工等基础大宗原材料行业、水
泥等建筑材料行业、工程机械、机床、重型卡车、装备制造等资本集约性领域。
当经济高速增长时，市场对这些行业的产品需求也高涨，这些行业所在公司的业绩
改善就会非常明显，其股票就会受到投资者的追捧；
而当景气低迷时，固定资产投资下降，对其产品的需求减弱，业绩和股价就会迅速
回落。
此外，还有一些非必需的消费品行业也具有鲜明的周期性特征，如轿车、高档白酒
、高档服装、奢侈品、航空、酒店等，因为一旦人们收入增长放缓及对预期收入的
不确定性增强都会直接减少对这类非必需商品的消费需求。
金融服务业（保险业除外）由于与工商业和居民消费密切相关，也有显著的周期性
特征。
上述这些周期性行业企业构成股票市场的主体，其业绩和股价因经济周期的变化而
起落，因此就不难理解经济周期成为主导牛市和熊市的根本原因的道理了。
鉴此，投资周期性行业股票的关键就是对于时机的准确把握，如果你能在周期触底
反转前介入，就会获得最为丰厚的投资回报，但如果在错误的时点和位置，如周期
到达顶端时再买入，则会遭遇严重的损失，可能需要忍受5年甚至10年的漫长等待
，才能迎来下一轮周期的复苏和高涨。
风险揭示：本信息不构成任何投资建议，投资者不应以该等信息取代其独立判断或
仅根据该等信息作出决策，不构成任何买卖操作，不保证任何收益。
如自行操作，请注意仓位控制和风险控制。

四、周期股票有哪些？
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航运股，能源股，钢铁股，等都属于周期类的股票.因为这类的股票全球需求有一
个周期性的存在.在一定周期内有其盈利的高点和低点.就像现时中国的钢铁股，虽
然动态市盈率已在8倍左右，有点甚至在5倍，但由于现时钢铁价格正处于顶峰下跌
中的初期，市场人仕普遍预期钢铁价格将下跌至少2至3年.按可比参考，02年时的
钢铁价格，现时的钢铁股的市盈率已高达100倍左右.所以对于这类的周期股，市场
人仕通常会使用周期平均市盈率来计算其投资价值.所以就算现时有个别钢铁股动
态市盈率已降至5倍，但如果按平均市盈率来计算，其实际市盈率已高达25倍左右.
所以市场投资人仕并没有因为现时的市盈率来投资这类的股票.

五、请教什么是周期类股票？周期指什么？

你好，周期股表示的是需要支付股息比较高的并且要随着经济的周期进行衰退以及
涨跌的股票。
这一类股票对于市场数据变化较为敏感，可以说是提前反应出市场的变化趋势，可
以说是经济的晴雨表。
周期股从产品上说是没有地域限制的，比如说钢铁、有色可以实现全国甚至是全球
运输的，因此这些股票的竞争性的范围就比较广。
水泥也是具有周期性的，不过其还是有地域性的。
比如说在川藏修铁路那么本地的水泥股会出现异动而不是其他的地方的水泥股。
不过钢铁就不是如此，整个钢铁板块都可以发生异动，水泥是小周期股，钢铁则是
大周期股。
周期股目前在生产产品上已经差异较小或者是差异没有了，个周期股的上市公司之
间不存在较大的独特性，因为成就了其全面竞争的局面。
这不得不说白酒行情，各个上市公司之间的白酒、酱酒之间的配方不同，存在非常
大的差异，构成的竞争就比较小。
周期股产能扩大比较容易。
只要是有一定的时间这些产品的产量就能够出现，不过根据上述的的特点，产能越
大产品又没有大的差异只会造成竞争进一步的加剧。
只会存在价格上的竞争，谁的价格便宜就会有大的订单。
周期股虽然都有具有上述特征并且形成的原因都一致，不过在不同的时间也是表现
不一致的。
在市场复苏的时候，有色、建筑、钢铁等基础行情会有想表现，体现反映出市场的
变化情况；
在市场已经出现明显的增长环境下的时候，其他的机械、工业等生产发展行业才会
有着突出的表现，而在市场高峰的时候汽车行业、房地产以及酿酒、航空才会出现
大的表现。
风险揭示：本信息不构成任何投资建议，投资者不应以该等信息取代其独立判断或
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仅根据该等信息作出决策，不构成任何买卖操作，不保证任何收益。
如自行操作，请注意仓位控制和风险控制。

六、顺周期板块是指什么？

顺周期板块是指随着市场的周期性来上涨或下跌的版块。
市场存在周期性，对于有些板块来说，在市场经济景气向上的时候，整个行业的营
收情况也会得到一定的改善，市场经济不景气向下的时候，这些板块也会受到市场
的影响，随着市场一路下行，这些板块就是属于顺周期板块。
顺周期板块主要包括金融、地产、建材、基建等行业。
金融行业包含银行、券商、保险。
经济景气的时候，就会有更多的企业向银行贷款，带动银行的业绩提升，对于券商
来说，市场经济好，大盘上涨，开户投资的人也就越多，券商的业绩就越好，保险
也是一样的道理，同样经济景气的时候，国家会扩大基建投入，房地产市场也会欣
欣向荣，同时带动周边建材行业的兴起，这些行业受到经济环境影响很大，跟市场
经济同进退，所以是顺周期行业。
从估值的角度来看，相对于近两年表现较亮眼的医疗、科技、消费行业的较高估值
状态，以传统行业为代表的顺周期行业估值相对较低，顺周期板块可能受益于低风
险和估值修复，低风险的偏好特征有希望能够持续发力。
特别是对于银行、建材、机械、家电行业等板块。
从盈利的角度来看，根据历史的情况，如果经济持续复苏，企业盈利情况好转的话
，顺周期板块也会迎来上涨的机会。
疫情的影响已经明显逐步减弱，国内的经济正在向好的方向发展，顺周期行业在经
济好转的背景下改善盈利情况是很有可能的。
从行业配置的角度来看，资金配置需要尽可能的分散风险，但是，在热门板块和顺
周期板块估值明显分化的情况下，大部分基金对热门板块的配置比例都比较高，处
于历史较高水平，而顺周期板块的配置比例则处于历史较低水平。
具体统计数据显示，基金对于医药生物的配置比例已经超过了21%。
相当高的比重了，而对于各顺周期板块的配置比例基本上不超过3%，非常明显的
对比结果，如果是希望做资金配置的话，投入一部分资金到顺周期板块是必要的。

七、什么是周期类的股票？为什么？能否举些具体例子？
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航运股，能源股，钢铁股，等都属于周期类的股票.因为这类的股票全球需求有一
个周期性的存在.在一定周期内有其盈利的高点和低点.就像现时中国的钢铁股，虽
然动态市盈率已在8倍左右，有点甚至在5倍，但由于现时钢铁价格正处于顶峰下跌
中的初期，市场人仕普遍预期钢铁价格将下跌至少2至3年.按可比参考，02年时的
钢铁价格，现时的钢铁股的市盈率已高达100倍左右.所以对于这类的周期股，市场
人仕通常会使用周期平均市盈率来计算其投资价值.所以就算现时有个别钢铁股动
态市盈率已降至5倍，但如果按平均市盈率来计算，其实际市盈率已高达25倍左右.
所以市场投资人仕并没有因为现时的市盈率来投资这类的股票.
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