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怎么计算股票值不值得购买_怎样判断一只股票是值得投
资的?-股识吧

一、如何计算判断股票是否价值低估？

市盈率低就被低估 所
谓市盈率，是会计财务学上的一个比率，是以股价除以每股盈利而得出来。
或者，再简单一点说，这个比率就等于回本期。
若某股的市盈率为20倍，即表示投资者
须持有该股约二十年，才有机会完全回本（这里假设每股盈利不变）。
假如每股盈利增长理想，则持有该股的回本期将会缩短；
自然，回本期是愈短愈好。
由于股票的市盈率等于股票的回本期，市盈率愈低即回本期愈短，所以市盈率也是
愈低愈好。
市盈率可分为历史市盈率和预期市盈率。
一般人所说的市盈率，是历史市盈率，即以有关股票现价除以最新往绩的每股盈利
来计算。
不过，在买股票应买其前景的大 前提下，投资者更应考虑该股的预期市盈率。
预期市盈率，是利用每股的预期盈利来计算的；
不过，由于各证券行或基金对预测每股盈利评估不一，因此预期市盈率
也仅属参考数据。
至于哪个预期市盈率较可信，可看有关证券行或基金的预测往绩作判断。
无疑，市盈率能够简单、快捷地帮助投资者衡量个别股票的投资价值。
但若单以市盈率的倍数去决定该股是否值得买，似乎不是最佳的方法。
以市盈率选股，最好留意以下四点： （1）
股价走势：假如往绩每股盈利不变，股价的升势将直接刺激市盈率上升。
换句话说，市盈率升跌与股价供求是有关的。
在1997年牛市期间，中国光大控股，在人 为炒作下，其市盈率曾高达1000倍以上，
即回本期需一千年以上，股价升幅可谓已与其基本因素脱钩，追买或持有该股的风
险可想而知。
（2）每股盈利的增长走势：了解往绩每股盈利增长的好处，就是认清该公司的经
营往绩如何，若每股盈利反复无常，时好时坏，即使该公司的最新往绩每股盈利录
得佳绩，往绩市盈率被拉低，但并不等于其市盈率可持续维持于较低水平。
（3）宜先与同类股票的市盈率比较：不同行业的回报率和投资风险都不一，所以
各类股票的合理市盈率亦不同。
以优质基建股及公路股为例，若非处熊市，该类股的市盈率应值十倍或以上，因其
投资风险极低。
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（4）宜先考虑大市气氛：大牛市时，二、三十倍市盈率的股票，也有很多人追捧
，原因是市场资金太多，而投资者购买股票很多时与股票的基本因素无关。
相反，若处熊市时，即使市盈率不足十倍，该股亦未必吸引到投资者购买，因市盈
率之所以偏低，或与股价大跌有关。

二、判断一个股票好坏，值不值得买的指标有哪些？

走势最强，升势最长的股票，值得购买；
企业发展前景好。
1、现在的独角兽企业：蚂蚁金服、京东金融可以看好；
2、涨停股的卖出时机： &nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
（1）会看均线者，则当5日均线走平或转弯则可立即抛出股票，或者macd指标中
红柱缩短或走平时则予以立即抛出。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
（2）不看技术指标，如果第二天30分钟左右又涨停的则大胆持有。
如果不涨停，则上升一段时间后，股价平台调整数日时则予以立即抛出，也可第二
天冲高抛出。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
（3）追进后的股票如果三日不涨，则予以抛出，以免延误战机或深度套牢。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
（4）一段行情低迷时期无涨停股，一旦强烈反弹或反转要追第一个涨停的，后市
该股极可能就是领头羊，即使反弹也较其它个股力度大很多。
3、坚持独立思考，保持良好的心态，才能做出理性的判断，心态决定了投资的成
败。
用闲钱投资，而不是将所有资金孤注一掷，而没有退路。
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用闲钱投资也有助于保持良好的心态。
股票投资方法因人而异，选择你最适合的一种，不断摸索完善，形成自己的投资体
系。
4、用投资者的眼光看待商业，用商业的眼光看待投资。

三、怎样判断一只股票是值得投资的?

业绩是否会继续增长，股价是否低廉，行业是否得到政策的扶持，中长期技术指标
是否处于低位，这些都可以。

四、怎样判断一只股票是值得投资的?

1、消费垄断型企业，例如医药、饮料、金融、超市（商业）等行业。
2、公司产品简单、易懂、前景看好。
3、有稳定的经营历史，最少需要有五年以上的经营历史。
4、管理层理性、忠诚，以股东的利益为先。
5、财务稳健，自由现金流量充裕（现金流就是公司的血液）。
6、经营效率高，收益好。
每股收益每年增长的公司肯定是一家好公司。
7、资本支出少，成本控制能力较强。
严控三项管理费用和成本支出的公司，无疑是一家盈利的高手。
8、流通盘较小的中小盘股。
9、市盈率较低。
不是任何时候都应该买进股票，而是耐心等待市盈率很低的时候买进，然后中线持
有。

五、如何分析一支股票是否值得投资？

业绩是否会继续增长，股价是否低廉，行业是否得到政策的扶持，中长期技术指标
是否处于低位，这些都可以。

                                                  页面 3 / 4



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

六、如何决定一支股票是否值得投资

首先判断大盘趋势，只有大盘上涨，股票的上涨机会多，盈利机会也就多。
价值投资对长线投资的人有用，多短期投资的人没有多大作用。
如果是投资行为，还是以投资价值为参考依据。
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