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卖股票如何做价值投资；股票价值投资需要参考什么指标
？-股识吧

一、想学炒股，做长线价值投资。请问需要学习哪些知识？谢谢

长线主要把握好时机，一年做一次就可以了，这一次是要买在低点，这个低点特征
是股价是经过洗盘后的，不是股价刚刚经过暴跌后就买入，这是对基础差的股民但
是你想做到预期能力非常好，能够做到把握大势认为当前是可以介入的最好时机要
学的知识主要有经济分析能力，政策分析能力，盘面分析能力106624251,还有不懂
的,进QQ群里来说

二、股票价值投资需要参考什么指标？

股票价值投资需要参考市盈率、毛利率、资产收益率等指标（一）对有价值投资股
票的定义有价值投资的股票就是指公司基本面良好，盈利能力稳定，产业发展处于
上升周期，投资这样的股票在1-3年或者一个经济周期内能够取得较好的投资收益
。
我们可以从以下几个指标来研判上市公司的投资价值。
①低价低位。
价值投资一定要选择那些低价低位的股票，如果股价已经经过长期、较大涨幅，到
了历史高位，即使他盈利能力再强，这时候的风险已经远远大于投资价值。
例如贵州茅台在经历了2013年下半年的一波调整后一路上涨，持续上涨了4年，涨
幅达1055%，股价最高点到了792.5元，此时介入风险就远远大于收益。
②低市盈率。
市盈率是公司盈利能力的直接反应，市盈率越低公司的投资价值就越高。
但在使用市盈率时我们最好选择滚动市盈率（TTM），滚动市盈率能够反应公司
最新的经营状况。
③高毛利率。
这个财务指标经常会被大家忽视，其实毛利率是分析公司盈利能力的一个核心指标
，毛利率是公司利润的来源，毛利率高的公司市场竞争力就强。
④资产收益率高。
该财务指标反映了公司的成长性，但要注意，净资产收益率也不能太高，因为太高
的净资产收益率是不可持续的，通常保持在4%-10%为宜。
（二）选股步骤第一步：利用系统自动选股。
我们在选股器中输入以下条件：1.滚动市盈率小于20；
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2.现价小于10元；
3.毛利率大于25%；
4.净资产收益率大于4%；
5.上市时间大于3年（去除次新股）6.除去ST类的股票。
第二步：人工筛选。
要人工排除两类股票：一类是股价虽然小于10元，但却在高位的股票；
一类是每股收益扣除非经常性损益有后是亏损的。
第三步：排除有负面消息的股票。
散户收集基本面信息是有难度的，我们可以借助智能投顾系统辅助进行。
（三）注意事项①我们不是机构投资者，没有专门的投研团队到上市公司实地调研
，我们只能依据上市公司已公布的资料分析；
②有投资价值的股票不等于立即就能买入，还要等待技术图形走好，等待底部形态
确认；
③有投资价值不等于股价一定会上涨，股价上涨还涉及到技术面走势、市场资金关
注、题材概念等问题，如果一直不被市场认可，没有资金愿意进场，盘面走势依然
会不温不火。

三、炒股中的价值投资是什么？如何做价值投资？

股票价值投资：也就是寻找价格低估的股票进入投资。
在做股票价值投资前可以根据以下几个方向去分析： 1、看历史收益和去年收益以
及近期年报收益，收益和增长率是最能体现一个上市公司是否赚钱的最直接的要素
，如果收益和增长率较高，那么自然这个上市公司具有投资价值。
2、看历史分红，一般说来好的公司都会经常性的进行分红和配股，如果一个公司
自上市以来就很少分红或者从不分红的话，那么自然就不具备长期投资的价值了。
3、看所处行业，当前部分传统行业处于发展的瓶颈期，在经济社会发展转型的关
键时期，如果不选准行业，会让投资变得盲目，所以我们应该选择一些诸如高科技
行业、新能源行业、互联网行业、环保行业和传媒行业等等的优质个股。
4、看上市公司的核心技术，如果一个公司在所处的领域或产业链内具有核心的技
术和明显的核心竞争力的话，那么这个企业必然具有长期的投资价值。
5、在选择长期投资的时候，也可以考虑并购和重组股，如果企业能够通过并购和
重组，能够巩固在行业内的核心地位的股票，我们应该予以重视，因为这种票具有
很好的发展前景。
6、我们在选择的时候还要注意国家在一段时期内的大战略。
如果我们的想法和上层的思维和战略一致的话，那么一定能够赚钱的。
这些可以慢慢去领悟，新手前期可先参阅下关方面的书籍去学习些理论知识，然后
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结合模拟盘去模拟操作，从模拟中找些经验，目前的牛股宝模拟版还不错，里面许
多功能足够分析大盘与个股，学习起来事半功倍，希望可以帮助到您，祝投资愉快
！

四、股票如何进行价值投资

一，做股票价值投资要明白两个点。
1、股票市场流动性好，流动性溢价比较高（期权价值就是基于流动性溢价原理）
，大部分股票其价格远大于其价值。
特别是不成熟的中国A股市场更是如此。
可流动股价比不流动股价高很多，A股比同股的B股和H股高很多，就是这个例子。
中国A股市场垃圾股股价不低，也是流动性过高的原因。
小结：中国A股市场大部分股票价格远高于其价值。
2、股票过去的情况市场已全然明白，未来2-3年甚至更长的时间的公司前景，也被
很聪明很勤勉的股票分析师和基金经理研究得比较清楚了。
公司当前的股票价格已比较充分反映了公司未来2-3年甚至更长的时间的发展前景
。
小结：中国A股市场上价值被低估的股票很少。
二，对公司未来5--10年的前景有确定性的乐观估计，是价值投资的必要条件。
对一个公司股票做价值投资，对该公司未来5--10年的发展前景有确定性的乐观估
计，并且市场没有发现这点。
1、尽量用科学的方法更准确评估公司价值，投资相对被低估的公司股票，以提高
自己投机的安全性。
2、适当做波段操作，还原投机本质，提高股票投资收益率。

五、价值投资的选股方法

其实书上写这么多，官方性的语言太多了，而且没有什么实战意义。
第一，个人认为，价值投资就要去研究公司的基本面，看这家公司有没有高的成长
性，这是最重要的一点。
有高的成长性，就意味着公司有强劲的发展潜力和盈利能力。
自然能给你带来比较丰厚的回报。
第二，基本面不错，也有了成长性，但是还要看公司的分红怎样，做价值投资吗，
主要就是吃公司成长带来的溢价和分红，从长远角度来看，公司的股价如果一直稳
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定在一定的水平，但是每年都能给高分红，那公司应该就是不错的，一毛不拔的铁
公鸡，反正我就不是很看好。
第三，所选的公司自己一定要能看得懂，行业一定也能看得懂，不要模棱两可，看
不懂的股票买进去那就是靠运气，这一点我很认同巴菲特。
第四，就是看相关的理念、市场氛围、相关政策，你可能会发现，有时候公司的基
本面很好，但是就是不怎么涨，可能就是因为理念、氛围和政策没有认同，最明显
的一点就是去年的银行、保险蓝筹，就是因为理念、氛围等的影响。
这一点不是最重要的，只是在合适的实际可能寻找到一个比较不错的进场价位。
第五，就是要有足够的耐心，有多少人很早就拿着茅台、五粮液、云南白药这样的
股，但是没有耐心很快就抛出去的。
再好的公司，你拿不住，说到底还是短线波段的操作思想，能赚点钱就算不错了，
不然很可能能造成亏钱。

六、股票如何进行价值投资

如果是想投资股票，步骤是
1.携带身分证到证券公司开户，这样子以后你才有一个买卖下单的窗口。
2.证券公司会要求你到一家指定银行开户，这是为了方便(买股)代扣(卖股)代收股
款用的。
3.在第一步骤中找一位认真一点的接单营业员。
看不顺眼就当场要求换人。
这个人将来必须对你提供所有的市场资讯，如果一开始找个懒散的，你将无休无止
地痛苦。
4.你得有一笔小钱，至少足够买第一张股票。
5.等行情来就开始买卖。
一般说来先看成交量，指数大跌且成交量降到均量一半以下时，买进风险很低，这
叫九生一死，此时买股赔钱风险只有10%。
反之，指数上涨且成交量降到均量一半以下时，买进风险很高，这叫九死一生，此
时买股赔钱风险高达90%。
大抵状况如此。
具体状况可以跟营业员请教。
6.别贪。
可以不停利，但一定要设停损。
自己订一个标准，一定要砍仓。
20几年来我在市场看过多少赔大钱的人，都是因为没有停损。
只要有停损观念，永远能东山再起。
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如果没有停损观念，或订了停损点但没有认真执行，很可能一次栽跟头就把你打出
股市20年，永无翻身之日。
这句话，你先记着，20年后再说我是不是危言耸听！ 7.赚到钱一定要做些善事，然
后忘了这些事！为祖国许多贫贫同胞做点贡献，积些阴德。
最后，送你一句股市有风险，入市须谨慎！
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