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美股如何止盈止损：美股波段交易止损位设置问题-
股识吧

一、美股交易时间与国内相反，如何巧妙利用时间差获得更多收
益？

美股的交易时间是：美国东部时间（EDT）：周一至周五
9：30～16：00在美夏令时（4月-11月），对应的北京时间是21：30～4：00 ，在美
冬令时（11月-次年4月），对应的北京时间是22：30～5：00，很多人正是利用美股
交易时间差来平衡工作与投资，可以腾出更多的时间来专注股市行情，绝大部分散
户都是职场人士，而A股交易时间正好又与工作时间冲突，在上班时间很多公司也
禁止员工看盘，更不用说交易了，所以很容易错过买卖点，导致追悔不已。
美股与A股不同，由于时差的原因，美股交易时间在晚上，下班之后可以观察美股
盘前的走势，关注关注个股的新闻及公告，我在老虎证券开的户，他们的APP还支
持多种订单，包括市价单、限价单、止损单、追踪止损单等等，我们股民完全可以
在临睡前看一下个股走势，可以设置好止损单、追踪止损单等之后，股票涨了当然
开心，万一股票下跌也会及时止损减轻损失。
除此之外，相对于A股来说，美股还有不少优势，不仅可以买到苹果、微软、谷歌
等世界级企业以及阿里、百度等中国顶尖互联网公司，支持T+0交易，可以买多也
可以卖空，而且没有印花税，有兴趣的不妨搜索老虎股票APP，手机注册一个就可
以，感受一下美股。
祝大家投资收益多多。

二、关于美股交易的方法和技巧~

如果你是做趋势的，那我就说两句吧，你要是做刷单的话也可以看看。
第一，首先你要顺势，在确定趋势后再进行交易，没有趋势就不要动手。
第二，过了止损一定要严格止损，这个是必须的，是你活下来的必要手段。
再就说说你一定要研究一套属于自己的交易系统，大概包括以下几个点：进场点，
止盈点，止损点，资金管理，盈亏比。
符合自己的系统才做交易，只要符合就交易，不要去预测市场。
也不要凭感觉。
只按系统做单。
是对是错等行情来证明，对了就止盈，错了就止损。

                                                  页面 1 / 4



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

这个阶段是很难的，因为你的系统会时灵时不灵，这一切都是概率，用概率去看待
市场。
如果你的系统50%左右的情况是能赚到钱的，那么你要做的就是坚持你的系统和方
法。
毕业就离你不远了。
还有你所提到的指标，指标怎么说呢，我一般不看指标。
但是指标要灵活运用，不要迷信指标。
很多指标都是震荡指标，也就是说在规则的震荡行情里指标是有效的。
但是在趋势行情中，尤其是强趋势行情中，一般指标都是超位失效的。
没有多大意义了。
总之你想要在市场中轻松的赚钱，就一定要跟随趋势。
好好的研究一下趋势吧。
希望你早日研究出你自己的交易系统和完善它，祝你早日毕业！

三、炒外汇止盈止损怎么设置

1、 用支撑或压力位止损止盈，即买入建仓在支撑位，止盈平仓在压力位，买入后
跌破支撑位止损，反之一样。
这是外汇交易中最常用的止损止盈方法，适用于日内、短线、波段、中长线等所有
交易策略。
利用这个方法前提是，全面准确判断支撑和压力。
2、用资金额做止损，即在每次入市进行买卖前，便明确计划好只输多少点为止损
离场。
这是不错的资金管理方法的一种，但使用前提是交易者一定要拥有一个胜出率高于
60%的模式，同时保证盈利总点数高于止损总点数。
例如，一个月操作十次，赢利6次，止损4次，赢利总额是600点，止损亏掉总额是
200点，那么结果必然是赢的。
3、用指标止损。
这个指标不是指软件所提供的某个指标，如RSI、MACD等，而是指交易者自身根
据价格、量能、时间设计出来的指标，然后按自己的指标进行买卖，当指标不再存
在买卖讯号，便立刻停止或退出交易。

四、股票怎么设置止盈点和止损点。
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如果你刚买股票就以买入价的-8%为止损点，不过这个也要根据市场的环境定，大
体就是这么多。
止盈可以按照你想卖出的价格定，你想卖出股票，但是又觉得股票会涨，继续持有
，就以最高价格回调的8%卖出，或者根据自己做的长短自己定一个数字。

五、做美股炒单或者小波段要注意些什么？

也没什么注意的，最主要的就是止损和止盈了，止损要坚决，因为是做小波段所以
止盈也很重要，不要妄想着拿大趋势，还有的就是你具体的是做什么票，看票的成
交量啊变动什么的来决定你的持仓。
盘前看看消息什么的有什么影响，注意消息时间。
不要去预测股票怎么走，而是看图怎么走。
散户作仓就是赔钱的仓要尽量平，而不是追仓。
。
。
炒单是什么？sgoping么？心态也很重要撒，我也是新手呵呵，希望对你有点帮助的

六、美股波段交易止损位设置问题

一般来说，止损位设在买进价格下跌3%的价位，这是技术操作的常识问题。
例如你说的29.32美元，下跌3%则止损位应是28.44美元。
但是我想说的重点是，世界上没有人能准确预测股市的涨跌，操作所谓的波段其实
就是在“以为自己是神仙”，总是在预测股价的涨跌，长期下去，一定会发生严重
亏损，谨记！

七、在美股交易系统中，above ask at ask between at bid below bi

above ask 是指高于卖盘价放单或者成交 at ask
以卖盘价放单或者成交between则是以中间价成交at
bid是以买盘价放单或者成交below
bid则是指低于买盘价放单或者成交通常在做交易时如果打出above ask或者below
bid的单子基本上相当于market order即快速出仓（一般用于大幅波动股票的快速止
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损和止盈，特点是一定会成交，缺点则是成交价比较差，一般会很亏）有疑问欢迎
追问

八、
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