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股票期权交易如何操作⋯什么是期权？如何操作？-股识
吧

一、什么是期权？如何操作？

期权又称为选择权，是一种衍生性金融工具。
指在未来一定时期可以买卖的权利，是买方向卖方支付一定数量的金额（指权利金
）后拥有的在未来一段时间内（指美式期权）或未来某一特定日期（指欧式期权）
以事先规定好的价格（指履约价格）向卖方购买或出售一定数量的特定标的物的权
利，但不负有必须买进或卖出的义务。
从其本质上讲，期权实质上是在金融领域中将权利进行定价，使得权利的受让人在
规定时间内对于是否进行交易，行使其权利，而义务方必须履行。
在期权的交易时，购买期权的一方称作买方，而出售期权的一方则叫做卖方；
买方即是权利的受让人，而卖方则是必须履行买方行使权利的义务人。
目前，多数投资者都选择在线交易期权。
在线交易期权方便快捷，操作简单而且回报高。
交易时只用简单的几步：1.选择方向：看涨期权-
假如你认为交易关闭时价格将高于现价就选择看涨 看跌期权-
假如你认为交易关闭时价格将低于现价就选择看跌 2．选择投资数额。
3.确认交易。
目前在线交易期权的平台不少，要选择可靠的平台。

二、怎样在a股买卖股票期权

就是一种金融衍生品，和之前在A股市场上流行一时的权证类似。
投资者若看涨股票，只需支付较少的费用买入标的证券的看涨期权，若股票果然上
涨，投资者既可以直接卖出期权，也可以用较低的行权价购入股票，在二级市场卖
出获利，交易方式非常灵活。
若股票下跌，投资者可放弃期权，只损失少量权利金。

三、期权如何炒？
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一是买进看涨期权，看涨期权的买方在支付了一笔权利金后，便可享有按约定的执
行价格买入相关标的的资产的权利，但不负有必须买进的义务，从而避免了直接购
买标的资产价格下跌造成的损失。
一旦标的的资产价格上涨执行价格以上，便可执行期权，以低于标的的资产价格（
执行价格）获得标的资产，买方也可以在期权价格上涨或下跌时卖出期权平仓，获
得价差收益或避免损失全部权利金。
标的的资产价格越高，对看涨期权的多头越有利。
二是卖出看涨期权，卖出看涨期权的主要目的是获取期权费。
但是卖方收取
期权费后，便承担了按约定的执行价格卖出相关标的的资产的义务。
如果买方执行期权，卖方被指定履约，必须以执行价格向买方出售标的资产，此时
标的的资产价格应高于执行价格；
如果标的的资产价格低于执行价格，买方放弃行权，卖方的最大收益为权利金；
卖方也可在期权到期前买进同一看涨期权，将所持看涨期权空头对冲平仓，获得权
利金价差收益或减少价格向不利方向变动的损失。
看涨期权卖方损益与买方正好相反，买方的盈利即为卖方的损失，买方的损失即为
卖方的盈利。
所以看涨期权卖方所能获得的最高收益就是卖出期权收取的权利金。

四、期权如何交易

期权的交易，要看期权的种类，期权分为场外期权和场内期权，此二者的交易方式
不同。
场外期权可以通过不同渠道寻找自己的交易对象，如你是上海期货交易所201110金
合约的多头，为了防止远期该合约价值下跌，你可以在市场上寻找一个远期该合约
看跌的买入者。
那么他就是这个期权的立权人，你就是该期权的所有者，双方只需签订一份合法的
交易合同，即可成交该份期权。
场内期权中的标准合约期权，其买卖类似股票，在交易时间可以即时买卖。

五、期权怎么交易?操作步骤是怎样的?

不少想要加入50ETF期权投资的朋友们都纷纷产生疑问，在50ETF期权中要如何进
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行交易呢？首先我们要清楚在50ETF期权中有四个交易方向，分别是：买入看涨、
卖出看涨、买入看跌、卖出看跌，只要我们明白了期权中的涨跌、分清实值虚值期
权、看懂期权的各种T型报价以及查看某一合约权利金变化，我们就可以开始进行
交易了。
第一步、分清看涨看跌期权50ETF期权合约分为看涨期权和看跌期权。
看涨期权指期权买方获得以约定时间、约定价格买入期权合约的权利;看跌期权的
买方获得以约定时间、约定价格卖出期权合约的权利。
T型报价图中，以行权价为中轴线。
左侧所有认购合约都是看涨期权，右侧所有认沽合约都是看跌期权。
第二步、分清实值虚值期权以50ETF上一交易日结算价为基准，
交易所按照一定的行权价格间距，上下各挂出一定数量的实值和虚值期权。
在T型报价图中，以标的50ETF市场价为中轴线。
左侧看涨期权列表中：上半部为实值期权，下半部为虚值期权。
右侧看跌期权列表中：上半部为虚值期权， 下半部为实值期权。
第三步、看懂期权的各种报价期权价格(价值)=时间价值+内在价值内在价值指不考
虑手续费和权利金的情况下，买方立即行权所获取的收益。
看涨期权的内在价值=50ETF市场价格-行权价格。
看跌期权的内在价值=行权价格-50ETF市场价格。
(如计算结果<0，期权内在价值为0)实值期权内在价格都大于0，平值和虚值期权的
内在价格等于0。
时间价值指在期权的有效期内，标的期权价格波动给期权持有者带来收益的可能性
所隐含的价值。
第四步、查看某一合约权利金变化选取合约周期，然后查看中间栏的执行价，即可
快速查看对应的认购或认沽期权当前权利金报价。
同时，在该分析软件的右上方，可查看50ETF基金以及选取的期权合约权利金走势
图，让合约权利金价格变化一目了然。
以上内容就是50ETF期权大概的交易步骤了，回答内容来源于公号【期权酱】，供
大家参考。
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更多关于《股票期权交易如何操作》的文档...
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