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食品饮料市盈率多少为低估，高估还是低估？A股近十年
市盈率怎么比较-股识吧

一、银行的6倍市盈率是高估了还是低估了

长期来看应该是低估。
但是短期风险较大不好说。

二、高估还是低估？A股近十年市盈率怎么比较

市场在大跌后估值体系逐渐回归

三、消费票股票估值多少倍可以买

目前的情况是，很多不错的品牌食品饮料公司，还处在成长期，市值也才仅仅几十
亿，多则数百亿，市盈率也就20余倍。
事实上目前食品饮料行业中绝大部分的公司的总市值在三百亿以下。
(市值过300亿的仅9家)例如恰恰食品总市值95亿，市盈率27倍、承德露露113.7亿市
盈率25.6倍；
光明乳业202亿，伊利股份和五粮液也不过九百多亿市值。
现在最大市值的消费股除了茅台两千亿，其他没有上千亿市值的。
随着中国经济的发展，人们对品质消费的追求，消费股里必定会有上万亿市值的，
甚至不止一家，而且大概率还都是现在的行业龙头，甚至做到十年十倍的收益也不
难。
对于那些规模略大，业绩增长速度略低的公司而言，长期估值基本面维持20-40倍
之间，基本上当股票估值到20倍左右的时候，往往具备一定的投资价值。

四、银行股有投资的价值吗？
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2022年末到现在，年收益前三的行业是：家电、银行、食品饮料。
银行的回报，居然达到了年15%。
如果2022年年末买银行股到现在，年回报可达19.5%。
银行股这些年的高回报，尤其在哀鸿遍野的A股市场背景下，让人深思。
统计2022年至今的银行股年底行情，最大涨幅依次为：19.5%，11%，54.2%，-8.06
%，62.5%，15.8%，15.8%，14.7%，28.6%，过去九年的平均涨幅为24.3%，中位数
为15.8%以2022年算，34只银行股，2022年利润占3700只A股总利润的42%，分红的
钱占一半，银行市值在18%至20%之间波动，是估值最低的板块，银行的总业绩和
相对业绩也是第一的，银行的成长性在30多个一级板块中排第4位至第5位，7年前
排第1，2位。
如果你作为一个价值投资者，银行股，一定是标配。
一方面，估值低，拿着不拍跌，每年拿拿股息就很开心了；
另一方面，作为打新底仓，银行股是绝佳配置。
‘从股息分红上看，银行股历来都是分红大户，“宇宙行”工商银行（4.98，-0.99
%）上市以来，累积分红现金达到9051亿元，在A股中排名第一。
如果用7只银行股构建一个投资组合，在5年前以每只股票1万元的本金等额买入，
总投资额7万元，那么，5年后的现在，该投资组合的资金余额为15.22万元，总收益
为117.43%，年化收益率为16.81%。
现在很多银行股股票价格都低于净资产，而银行股每年净资产收益率为12%~15%
，银行理财子公司现在已经陆陆续续开始传力，这迎合了人们的理财需求，未来银
行的收益会进一步提升。
持有银行股需要很大的耐心，银行股短期内不会给你美妙的景色，却有能力带来稳
稳的收益，短期一天两天的下跌不能代表什么，长期来看的话，银行股配置价值明
显，估值处于历史低位，资产质量向好，高股息，进可攻，退可守。
如果你没有在银行股上赚钱，只能说明你投资的时间还不够，或者说明，你是炒炒
而已，并不是真正的投资。
作为一个价值投资者，我们慢就是快，不在于我们的投资每天都能爆发式的增长，
而是在于不出现重大亏损，能够抵御风险，在整个市场中能够找到这样持续盈利的
企业不多了。
即使按照每年的分红算，也在3%~5%之间，也好于将钱存在银行。
面对破净的银行股，可以选择投资。

五、股市现在4100点现在入市是不是风险太大

下面的分析有道理，如果你认同，就知道未来机会大了。
中信证券：年底沪指可到5000点2022-04-20 22：10 中国证券网 35
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经济下行加快，但消费、投资内部有结构性亮点。
3月宏观数据远低于预期显示经济下行加快，但消费、投资内部有亮点：1、消费品
零售下滑加快，但食品饮料、家电等零售额扩张加快；
2、投资继续下滑，但基建投资继续加快扩张，3月增速上升至24.4%。
从经济周期与政策周期来看，总需求下滑加快，但食品饮料等必须消费会保持稳定
，政策驱动的房地产销售回暖会拉动家电消费以及基建投资。
相对于其他行业，食品饮料、家电和基建领域具有业绩增长上的比较优势。
无风险利率趋势下降是夯实大盘上扬的基础。
春节之后大盘的上扬主要来自于风险溢价的下降。
虽然上周海外基金流出现大幅好转，但是从连续两周以来的数据观察，成交活跃度
、新开账户数等投资者情绪指标开始在高位进入盘整格局。
上周末证监会新闻发布会强调规范两融业务，并鼓励融券业务，其后虽然澄清并非
打压市场，但如果未来出台具体政策依然有可能影响市场情绪。
因此，我们认为在风险溢价震荡、经济二季度可能进一步探底的过程中，未来大盘
的进一步上扬的关键推动力可能来自于无风险利率的下降。
我们认为无风险利率下降概率较大：一是周末的降准时点符合预期，但是力度超过
市场预期，而且5月还存在降息可能；
二是热钱依然在持续回流我国；
三是经济低于市场预期，需求疲软可能造成利率下降。
市场判断：金融周期下半场的“水牛”，年底沪指到5000点。
在金融周期的下半场，紧信用、宽财政、松货币带动无风险利率下降，提高股市的
吸引力。
2022年下半年左右我国的金融周期走入了下半场。
2022年上半年央行进行各种定向调控，11月份的降息则意味着全面宽松的开始；
今年4月19日央行大幅度降准，意味着宽松政策加码。
在四月策略月报中，我们认为主板上无业绩提携但下有政策托底，市场将高位震荡
。
但现在力量均衡已经打破，宏观政策对大盘的作用已经从扭扭捏捏的托底，升级为
大张旗鼓的推动。
我们认为，随着分母(无风险利率)不断下降，主板合理价值将继续得到提升，年底
沪指可到5000点；
20倍市盈率的主板，分母下降50个基点就能带来10%以上的价值提升。

参考文档

                                                  页面 3 / 4



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

下载：食品饮料市盈率多少为低估.pdf
《股票st以后需要多久恢复》
《股票重组多久停牌》
《股票持有多久合适》
《新股票一般多久可以买》
下载：食品饮料市盈率多少为低估.doc
更多关于《食品饮料市盈率多少为低估》的文档...

  
声明：
本文来自网络，不代表
【股识吧】立场，转载请注明出处：
https://www.gupiaozhishiba.com/book/43581892.html

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                                  页面 4 / 4

/neirong/TCPDF/examples/output.php?c=/book/43581892.html&n=食品饮料市盈率多少为低估.pdf
/article/8009.html
/article/8557.html
/read/8920.html
/book/9357.html
/neirong/TCPDF/examples/output.php?c=/book/43581892.html&n=食品饮料市盈率多少为低估.doc
https://www.baidu.com/s?wd=%E9%A3%9F%E5%93%81%E9%A5%AE%E6%96%99%E5%B8%82%E7%9B%88%E7%8E%87%E5%A4%9A%E5%B0%91%E4%B8%BA%E4%BD%8E%E4%BC%B0
https://www.gupiaozhishiba.com/book/43581892.html
http://www.tcpdf.org

