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月经量多且有血块比较胖什么原因—月经量多有血块是什
么原因-股识吧

一、月经量大血块多是怎么回事

可能怀孕了

二、月经量多有血块是什么原因

月经量多有血块是怎么回事?主要是因久瘀血滞，产后淤血，新血不能归经等因素
所致。
有人说月经过多是指月经周期基本正常，经量明显增多之月经病，又称“经水过多
”。
月经过多的发病原因是由於素体虚弱，中气不足，饮食劳倦，久病伤脾，使脾虚气
弱、气水血泄。
素体阳盛，七情过极，五志化火，过食辛辣，外感热邪，热伏充任，迫血旺行。
经期不慎过渡劳伤，久瘀血滞，产后淤血，新血不能归经等因素所致。
而月经胖有血块是受下丘脑-垂体-卵巢轴的调节，而发生周期性的变化。
脱落的子宫内膜和血液混合在一起，而组成了经血。
如果有较大的内膜脱落，即有血块，属于正常的生理现象。

三、姨妈量多而且还有血块是怎么回事

网友咨询：医生，您好，您能否告诉我下 泉州新阳光妇科医院的妇科专家对此介
绍到月经是由于子宫内膜脱落引起的，脱落的子宫内膜和血液混合在一起，而组成
了经血。
如果有较大的内膜脱落，即有血块，属于正常的生理现象。
但是如果出现月经量多，且月经期间血块多，为血瘀症。
月经有血块的女性，中医认为多与血淤有关，常常有气滞血淤的表现，如颜面皮肤
粗糙、无光泽、起座疮。
个别患者出现颜面色素沉着，直接 影响容颜美。
这个时候应注意及时到当地专业的医院进行详细检查，主要是排除其它病因诱发，
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月经量多或月经量少跟身体状况的关系是很密切的。
同时不过于劳累，保持心情愉快，劳逸结合。
对颜面色素沉着者，可通过外病内治的方法，调理月经获得痊愈。
还想要了解更多关于月经的信息，可以点击专家在线，与在线专家一对一聊天！！
！ 月经是每个女人的生理特征，而月经更是可以帮助女性调节身体机能，但是如
果月经量过多是不利于女性的身体健康的，女性朋友如果在经期出现经血过多，还
是应该到医院进行检查，因很多时候月经量多有血块可能因妇科病引起。
的相关介绍了，由于每个人的情况都可能有一些差别，为了您的健康，如果您还有
其他相关问题，可以免费与网站专家在线咨询，也可拨打24小时免费咨询电话：05
95-2896 6788，泉州新阳光妇科医院的妇科名医将给您更专业更详尽的解答疑惑。

四、月经量大，而且有血块怎么回事

应该适合生活习惯的改变和生活环境及天气变化有关，还和心情有关。
有些女性每当月经来时就开始担心，会不会这次的月经量又特别多、担心过多的经
血会外漏，或是流失过多的经血会使身体变虚弱等问题。
那么，为什么经量会特别多呢?若是经中医诊断女性月经周期正常，但是经量过多
或较以往明显增多的现象，称为月经过多。
中医学认为，造成女性经量较多的主要原因是血热、气虚、血瘀三方面的原因：
血热： 这一型的女性属于阳性体质，平时爱吃辛辣煎炸的食物。
有的平时心情郁闷，以致肝郁化火；
有的思虑过度，以致心阴不足、心火偏亢；
有的是因为感受到外界的热邪，热邪迫血妄行，所以引起了月经过多。

五、我最近几次月经量多。并伴有很大的血块。请问是怎么回事
?谢谢

经期的时候肚子痛不痛呢，或者和以前相比有没有越来越难受的感觉一次比一次加
重？，建议月经干净后几天内做个B超排除一下腺肌症和内膜增生，另外注意保暖
和休息
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六、月经量大，而且有血块怎么回事

您好，正常女性月经周期一般28～30天一次，提前或退后3天都属于正常范围。
多数人月经持续3～7天，经量约为30～50ml。
月经量超过80ml为月经过多，当某些因素影响到激素水平、子宫内膜面积以及凝血
机制时，会使月经增多，经期延长。
妇科最多见的原因为子宫肌瘤，这是一种常见病，占育龄妇女的20%～25%。
临床以子宫出血为主要症状，表现为月经过多，经期延长。
另外，妇科的子宫内膜异位症、内膜息肉、内分泌问题以及放置宫内节育器，内科
的血液病、肝病、红斑狼疮、原发性甲状腺功能减低也可造成月经增多，经期延长
。
建议您到专业医院明确病因，对症治疗。
祝您健康！

七、月经量多有血块怎么回事？

1、疾病因素（1）子宫内膜异位引发月经量多有血块的情况。
子宫内膜异位症就是原本该长在子宫壁内层的组织出现在其他位置上。
干扰生殖器官的各种正常功能，常常会伴随各种月经失调——经期延长，经血过多
，甚至痛经等问题。
（2）生殖器官的炎症。
女性感染生殖部位炎症的时候，使局部血管变得脆弱，行经时的出血不易凝止，往
往引起经量增多和经期延长，出现月经量多有血块。
2、非疾病因素月经量多有血块是什么原因？一般说月经是脱落的子宫内膜和血液
混合在一起，而组成长穿拜费之渡瓣杀抱辑了经血。
如果有较大的内膜脱落，所以就成了血块，这种月经量多有血块属于正常的生理现
象。
另外，心情不稳定、低落，饮食不当等都会导致月经量多有血块出现。

八、来月经很多血块，很大一块一块的是怎么回事？

正常月经具有周期性。
出血的第一日为月经周期的开始，两次月经的第一日的间隔时间称一个月经周期。
一般为21-35日，平均28日。
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每次月经持续时间称经期，一般为2-8日，平均为3-5日。
经量为一次月经的总失血量，正常月经量为30-50ml，超过80ml为月经过多。
一般月经期无特殊症状，但经期由于盆腔充血以及前列腺素的作用，有些妇女出现
下腹及腰骶部下坠不适或子宫收缩痛，并可出现腹泻等胃肠功能紊乱症状。
少数患者可有头痛及轻度神经系统不稳定症状。
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