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炒股如何守住本金--怎样才能理好财-股识吧

一、怎样理好财

理财要养成习惯 习惯一：记录财务情况。
能够衡量就必然能够了解，能够了解就必然能够改变。
如果没有持续的、有条理的、准确的记录，理财计划是不可能实现的。
因此，在开始理财计划之初，详细记录自己的收支状况是十分必要的。
一份好的记录可以使您：
1、衡量所处的经济地位———这是制定一份合理的理财计划的基础
2、有效改变现在的理财行为 3、衡量接近目标所取得的进步 特别需要注意的是，
做好财务记录，还必须建立一个档案，这样就可以知道自己的收入情况、净资产、
花销以及负债 习惯二：明确价值观和经济目标 了解自己的价值观，可以确立经济
目标，使之清楚、明确、真实、并具有一定的可行性。
缺少了明确的目标和方向，便无法做出正确的预算；
没有足够的理由约束自己，也就不能达到你所期望的2年、20年甚至是40年后的目
标 习惯三：确定净资产 一旦经济记录做好了，那么算出净资产就很容易了———
这也是大多数理财专家计算财富的方式。
为什么一定要算出净资产呢？因为只有清楚每年的净资产，才会掌握自己又朝目标
前进了多少 习惯四：了解收入及花销
很少有人清楚自己的钱是怎么花掉的，甚至不清楚自己到底有多少收入。
没有这些基本信息，就很难制定预算，并以此合理安排钱财的使用，搞不清楚什么
地方该花钱，也就不能在花费上做出合理的改变 习惯五：制定预算，并参照实施
财富并不是指挣了多少，而是指还有多少。
听起来，做预算不但枯燥，烦琐，而且好像太做作了，但是通过预算可以在日常花
费的点滴中发现到大笔款项的去向。
并且，一份具体的预算，对我们实现理财目标很有好处 习惯六：削减开销
很多人在刚开始时都抱怨拿不出更多的钱去投资，从而实现其经济目标。
其实目标并不是依靠大笔的投入才能实现。
削减开支，节省每一块钱，因为即使很小数目的投资，也可能会带来不小的财富，
例如：每个月都多存100元钱，结果如何呢？如果24岁时就开始投资，并且可以拿
到10％的年利润，34岁时，就有了20，000元钱。
投资时间越长，复利的作用就越明显。
随着时间的推移，储蓄和投资带来的利润更是显而易见。
所以开始得越早，存得越多，利润就越成倍增长最好找位美女陪伴...
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二、我有个邻居说：她炒股就是一有钱赚就卖，亏钱就让它套着
，等升回上来。这样的方法可行吗？

当然不是这么简单了。
太夸张拉，如果牛市，这样操作，动不动就踏空了。
结果赚不到什么钱。
举个例子，从1600点到3400点，很多股票都翻了2-3倍甚至更多，如果不卖早就发财
了，按照他说的情况才挣几个钱啊。
相反在熊市里面，好比去年的大跌，你的钱被套了那么久，耽误了多少时间，如果
股票在6000点买的，可能再过一两年都难解套，你觉得这样有意思吗？还不如在跌
到4000-5000点左右割掉，跌到底部再买回来。
所以说股票其实也有止盈止损的需要，在行情剧烈变化的时候，这样做可以保住利
润，减少亏损

三、股票亏了怎么办？

你的账户总体亏损15%，应立马停止操作，总结经验教训，多学习学习；
另：现在大盘是空头趋势，应空仓。

四、保险理财产品真的靠谱吗？

五、怎样才能理好财

1.借钱生钱： 我们可以借到的钱就是我们的“好债”。
为什么说是好债？你的钱就是你的资产，你的资产就是你的鸡，资产产生的现金流
就是鸡蛋，而现在钱是别人的，也就是说你占用了别人的鸡，这只鸡会给你生鸡蛋
。
当然，我们有一只鸡是不错的。
如果没有，最好是向别人借。
如果你手头上有一笔完整的钱，而这笔钱正是你相中的一项资产的额度，有什么方
法可以持有这项资产又使你手头这笔钱保留下来用于再投资呢？ 有。
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就是抵押贷款。
很多理财成功者就是这样，尽管有足够的钱购买房子，他们仍然采取抵押贷款的方
式。
这样的话，他就可以用不着自己的钱去持有资产了。
这是一种有用的方式。
只不过现在的人怕他们拥有资产的同时拥有了责任。
其实不是这样的。
一但你拥有了资产，资产的本身就是在增值，如果是一项好的资产，你还可以通过
出租你的资产从中又得到现金流。
再说你保存下来的一笔完整的钱也可以通过投资增长。
而你只不过是定期付出你的贷款利息和本金。
如果是通货膨胀率高，你的实物投资就是一项长线的保值。
还有一个必须强调的是：你一定要最大化你的抵押贷款期限。
2.多元化投资： 也叫做投资组合。
投资的选择是是财富的关键。
一元化投资战略就如同是一场赛马你选择了一只，结果可想而知。
他意味着如果你没有选择对，你就失去所有的风险。
多元化投资并非简单。
客观存在着：战、攻、防、守等战略。
比例的不同得到的效果不同通常是战、攻的比例小，防、守的比例大。
以达到增长和安全的最好效果。
只有做到投资组合战、攻、防、守自如才是多元化投资的总体增长。
如同共同基金，每一种共同基金都有几十种股票组成，甚至上百种。
如此广泛的多元化阻止了共同基金赚到和一种高增长的股票一样多的钱，但是，当
然，这一政策也确保了没有一支最坏的共同基金会像最坏股票一样赔钱。
但是，更有可能的是，从长期看，共同基金产生的利润比你投资股票的债券得到的
更多。
3.及早投资：
并不是要有大量的金钱，我们只不过是一点点钱和大量的时间就可以产生金钱。
尽管你没有很多钱，但你一定要有时间，这就是我为什么要你及早投资的原因。
一个美国青年约20岁，每月储蓄45美元——也就是说每天1.5美元——年回报率12%
（从1926年以来，美国股市平均回报增长率），45年后，他积累了近1000000美元。
如果他等待到21岁才开始，这意味他拥有的钱没有20岁开始的多，差额是109175美
元。
事实证明：20岁拒绝每天储蓄1.5美元（共547.5美元）的人这一年的成本是109175美
元。
超过45年的储蓄总额11%。
没有这一年，就没有了这笔钱。
4.方向不改：
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在你购买资产和投资后，你只有一事要做：让你的投资保留很长时间。
也可以不严格地定义为：“买和长期的持有！”反之则是“短线操作”。
而我所说的“买和长期的持有！”要的是时间，一项投资是十年左右地长久持有。
看看短线操作的你吧，你的钱增长了多少？
有一种方法叫做钞票成本平均法：长期，定期，定额地平均购买股票、基金。
最后总结是：
一个好的战略没有好的执行会导致很糟糕的结果！让我们共同致富吧
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