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如何理解股票交易；初学者，想了解一下股票交易-
股识吧

一、怎么理解股市啊

股票市场是股票发行和交易的场所，包括发行市场和流通市场两部分。
股份公司通过面向社会发行股票，迅速集中大量资金，实现生产的规模经营；
而社会上分散的资金盈余者本着“利益共享、风险共担”的原则投资股份公司，谋
求财富的增值。
1、流通市场的功能： 股票流通市场包含了股票流通的一切活动。
股票流通市场的存在和发展为股票发行者创造了有利的筹资环境，投资者可以根据
自己的投资计划和市场变动情况，随时买卖股票。
由于解除了投资者的后顾之忧，它们可以放心地参加股票发行市场的认购活动，有
利于公司筹措长期资金、股票流通的顺畅也为股票发行起了积极的推动作用。
对于投资者来说，通过股票流通市场的活动，可以使长期投资短期化，在股票和现
金之间随时转换，增强了股票的流动性和安全性。
股票流通市场上的价格是反映经济动向的晴雨表，它能灵敏地反映出资金供求状况
、市场供求，行业前景和政治形势的变化，是进行预测和分析的重要指标，对于企
业来说，股权的转移和股票行市的涨落是其经营状况的指示器，还能为企业及时提
供大量信息，有助于它们的经营决策和改善经营管理。
可见，股票流通市场具有重要的作用。
2、股票交易方式
转让股票进行买卖的方法和形式称为交易方式，它是股票流通交易的基本环节。
现代股票流通市场的买卖交易方式种类繁多，从不同的角度可以分为以下三类：
(1)议价买卖和竞价买卖 从买卖双方决定价格的不同，分为议价买卖和竞价买卖。
议价买卖就是买方和卖方一对一地面谈，通过讨价还价达成买卖交易。
它是场外交易中常用的方式。
一般在股票上不了市、交易量少，需要保密或为了节省佣金等情况下采用。
竞价买卖是指买卖双方都是由若干人组成的群体，双方公开进行双向竞争的交易，
即交易不仅在买卖双方之间有出价和要价的竞争，而且在买者群体和卖者群体内部
也存在着激烈的竞争，最后在买方出价最高者和卖方要价最低者之间成交。
在这种双方竞争中，买方可以自由地选择卖方，卖方也可以自由地选择买方，使交
易比较公平，产生的价格也比较合理。
竞价买卖是证券交易所中买卖股票的主要方式。
(2)直接交易和间接交易 按达成交易的方式不同，分为直接交易和间接交易。
直接交易是买卖双方直接洽谈，股票也由买卖双方自行清算交割，在整个交易过程
中不涉及任何中介的交易方式。
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场外交易绝大部分是直接交易。
间接交易是买卖双方不直接见面和联系，而是委托中介人进行股票买卖的交易方式
。
证券交易所中的经纪人制度，就是典型的间接交易。
(3)现货交易和期货交易 按交割期限不同，分为现货交易和期货交易。
现货交易是指股票买卖成交以后，马上办理交割清算手续，当场钱货两清，期货交
易则是股票成交后按合同中规定的价格、数量，过若干时期再进行交割清算的交易
方式。

二、初学者，想了解一下股票交易

股票的交易过程大致是：1，先去证券公司开立股票交易账户，2，把在银行的用于
买卖股票的资金转入股票交易账户，3，在交易时间内通过股票交易账户进行委托
买卖，4，证券公司把你的买卖委托单传输给交易所，交易所进行买卖撮合成交或
不成交，5，交易所在你的委托成交后在你的交易账户内进行资金的划收或划付，
并同时办理股票过户手续，6，当天5～9时交易所和证券公司进行资金清算，7，第
二个交易日的交易时间你可卖出上个交易日买入的股票，也可转走你上个交易日卖
出股票后回笼的资金

三、怎样理解股票

股票交易中的options也就是期权，通俗的理解为在期货的基础上产生的一种金融工
具。
一、从其本质上讲，期权实质上是在金融领域中将权力和义务分开进行定价，使得
权力的受让人在规定时间内对于是否进行交易，行使其权力，而义务方必须履行。
二、在期权的交易时，购买期权的和约方称作买方，而出售和约的一方则叫做卖方
；
买方即是权力的受让人，而卖方则是必须履行买方行使权力的义务人。
三、按交割时间分类：按期权的交割时间划分，有美式期权和欧式期权两种类型：
1、美式期权是指在期权合约规定的有效期内任何时候都可以行使权利。
2、欧式期权是指在期权合约规定的到期日方可行使权利，期权的买方在合约到期
日之前不能行使权利，过了期限，合约则自动作废。
3、中国新兴的外汇期权业务，类似于欧式期权，但又有所不同。
4、欧式期权和美式期权的区别主要在执行时间的分别上。
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（1）美式期权合同在到期日前的任何时候或在到期日都可以执行合同，结算日则
是在履约日之后的一天或两天，大多数的美期期权合同允许持有者在交易日到履约
日之间随时履约，但也有一些合同规定一段比较短的时间可以履约，如“到期日前
两周”。
（2）欧式期权合同要求其持有者只能在到期日履行合同，结算日是履约后的一天
或两天。
目前国内的外汇期权交易都是采用的欧式期权合同方式。
通过比较，结论是：欧式期权本少利大，但在获利的时间上不具灵活性；
美式期权虽然灵活，但付费十分昂贵。
因此，国际上大部分的期权交易都是欧式期权。
四、期权交易结算类型：1、股票结算方式（1）在股票交易中，如果投资者希望买
入一定数量的股票，其就必须立即支付全部费用才能获得股票，一旦买入股票后出
现股票价格上涨，那么投资者也必须卖（2）出股票才能获得价差利润。
因此，其结算要求是：交易要立即以现金支付才能达成，而损益必须在交易结束后
不再持有标的物时才能实现。
在期权市场上，股票类结算方法与此非常类似。
（3）股票类结算方法的基本要求是：期权费必须立即以现金支付，并且只要不对
冲部位，就无法实现盈亏。
这种结算方法主要用在股票期权和股票指数期权交易中，期权合约的结算与标的资
产的结算程序大致相同。
2、期货类结算方法（1）期贷类结算方法与期货市场的结算方法十分相似，也采用
每日结算制度。
期货市场通常采用这样的结算方式。
（2）由于采用期货类结算方法的风险较大，因此许多交易所只是在期货期权交易
中采用了期贷类结算方法，而在股票期权和股指期权交易中仍采用股票类结算方法
。
期权交易的结算程序可以因期权及其标的资产的结算程序相同而大大简化。

四、如何了解股票市场？

了解市场市场是个很宽泛的概念，但是市场的组成部分是很具体的。
你需要了解市场上的标的有哪些，市场的细分有哪些，市场的整体走势是什么样的
，市场的参与者、组织者、监管者是谁，他们的哪些举措会怎样影响市场。
还是直白点说就是投资股票之前要了解现在大盘的形式是什么样的？你所投资的股
票所在的行业/细分市场/盘面是什么样的？其余的投资者、监管者对目前的市场形
势怎么看？ 更多干货欢迎关注公众号：奔牛宝典

                                                  页面 3 / 5



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

五、如何通俗的理解股票交易中的options?

股票交易中的options也就是期权，通俗的理解为在期货的基础上产生的一种金融工
具。
一、从其本质上讲，期权实质上是在金融领域中将权力和义务分开进行定价，使得
权力的受让人在规定时间内对于是否进行交易，行使其权力，而义务方必须履行。
二、在期权的交易时，购买期权的和约方称作买方，而出售和约的一方则叫做卖方
；
买方即是权力的受让人，而卖方则是必须履行买方行使权力的义务人。
三、按交割时间分类：按期权的交割时间划分，有美式期权和欧式期权两种类型：
1、美式期权是指在期权合约规定的有效期内任何时候都可以行使权利。
2、欧式期权是指在期权合约规定的到期日方可行使权利，期权的买方在合约到期
日之前不能行使权利，过了期限，合约则自动作废。
3、中国新兴的外汇期权业务，类似于欧式期权，但又有所不同。
4、欧式期权和美式期权的区别主要在执行时间的分别上。
（1）美式期权合同在到期日前的任何时候或在到期日都可以执行合同，结算日则
是在履约日之后的一天或两天，大多数的美期期权合同允许持有者在交易日到履约
日之间随时履约，但也有一些合同规定一段比较短的时间可以履约，如“到期日前
两周”。
（2）欧式期权合同要求其持有者只能在到期日履行合同，结算日是履约后的一天
或两天。
目前国内的外汇期权交易都是采用的欧式期权合同方式。
通过比较，结论是：欧式期权本少利大，但在获利的时间上不具灵活性；
美式期权虽然灵活，但付费十分昂贵。
因此，国际上大部分的期权交易都是欧式期权。
四、期权交易结算类型：1、股票结算方式（1）在股票交易中，如果投资者希望买
入一定数量的股票，其就必须立即支付全部费用才能获得股票，一旦买入股票后出
现股票价格上涨，那么投资者也必须卖（2）出股票才能获得价差利润。
因此，其结算要求是：交易要立即以现金支付才能达成，而损益必须在交易结束后
不再持有标的物时才能实现。
在期权市场上，股票类结算方法与此非常类似。
（3）股票类结算方法的基本要求是：期权费必须立即以现金支付，并且只要不对
冲部位，就无法实现盈亏。
这种结算方法主要用在股票期权和股票指数期权交易中，期权合约的结算与标的资
产的结算程序大致相同。
2、期货类结算方法（1）期贷类结算方法与期货市场的结算方法十分相似，也采用
每日结算制度。
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期货市场通常采用这样的结算方式。
（2）由于采用期货类结算方法的风险较大，因此许多交易所只是在期货期权交易
中采用了期贷类结算方法，而在股票期权和股指期权交易中仍采用股票类结算方法
。
期权交易的结算程序可以因期权及其标的资产的结算程序相同而大大简化。

六、怎样认识和买卖股票？

最好有人带着你做股票，要不你一进去就要亏，会做股票的人都教过学费的，从亏
到盈利是不段的学习，新手刚上去就想赚钱还真有点难，要是牛市没有人带你一样
也赚钱，现在股票都是跌的很厉害想赚钱还是比较难的，还是买期货和黄金比较好
吗，不存在行情好坏，可以做多做空。
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