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如何对股票运行的趋势进行判断~在股票交易中，如何确
认趋势-股识吧

一、股票的高低趋势是怎么来判断的?

投资者对公司未来发展的预期如果预期很好，那么资金愿意买进的就多，股价就会
上涨；
如果预期不好，那么抛售该股票的资金就会很大，股价就会下跌

二、股票未来趋势方向的判定方法

均线为辅，各种技术指标线为参考；
在这个基础上，我们只要经常检查它们各自趋势的方向和这些趋势线是否相互印证
就可以了，如果互相配合得好，那我们就不动，如果发现背离的情况，我们就傻一
点，把它当作是一段趋势的结束及时了结另外再寻找目标就行了。
在这里，需要补充几点：1、考虑到股价运行较长时间后达到某一方深度控盘(极度
分散)或高度锁仓(低位惜售)后量能背离的这一种极端情况，可以认为股价仍在趋
势中运行，关注并一直到量能发生逆转时做离场或介入打算。
有关指标的极度钝化也是同理。
2、对于指标线，需要注意有些指标线是超前或滞后的，如果你嫌烦，就把它们删
去不看，不然你就了解一下它们的超前滞后的特性，在运用时适当做一下调整就是
了，也不算很麻烦。
3、运用该简易趋势判断法，如能日K、周K、月K结合起来通盘观察则更为准确可
靠。
4、此法更适合于判断中线趋势和波段操作。
5、在目标横盘或震荡方向不明时，我们就离场或不介入，这是运用本简易趋势判
断法操作的要点，切记。
6、一定要保持良好心态，切不可每日为股价涨跌而烦心，切不可见人就问手里的
股票怎么样、好不好、能到多少等等犹豫不决的话；
即使是刚做，也要把自己看成是老手，严格按照本法、独立判断、相信自己，这是
运用本简易趋势判断法操作致盈利的要害，切记切记。
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三、如何判断股市大趋势

１０ ２０ ３０ ４０日４条均线同一天向上时视为买点 趋势向上 反之视为卖点
趋势向下 这为中长期趋势 短线趋势 可以自己将４条均价设置时间改短一点便可

四、根据哪些指标来判断股票的趋势？

公式系统对数据的运算是基于一系列函数，函数必须满足时间不变性，即时间靠后
的数据不对时间靠前的结果产生影响（判断是否未来函数的依据）。
这个很重要！对于未来函数可以理解为：某一量依赖另一量，如量 Ａ和量B，B变
化使A改变，那么A是B的函数，如果B是稍后的量，A是稍早的量，A跟着B变，A
是B的未来函数。
未来函数是有时间周期的，在一个短的周期内可能是未来函数，但在稍长的周期内
就不是未来函数，比如"HIGH"(最高价)，在一天收市前都是不确定的.如在交易没
有结束时我们可以看到某一个指标，如“卖出”跟着股价的高低一会出现，一会消
失（这个现象很容易观察到）。
所以对于一个日周期的指标在分时周期具有“未来函数”特征。
但一旦收盘该指标是定值，不应随明日及以后的价而变，所以该指标在日周期中不
是未来函数。
被人们普遍认为是未来函数的是比较长时间才被确认的ZIG函数，比如把参数设置
为ZIG(3，5)，就要等下一个ZIG(3，5)成立时才能被确认，就是说你把周期设置得
越长，被确认的时间就越长(比如ZIG(3，30))，如果把它设置的很短(比如ZIG(3，1
))，那就跟"high"差不多了. 有未来函数的公式对历史模拟的相当准确，对号称100％
的.99％准确的公式要小心。
未来函数有： ZIG PEAK PEAKBARS TROUGH TROUGHBARS
所以任何函数都具有未来函数特性，也没什么可怕。
第一不要依据公式入市，第二还是不要依据公式入市！不要迷信公式。
公式只能给你一个信号，最终判断取舍要靠人。
公式指标中如果含有未来函数，那么这个指标从历史看是非常准确，但如果使用，
往往出现一些假的指示，这些指示随着股价的变化而变化。
往往误导股民。
简而言之，就是马后炮指标，和那些黑嘴一样，股票涨了才推荐。

五、如何判断股市大趋势

                                                  页面 2 / 4



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

牛市第一期：怀疑期经济长期陷入困境，人们对股市悲观绝望，不惜盲目抛售，但
一些有远见的投资者开始憧憬经济好转，在低位吸纳股份，价格便开始温和地上升
，但成交量却很薄弱。
牛市第二期：乐观期市场对经济的评价逐步转好，公司的盈利亦见好转，投资者对
前景的信心开始恢复过来，成交量亦开始配合股价上升，但不时会出现上落市，股
市每每上升了一段时间之后，便会出现一段巩固期。
牛市第三期：狂热期经济已经全面复苏，股市在各种利好消息刺激下，一片欣欣向
荣，即使有利淡消息出现，亦很容易会被消化，投机意味浓烈的情况下，借钱买卖
的金额亦会增加，成交量亦大增。
这种炽热的买卖气氛，最终会将股价推高至脱离企业盈利的高位。

六、在股票交易中，如何确认趋势

趋势第一要看大盘，大盘趋势向上，80%个股会向上，盈利的机会远大于亏损第二
看个股的趋势，个股趋势第一要看均线，激进点的可以看5日线与10日线的金叉或
者多头排列来做，稳健点的最好5日线、10日线、20日线多头排列了再考虑5日线附
近进场。
趋势还包括个股形态的判断，例如底部盘整状态，长期横向箱体震荡状态，头肩底
、多重底、圆弧底等，出现这些形态的股票跟踪即可，直到均线趋势走好再考虑介
入。
走好的同时还需要关注量能，没有量能配合形成的上涨趋势一般持续性短，参与起
来比较累。
总之找底部状态、股价低位个股关注，随后选择趋势走好且放量上涨个股介入，水
涨船高持股不动，同时观察量能配合，股价上涨伴随量能增加才是健康的，否则出
现量价背离，要警惕，设置止盈位的前提下，一路持有。
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