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什么是股指期货的盘头模式什么是股指期货，怎么玩？请
教高手！-股识吧

一、股指期货的详细概念是什么？

股指期货：全称为“股票指数期货”，是以股价指数为依据的期货，是买卖双方根
据事先的约定，同意在未来某一个特定的时间按照双方事先约定的股价进行股票指
数交易的一种标准化协议。
股票市场是一个具有相当风险的金融市场，股票投资人面临着两类风险。
第一类是由于受到特定因素影响的特定股票的市场价格波动，给该股票持有者带来
的风险，称为非系统性风险；
另一类是在作用于整个市场的因素的影响下，市场上所有股票一起涨跌所带来的市
场价格风险，称为系统风险。
对于非系统风险，投资者用增加持有股票种数，构造投资组合的方法来消除；
对于后一种风险，投资者单靠购买一种或几种股票期货合约很难规避，因为一种或
几种股票的组合不可能代表整个市场的走势，而一个人无法买卖所有股票的期货合
约。
在长期的股票实践中，人们发现，股票价格指数基本上代表了全市场股票价格变动
的趋势和幅度。
如果把股票价格指数改造成一种可买卖的商品，便可以利用这种商品的期货合约对
全市场进行保值。
利用股票价格指数对股票进行保值的根本原因在于股票价格指数和整个股票市场价
格之间的正相关关系。
与其它期货合约相比，股票指数期货合约有如下特点：
（1）股票指数期货合约是以股票指数为基础的金融期货。
长期以来，市场上没有出现单种股票的期货交易，这是因为单种股票不能满足期货
交易上市的条件。
而且，利用它也难以回避股市波动的系统性风险。
而股票指数由于是众多股票价格平均水平的转化形式，在很
大程度上可以作为代表股票资产的相对指标。
股票指数上升或下降表示股票资本增多或减少，这样，股票指数就具备了成为金融
期货的条件。
利用股票指数期货合约交易可以消除股市波动所带来的系统 性风险。
（2）股票指数期货合约所代表的指数必须是具有代表性的权威性指数。
目前，由期货交易所开发成功的所有股票指数期货合约都是以权威的股票指数为基
础。
比如，芝加哥商业交易所的S＆P
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500指数期货合约就是以标准�普尔公司公布的500种股票指数为基础。
权威性股票指数的基本特点就是具有客观反映股票市场行情的总体代表性和影响的
广泛性。
这一点保证了期货市场具有较强的流动性和广泛的参与性，是股指期货成功的先决
条件。
（3）股指期货合约的价格是以股票指数的“点”来表示的。
世界上所有的股票指数都是以点数表示的，而股票指数的点数也是该指数的期货合
约的份格。
例如，S&amp；
P500指数六月份为260点，这260点也是六月份的股票指数合约的价格。
以指数点乘以一个确定的金额数值就是合约的金额。
在美国，绝大多数的股指期货合约的金额是用指数乘以500美元，例如，在S&amp
；
P500指数260点时，S&amp；
P 500指 数期货合约代表的金额为260*500=13000美元。
指数每涨跌一点，该指数期货交易者就会有500美元的盈亏。
（4）股票指数期货合约是现金交割的期货合约。
股票指数期货合约之所以采用现金交割，主要有两个方面的原因，第—，股票指数
是一种特殊的股票资产，其变化非常频繁，而且是众多股票价格的平均值的相对指
标，如果采用实物交割，势必涉及繁琐的计算和实物交接等极为麻烦的手续；
第二，股指期货合约的交易者并不愿意交收该股指所代表的实际股票，他们的目的
在于保值和投机，而采用现金交割和最终结算，既简单快捷，又节省费用。

二、期货入门知识：什么是股指期货

菲爷是股指期货

三、股指期货具体指的是什么

股指期货中的股指是指沪深300股指，是股票指数的缩称，股票指数当然要找一些
可以代表股市变动方向的股票做参考，什么股票可以反映出整个股市的走势呢，简
单的说就是各行业的龙头企业。
期货：假如我种有一亩玉米，明年1月能收成10吨，玉米现在的价格是2000块一吨
，我认为这个价格还可以，但是明年1月份的价格是多少呢，我怕会低过2000，有
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些买家则认为明年1月份玉米价格会高过2000，我想把未来的玉米以2000卖掉，有
些买家则想现在以2000的价格买到未来的玉米，结果我们成交了，这就是期货交易
。
假如沪深300现在一万点，我认为一个月后会升到一万五生点，我就先买入沪深期
货，即股指期货

四、什么是股指期货，怎么玩？请教高手！

股指期货也称股价指数期货、期指，是指以股价指数为标的物的标准化期货合约，
双方约定在未来的某个特定日期，可以按照事先确定的股价指数的大小，进行标的
指数的买卖，到期后通过现金结算差价来进行交割。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
股指开户条件：1. 资金门槛为50万元；
2. 通过股指期货知识测试；
3. 投资者必须具有累计10个交易日、20笔以上的股指期货仿真交易成交记录，或者
三年内具有10笔以上的商品期货交易成交记录。

五、

六、股指期货是什么？

股票指数期货（以下简称股指期货）是一种以股票价格指数作为标的物的金融期货
合约。
股市投资者在股票市场上面临的风险可分为两种。
一种是股市的整体风险，又称为系统风险，即所有或大多数股票的价格一起波动的
风险。
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另一种是个股风险，又称为非系统风险，即持有单个股票所面临的市场价格波动风
险。
通过投资组合，即同时购买多种风险不同的股票，可以较好地规避非系统风险，但
不能有效地规避整个股市下跌所带来的系统风险。
进入本世纪70年代之后，西方国家股票市场波动日益加剧，投资者规避股市系统风
险的要求也越来越迫切。
由于股票指数基本上能代表整个市场股票价格变动的趋势和幅度，人们开始尝试着
将股票指数改造成一种可交易的期货合约并利用它对所有股票进行套期保值，规避
系统风险，于是股指期货应动而生。
利用股指期货进行套期保值的原理是根据股票指数和股票价格变动的同方向趋势，
在股票的现货市场和股票指数的期货市场上作相反的操作来抵消股价变动的风险。
股指期货合约的价格等于某种股票指数的点数乘以规定的每点价格。
各种股指期货合约每点的价格不尽相同，比如，恒生指数每点价格为50港元，即恒
生指数每降低一个点，由该期货合约的买者（多头）每份合约就亏50港元，卖者每
份合约则赚50港元。
比如，某投资者在香港股市持有总市值为200万港元的10种上市股票。
该投资者预计东南亚金融危机可能会引发香港股市的整体下跌，为规避风险，进行
套期保值，在13000点的价位上卖出3份3个月到期的恒生指数期货。
随后的两个月，股市果然大幅下跌，该投资者持有股票的市值由200万港元贬值为1
55万港元，股票现货市场损失45万港元。
这时恒生指数期货亦下跌至10000点，于是该投资者在期货市场上以平仓方式买进
原有3份合约，实现期货市场的平仓盈利45万港元，期货市场的盈利恰好抵消了现
货市场的亏损，较好的实现了套期保值。
同样，股指期货也像其他期货品种一样，可以利用买进卖进的差价进行投机交易。

七、股指期货的含义是什么?

股指期货全称股票价格指数期货，也可称为股价指数期货、期指，是指以股价指数
为标的物的标准化期货合约，双方约定在未来的某个特定日期，可以按照事先确定
的股价指数的大小，进行标的指数的买卖，保证金率为15%，合约乘数为300。
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