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炒股特别后悔怎么办好多朋友前几年炒股都赚了不少，我
没赶上啦！现在后悔了，有哪位朋友给介绍一项收益比较
高的理财方法？-股识吧

一、好多朋友前几年炒股都赚了不少，我没赶上啦！现在后悔了
，有哪位朋友给介绍一项收益比较高的理财方法？

我在招行办的“金葵花“理财，收益不算非常高，但比银行利息高出很多啦，重要
的是风险小，你可以考虑一下。

二、炒股总是心急，很窝火！

呵呵，你这个状态让我想起了半年前的我，天天看盘总会发现这么一种现象，在阶
段性上可能判断准确了，也卖了个好价钱，但是在下跌之后又会出现新一轮的上涨
，当时要是冲动追上去了，结果又很容易被套。
其实这个就是主力玩散户的主要手段，我们应该针对这些指定出打败主力的策略，
只有走在主力之前我们才能避免这种状态，才能用更好的心态炒股。
经历了一年多的股市历练，我也是完完整整的看了300多天地盘面，真的很累，但
是现在想来原来大道至简，其实可以不必天天看盘操作，只要每天在晚上进行总结
然后对第二天指定操作计划，完全可以轻松炒股。
每个人都有自己的一套适合自己的炒股方法，目前对我而言成功率比较大可以跟你
分享一下。
我每天会记录各大板块的异动，比如前期的传媒和环保。
。
。
在发现异动之后，由于主力习惯对板块内的个股进行轮番操作，所以在板块内如果
有强势庄股进行拉升时，就要选择一些技术形态好但是未启动的个股进行操作。
最好买入时就是抄底买入，尽量买在低点，这样在心里上就会舒服点，至于怎么抄
底，我想你天天看盘总会发现底部的特征吧，然后只要等这只股启动时就卖出就行
了。
怎么卖呢，看技术图形上得压力位和一天涨幅，如果不贪的话，在开盘的时候就委
托好在盈利5%的地方卖出，然后自己干自己的事情就可以了，晚上一看发现股票
卖掉了，钱入自己账户了。
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三、自己玩股票老亏怎么办

股市有风险这是所有人都知道的事情，但是很多人却在股市行情起起落落中迷茫，
不知所措。
那么在股票下跌的情况下我们应该怎么应对呢？1、首先弄清楚股票下跌的原因。
股票每天涨涨跌跌很正常，高抛低吸才能从中获利。
2、不要做基本面不好的票，这样的票熊市很容易被套，牛市也没有什么利润。
3、三进三出。
在股票行情明显下滑的时候做好计划，分批出货，同时在低位吸进，减少损失。
4、观察放量。
股票下跌不可怕，可怕的是主力出货。
如果出现突然的放量你的股票就不能留了。
5、设立止损点。
熊市的时候股票基本都是跌多涨少，所以必须设立止损点，只要触点立即抛掉，等
行情回升时再买后来。
6、远离高价股。
成本越高风险越大，这个道理不用多说都明白。
7、选优去劣。
把前景暗淡的股票抛掉，回笼一部分资金，然后用这部分资金去抄留下的股票的底
，可能我们不能真的抄底，但是却能用很低的价钱买进，这样就会把股票成本价拉
下来，然后长期持有，等到股市回升的时候也容易解套。
炒股首先端正心态，不要老想着买入股票后马上就会暴涨翻番，而要根据股市的运
行规律慢慢的使自己的财富积累起来；
其次，要熟悉技术分析，把握好买卖点；
经验是很重要的，新手在把握不准的情况下不防跟我一样用个牛股宝手机去跟着牛
人榜里的牛人去操作，这样既能最大限度的减少风险，还能不断的提高自己的炒股
水平。
希望可以帮助到你，祝投资愉快！

四、我的朋友炒股亏了好多钱 我又不懂股票 该怎么帮助他啊？

您好，针对您的问题，国泰君安上海分公司给予如下解答 股市风险挺高的，是一
个博弈场，对于每个投资者而言，自己能够承受的风险程度是不同的，投资者应该
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有自己的盈利模式。
要盈利，首先要保证自己的投资功底足够扎实。
可以建议您朋友在投资时参考以下几点：(1)自律 很多人在股市里一再犯错误，其
原因主要在于缺乏严格的自律控制，很容易被市场假象所迷惑，最终落得一败涂地
。
所以在入股市前，应当培养自律的性格。
使你在别人不敢投资时仍有勇气买进。
自律也可使你在大家企盼更高价来临时卖出，自律还可以帮助投资者除去贪念，让
别人去抢上涨的最后1/8和下跌的1/8，自己则轻松自如地保持赢家的头衔。
(2)愉快 身心不平衡的人从事证券投资十分危险，轻松的投资才能轻松地获利。
保持身心在一个愉快的状态上，精、气、神、脑力保持良好的状态，使你的判断更
准确。
大凡会因股市下挫而示威游行，怨天尤人的投资者，基本上就不适合于股票操作。
对股市的运用未有基本了解的投资，保持愉悦的身心不失为良策。
(3)果断 成功在于决断之中，许多投资者心智锻练不够，在刚上升的行情中不愿追
价，而眼睁睁地看着股票大涨特涨，到最后才又迷迷糊糊地追涨，结果被"套牢"，
叫苦不迭。
因此，投资人心中应该有一把"剑"，该买就按照市价买入，该卖就按照市价卖出，
免得吃后悔药。
(4)谦逊、不自负 在股票市场中，不要过于自负，千万不要认为自己了解任何事情
，实际上，对于任何股票商品，没有人能够彻底地了解。
任何价格的决定，都依赖于百万投资者的实际行动，都将会反映到市场中。
如果因一时的小赢而趾高气扬，漠视其他的竞争者存在，则祸害常会在不自觉中来
临。
在股市中，没有绝对的赢家，也没有百分之百的输家。
因此，投资者要懂得骄兵必败的道理。
(5)认错的勇气 心中常放一把刀，一旦证明投资方向错误时，应尽快放弃原先的看
法，保持实力，握有资本，伺机再入，不要为着面子而苦挣，最终毁掉了自己的资
本，到那时，就没有东山再起的机会了。
所以失败并不是世界末日的来临，而是经由适当的整理和复原，可以使人振作和获
取经验。
在山重水复的时候，一定要有认错的勇气，这样就会出现柳暗花明。
因为留得青山在，不愁没柴烧。
(6)独立 别人的补品，往往是自己的毒药，刚开始投资股票的投资大众往往是盲从
者，跟着"瞎眼"的后面不会有什么好结果，了解主力所在，跟随主力有时是上策，
有时却是陷阱，试着把自己作为主力去分析行情的走势往往有极大的帮助，真正能
成为巨富的人，他的投资计划往往特别独行，做别人不敢做的决定，并默默地贯彻
到底。
请记住，在股市中求人不如求已，路要靠自己去探索。
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(7)灵感： 股票市场中的高手常常能够通过观察、感觉产生预测未来的想象力。
人类拥有视、味、触、嗅、听五种感觉，均是可以实体感觉到，唯有灵感来自不断
地学习知识，积累经验，从而达到领悟到预测股市走势的能力。
灵感也称为第六感。
譬如某人专门绘K线图及指标，久而久之，心有灵犀一点通，对未来的走势常能抓
准。
又如运用中泰JTC投资人专家系统观察长期走势，许多使用者能确实了解股性，并
以此作为买卖的依据，因而常能稳操胜券。
由此看来，长期实践经验，理论知识的不断积累，到一定的时候，常常会产生灵感
。
如仍有疑问，欢迎向国泰君安证券上海分公司企业知道平台提问。

五、怎样调整好炒股心态

六、怎样调整好炒股心态

做中长线好了，那就不用天天看盘了，也不会那么累的，要不然炒股只会更亏钱，
涨调涨调，张也怕跌也怕，怎么搞啊，慢慢来不要着急，多和一些真正的高手老师
交流会有些帮助的。
。

七、对于选到好的股票不敢买怎么办

1、买股票的心态不要急，不要只想买到最低价，这是不现实的。
真正拉升的股票你就是高点价买入也是不错的，所以买股票宁可错过，不可过错，
不能盲目买卖股票，最好买对个股盘面熟悉的股票。
2、你若不熟悉，可先模拟买卖，熟悉股性，最好是先跟一两天，熟悉操作手法，
你才能掌握好的买入点。
3、重视必要的技术分析，关注成交量的变化及盘面语言(盘面买卖单的情况)。
4、尽量选择热点及合适的买入点，做到当天买入后股价能上涨脱离成本区。
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三人和：买入的多，人气旺，股价涨，反之就跌。
这时需要的是个人的看盘能力了，能否及时的发现热点。
这是短线成败的关键。
股市里操作短线要的是心狠手快，心态要稳，最好能正确的买入后股价上涨脱离成
本，但一旦判断错误，碰到调整下跌就要及时的卖出止损，可参考前贴：胜在止损
，这里就不重复了。
四卖股票的技巧：股票不可能是一直上涨的，涨到一定程度就会有调整，那短线操
作就要及时卖出了，一般说来股票赚钱时，随时卖都是对的。
也不要想卖到最高价，但为了利益最大话，在股票卖出上还是有技巧的，我就本人
的经验介绍一下(不一定是最好的)：1、已有一定大的涨幅，而股票又是放量在快
速拉升到涨停板而没有封死涨停的股票可考虑卖出，特别是留有长上影线的。
2、60分钟或日线中放巨量滞涨或带长上影线的股票，一般第二天没继续放量上冲
，很容易形成短期顶部，可考虑卖出了。
3、可看分时图的15或30分钟图，如5均线交叉10日均线向下，走势感觉较弱时要及
时卖出，这种走势往往就是股票调整的开始，很有参考价值。
4、对于买错的股票一定要及时止损，止损位越高越好，这是一个长期实战演练累
积的过程，看错了就要买单，没什么可等的。
另外还有一些技巧也不错：1、一次只做1-2只股票：千万别搞投资组合，东买一点
西买一点，名曰组合实则杂烩。
如果预计个个都会涨，就介入最有信心的那一个，如果个个吃不准，那就暂时一个
也别买。
连续抛接三个球的杂耍，你能玩几分钟？保持注意力，才能提高胜率。
建议花费2-3个月去游侠股市或股神在线模拟炒股，多练习，坚持下去就会见成效
。
学开车肯定要去驾校，但炒股很少有人去培训，去做模拟练习。
这是新手亏损的主要原因。
2、只追不补全仓运作：小资金要求大收益，一定要全仓运作。
可试探建仓，一旦判断正确务必全仓追进，千万别寄希望于留着资金在看走眼时补
仓，那时应该是清仓离场了。
全仓运作不是时时满仓，而是看准了就要想着集中兵力夺取盈利，不要瞻前顾后，
看不准时最好保持空仓。
试探建仓能避免就避免，一不当心，试探就变成了粘手胶，心慈手软之下就成了压
仓底的私房货。
3、买卖果断不贪小：买务必买进，卖务必卖出。
除非跑道不畅，或者没时间看盘，决不挂单排队。
对准卖盘买，对准买盘卖，别贪1分钱的小利，否则所谓的“精明算计”会使你常
常懊悔不已。
学会涨停价下1分钱处卖出，期待涨停再卖出，有可能股价回头空悲切。
犹犹豫豫中买入，犹犹豫豫中持有，犹犹豫豫中挂单，犹犹豫豫中套牢。
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4、看错不怕就怕不认错：第一次把事情做对成本最低，是质量管理的要诀。
但智者千虑必有一失，股市沉浮靠的是顺势而为和成功率，而不是咬紧牙关硬撑的
坚忍，错了就赶快认错，而不是自园已说，编织长期投资赢利数倍的梦幻，目前真
正值得长期投资的股票不能说没有，但千分之一的可能就这么巧被你“错手”抓到
？买错了，赔了，心里不舒服，就换个股票做做，眼不见心不烦，千万别跟它较劲
，如果非要哪里跌倒哪里爬起来，很有可能心态越做越坏，资金越做越少。

八、玩股票半年多了 亏了三万左右 现在该怎么办

玩股票半年多了 亏了三万左右 果断全部清除模拟炒股总结经验技术

九、我是一名初中生。父亲沉迷炒股4年，大家请救救我这个悲
惨的家庭！！

看你打了这么多，你一定是个懂事和学习成绩好的孩子。
你父亲的做法让家里人确实难以面对，你说的对，开始的时候就应该制止他。
父亲现在陷入进退两难的地步，作为一个男人，这四年他失去了很多，承受了很多
，也让心里越来越阴暗。
他想翻身，他要面子，所以这四年一直没放弃，可是对于现实来说，他现在所做的
就是对自己的家庭不负责，甚至称不上追求。
你们试了很多方法没有改变父亲，或许变本加厉了很多，我觉得父亲现在需要解决
的是心理上的问题，你试着多关心他一下，委婉的让他感觉到你现在生活的难处，
对父爱的渴望。
相信他会为你这个懂事的孩子改变的。
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