
股识吧    gupiaozhishiba.com
 

股票建立底仓后如何高抛低吸，高抛低吸的有哪些技巧-
股识吧

一、如何做好高抛低吸T+0操作

T是“T+0”的简称。
T+0，是针对股市买卖T+1规则而产生的超短操作技巧。
“T+0”操作技巧根据操作的方向，可以分为顺向的“T+0”操作和逆向的“T+0”
操作两种；
根据获利还是被套时期实施“T+0”操作的可以分为解套型“T+0”操作和追加利
润型“T+0”操作。
正向T+0：一般在当日股价相对低点出现向上拐头时买入手中原有股票，然后在股
价震荡走高的急拉中，将原来的股票卖出；
反向T+0：一般在当日股价相对高位时段，将手中原有股票的部分或全部卖出(忘
记买入价)，然后等到当日股价回调到有利可图(扣除交易费)的低点买入，保持手
中原有仓位不变(必须是后市看好的股票)。
T+0操作必须注意： 1、该股股性活，上下波幅大；
2、必须严格设立止损，不能因为下跌而不卖，否则将会股票越做越多，成本越做
越高。
3、一定要做自己熟悉的个股；
4、大盘的走势关系到个股的发展方向。
5、T+0最忌的就是追涨杀跌，和做权证不同，因为你买入的部分今日不能售出。
做T+0交易，除了有看盘条件及时间外，更应有短线操作经验与应变能力，能及时
把握介入时机，懂得10、30、60分钟K线的均线变化之间的相互联系，同时能做到
分析快、决策快、下单快。
在震荡市中做T+0交易，以赚取短线利润与摊薄股票套牢成本为目的，切忌贪心，
一旦涨到股价上挡阻力位，立刻落袋为安，确保当日盈利果实。
T+0操作分析的细节上首先看个股的成交量的情况，从成交量上判断股性是否开始
活跃，不论上涨或下跌，总要有一个比较大的空间才值得参与，接着看形态，将要
形成多头排列和暴跌阶段刚过，一定有短线的操作机会。
这些可以慢慢去领悟，炒股最重要的掌握好一定的经验与技巧，新手在不熟悉操作
前可先用个模拟盘去演练一下，从模拟中找些经验，等有了好的效果之后再去实战
，实在把握不准的话不防跟我一样用个牛股宝手机炒股去跟着牛人榜里的牛人去操
作，这样要稳妥得多。
希望可以帮助到您，祝投资愉快！
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二、高抛低吸的有哪些技巧

高抛低吸的技巧包括但不限于如下几招：一是低吸始终保持一定仓位；
二是当天低开低吸高抛；
三是当天高开高抛低吸；
四是以精准分析判断股票走势技术为基础或前提。

三、怎样在股市里做好高抛低吸

合理分配仓位，资金呈现一种永远也用不完的状态，目的是低吸。
认真努力的学好顶部k线组合和震荡指标的顶部表现形式，目的是高抛。
认真努力的学好底部k线组合和震荡指标的底部表现形式，目的是低吸。

四、请教股票高抛低吸。

按照价格来算，你的成本是低了，但我不知道你那个证券交易所收你多少的手续费
。
因为买的话不用交印花税，卖的话就要交印花税，不过交易所的手续费则不同，不
管你买或者卖都要收手续费，但每个交易所的手续费不同、而且同一个证券交易所
可能不同的人所要交的手续费也有可能不同。
所以，你要看除掉这些手续费和印花税之后差额是多少。
7.8到7.5之间也有3毛钱的差额了，应该也还是低了一点点，但估计不多。
所以如果高抛低吸之间的差额也多的话，你的成本也会逐渐降低

五、股票怎样做高抛低吸？

做到高抛低吸有以下几点： 一、绝对底部横盘不受大盘涨跌影响的股票，随时吸
纳都安全，特别是K线的最后一根阴线或开始启动向上突破，
是最佳低吸机会，且盈利空间巨大。
两个证券市场出现的众多黑马股票就有相似走势。
二、K线图长期空头排列，股价连下几个台阶，跌破所有均线仍未止跌，日成交量
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呈现逐步萎缩状，K值呈负值，J值在负值10-20处多日钝化，乖离率在1至10以上钝
化，强弱指标在10以下钝化。
若有此一项的股票，均有一定涨幅，各项均有的股票，其涨幅巨大，盈利不仅可靠
，还十分可观.。
三、箱形运行价格处箱底，技术指标无明显创新底的股票，可大胆吸纳，可获稳定
的利润。
四、大盘受到空刺激而连日暴跌，个股股价纷纷跌至历史底部，跌幅多为百分之几
十左右，此时吸纳任何一只股票都可获得意想不到的利润幅度。
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