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如何选择股票组合！如何构建股票最佳投资组合-股识吧

一、如何建立自己的股票组合？

建立自己的股票组合？
沪深股市现货实战，有持股套利和空仓避险两种方法，缺一不可。
在市场处于跌势时，空仓休息等待机会是必须的；
在市场处于强势多头情况下，应选择股票持有扩大市值。
那么，在市场处于强势多头情况下，怎样建立合适的股票组合呢？下面总结清晰一
下思路，以便自己今后形成习惯。
根据老花自己现在的资金量和操作适应度，老花的持股习惯是：
1、在弱势市场，空仓或者对一只对熟悉的股票进行短线反弹性套利。
2、在强势市场，选择8只股票组成八骏图，进行轮涨优选法套利。
3、均衡势市场，选择4只股票长短结合套利。
目前的市场是均衡市市场，刚刚经历过技术性的调整，如果选股适当的话，将可能
获得波段收益。
那么怎样建立自己的股票组合呢？老花根据自己的情况是这样构思的：
1、主仓赌注股 虽然说是赌注股，但是要求的条件是非常严格的。
这类股票老花希望是流通市值不能太大，在乌鸦变凤凰的过程中，筹码集中（最好
是公私募同时看好），技术形态处于相对低位，未来题材爆发时间不能过远。
2、盲点套利股 盲点套利实战法是老花的最爱，也算是老花的炒股特点吧，主要是
选择那些“价格确定，时间确定”、能做到有知者无畏的交易品种，最常见的是有
现金选择权或者有再融资定价题材的交易品种。
对于这类品种要有耐心，把题材进程处理好，用分批的原则。
3、李逵股 李逵股又叫青蛙王子股，也就是那种短线容易出大阳线的股票。
选这样的股票主要是根据交易单的异动来捕捉，最常见的是结合“涨速法”和“K
线量能法”两法选股，有的股票本身就具有暴脾气的股性。
4、热点题材股 市场每个阶段都有一些热门题材股，这类股票是做短线的好猎物。
李逵股注意的是技术异动为主，题材为辅；
热点题材股是以热点题材为主，技术异动为辅。
比如说，周五的市场热点是生物医药股。
如果在强势市场中选择八骏图，可以根据上述方法增加4只股票，这四个条件有时
是混合的，但是只要有一个条件比较突出就可以。
仓位的分配，应该是相对安全的重一些，另外初始建仓时需要留有预备队。
下周老花的操作计划： 经过本周四、五的两天调整，下周市场的个股活跃度可能
会再度加强，老花对自己持有的生物医药股下周冲高便卖出。
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二、如何选择股票

——选股的动机、原则和程序
关于“炒股”的一些最基本的理念和原则就是价值投资, 价值投资的基础就是买企
业、买被低估的企业，并长期持有，而且不熟不做，利用市场的愚蠢进行投资，那
么如何才能选到好的企业呢，一个已涨了n倍的股票还能买吗？如何利用市场的愚
蠢进行投资？主要精力要用在讨论如何选择企业上，因为选的企业好，就可以战胜
大盘，战胜股市的调整，甚至战胜熊市。
今年是一个分水岭，以后指数（特别是成份指数)会不断创新高，而个股将一半是
火焰，一半是海水。
以下分三个方面讨论如何选股，一是点评一下国外大师的选股方法。
二是介绍一下选股的动机、原则和程序。
三是以一些具体的上市公司为例，说明如何选股。
首先谈一下选股的动机、原则和程序。
一.选股的动机 首先我们要区分短线投机的和中长线价值投资，树立中长线价值投
资的理念，因为前者和后者之间选股的动机不同、理念、行为和结果也就是完全不
同。
动机决定理念，理念决定行为，行为决定结果。
短线投机者的主要动机是想一夜暴富，不找到很快翻倍的股票或第二天就涨停的股
票不痛快，因此更注重概念，题材，有没有人坐庄，消息来源是否神秘可靠，而忽
略了股票的风险，没有考虑股票的安全边际。
而中长期理性的价值投资者，期望获得长期稳定的收益及未来的复合增长，因此，
更注重企业的实质和未来的成长及安全边际。
后面我们讨论选股都是基于中长期价值投资的理念。
二.选股的基本原则 第一. 有较好的安全边际；
第二. 行业有广阔的发展空间；
第三. 产品清晰便于了解；
第四. 经营稳健；
第五. 最好是行业里的龙头企业；
第六. 未来有较大的成长性。
三.选股的程序 第一步.检查自己的选股动机；
第二步.确定长期投资的理念并制定基本的选股原则；
第三步.选择行业；
第四步.对行业进行细分；
第五步. 选择行业里的龙头股或细分行业龙头股；
第六步.建立海选股票池（不超过300个）（普通投资者可以利用基金重仓股、沪深
300和次新股里的股票作为海选股票）；
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第七步.进行比较分析（确定备选组合30只）；
第八步.再深入分析选出精选组合（约10只）；
第九步.根据资产组合原则配置自己的组合。
选股先要选行业

三、如何构建股票最佳投资组合

几步走1.板块，选定国家政策风口导向板块，现阶段如混改2.基本面，分析财务数
据，经营情况，缩小股票池范围3.就是技术分析了，个人建议采用MACD+KDJ的综
合分析法。
通过这几步，相信选出来的潜力不会太差，有兴趣多多交流

四、如何选择股票

首先要看你的心里选择 走长线还是短线 还是中长线
然后根据国家的政策和对未来的预判去选择 还要根据K线去分析

五、如何构建股票最佳投资组合

几步走1.板块，选定国家政策风口导向板块，现阶段如混改2.基本面，分析财务数
据，经营情况，缩小股票池范围3.就是技术分析了，个人建议采用MACD+KDJ的综
合分析法。
通过这几步，相信选出来的潜力不会太差，有兴趣多多交流

六、如何选择股票

——选股的动机、原则和程序
关于“炒股”的一些最基本的理念和原则就是价值投资, 价值投资的基础就是买企
业、买被低估的企业，并长期持有，而且不熟不做，利用市场的愚蠢进行投资，那
么如何才能选到好的企业呢，一个已涨了n倍的股票还能买吗？如何利用市场的愚
蠢进行投资？主要精力要用在讨论如何选择企业上，因为选的企业好，就可以战胜
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大盘，战胜股市的调整，甚至战胜熊市。
今年是一个分水岭，以后指数（特别是成份指数)会不断创新高，而个股将一半是
火焰，一半是海水。
以下分三个方面讨论如何选股，一是点评一下国外大师的选股方法。
二是介绍一下选股的动机、原则和程序。
三是以一些具体的上市公司为例，说明如何选股。
首先谈一下选股的动机、原则和程序。
一.选股的动机 首先我们要区分短线投机的和中长线价值投资，树立中长线价值投
资的理念，因为前者和后者之间选股的动机不同、理念、行为和结果也就是完全不
同。
动机决定理念，理念决定行为，行为决定结果。
短线投机者的主要动机是想一夜暴富，不找到很快翻倍的股票或第二天就涨停的股
票不痛快，因此更注重概念，题材，有没有人坐庄，消息来源是否神秘可靠，而忽
略了股票的风险，没有考虑股票的安全边际。
而中长期理性的价值投资者，期望获得长期稳定的收益及未来的复合增长，因此，
更注重企业的实质和未来的成长及安全边际。
后面我们讨论选股都是基于中长期价值投资的理念。
二.选股的基本原则 第一. 有较好的安全边际；
第二. 行业有广阔的发展空间；
第三. 产品清晰便于了解；
第四. 经营稳健；
第五. 最好是行业里的龙头企业；
第六. 未来有较大的成长性。
三.选股的程序 第一步.检查自己的选股动机；
第二步.确定长期投资的理念并制定基本的选股原则；
第三步.选择行业；
第四步.对行业进行细分；
第五步. 选择行业里的龙头股或细分行业龙头股；
第六步.建立海选股票池（不超过300个）（普通投资者可以利用基金重仓股、沪深
300和次新股里的股票作为海选股票）；
第七步.进行比较分析（确定备选组合30只）；
第八步.再深入分析选出精选组合（约10只）；
第九步.根据资产组合原则配置自己的组合。
选股先要选行业
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