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股指期货怎么调整杠杆－股指期货不就是说一手的话，一
个点300元嘛，怎么还说杠杆放大了，什么意思？-股识吧

一、期货杠杆可以调吗

期货杠杆不可以调。
期货中的杠杆效应是期货交易的原始机制，即保证金制度。
“杠杆效应”使投资者可交易金额被放大的同时，也使投资者承担的风险加大了很
多倍。
假设一个交易者一笔5万元的资金用于股票或者现货交易，交易者的风险只是价值5
万元的股票或者货物所带来的。
如果5万元的资金全部用于股指期货交易，交易者承担的风险就是价值50万左右的
股票或货物所带来的，这就使风险放大了十倍左右，当然相应得利润也放大了十倍
。
应该说，期货杠杆是多少，期货杠杆既是期货交易的根本风险来源，也是期货交易
的魅力所在。
一般国内品种期货交易所的杠杆比例是百分5到百分8，也就是20到12.5倍，期货公
司开户的时候为了防控风险会再这个基础上略加2到3个点。
外汇的杠杆国内的银行现在是1：30的交易，国际市场上是1：100到1：1000的选择
。

二、股指期货里面有没有杠杆

股指期货的趋势投机交易策略，包括买入做多和卖出做空，即多头投机和空头投机
。
股指期货里面是有杠杆的，微量网指出任何投资都离不开杠杆，无论是股票还是期
货还是量化投资都是离不开杠杆的。
股指期货交易所 保证金为 12%，期货公司保证金一般为15%那么 杠杆率 就是 1/
15%=7所以 股指期货杠杆率大概为7倍左右

三、股指期货不就是说一手的话，一个点300元嘛，怎么还说杠
杆放大了，什么意思？
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这是保证金的问题。
保证金一般在15到20之间。
这样对于一手股指的钱在期货里只有五分之一左右。
这就是杠杆。

四、股指期货可不可以无杠杆操作？

可以。
期货最大的作用就是套期保值，用少量的资金保护大资金的价值。
这才诞生了期货这种金融工具。
当然，一定要去掉这个杠杆也是可以的。
只要保证金价值等于指数价值就可以了。
例如：沪深300股指期货每点价值现在规定为300元，如果股指期货为3000点，即价
值为300元*3000点=90万元。
存入保证金90万元，用10%的资金9万元开1手仓位，剩余的81万元留做结算准备金
之用，其结果就等同于无杠杆操作了。

五、期货杠杆是怎么发挥作用的？

嗯，LZ说的对，由于期货是保证金交易，就是说，你只需要出一定比例的钱就可
以做全部的买卖了。
保证金交易是如何计算盈亏的呢？比方黄金期货的杠杆是10倍，也就是10%的保证
金，你想在黄金300元/克位置买入1手（1手=1000克）黄金期货
则所动用的保证金为：1手×1000克×300元/克×10%=3万元 ，如果在随后的一段时
间内黄金上涨到400元/克，那么，你的获利便是：获利=1×1000克×（400元/克-30
0元/克）=10万元 以获利比例看如果采用实盘交易的方式交易者用30万元以300元/
克买入1手黄金，待其涨到400元/克时抛出可获利10万元，即（10万÷30万*100%）
=33.3%，而保证金的交易方式的获利为（10万÷3万）×100%=333.3%而当然你如
果亏损的话，比如跌倒了280元/克，就亏损了2W，原本现货30W亏损2W，现在3W
亏损2W，明显亏损放大了10倍，所以LZ在买期货时应注意，杠杆在放大利益的同
时也放大了风险。
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