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如何比较量变和质变--对质变和量变的理解，主次矛盾和
主次方面理解的区别-股识吧

一、量变和质变有什么联系和区别？

量变只是多少的变化，而质变时从内心中变化的

二、求量变与质变的方法论。

注重量的积累，脚踏实地，从一点一滴的小事做起。
抓住时机促成质的飞跃。

三、

四、如何用量变与质变的辩证关系原理指导自己

质变的对立是量变，但质变引起bai量变。
量变是指数量的变du化，变化的比较慢，我们也叫它，渐变。
质变zhi是指物质性质的变化，可以说是瞬间的dao。
我们学过物理方面的扩散可以解释量变引起回质变。
首先两种在一起的金属，双方的原子不断的向对方扩答散

五、对质变和量变的理解，主次矛盾和主次方面理解的区别

从量变到质变的自组织现象是地球上广泛存在的现象，而且已经有很多物理、生物
等科学证据。
在玩堆沙游戏时，经常把沙子堆得高一些，但到了一定高度(已经达到了临界状态)
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，再往沙堆上放沙子就会引起沙子的滑坡，这个过程和雪崩的过程类似，这就是自
组织的临界现象，因小小的扰动就会导致不稳定性，但是，沙子滑坡和雪崩的大小
不是确定的，而是有一定幂律分布的，例如，蝴蝶效应也就是自组织现象。
因此，质变的发展总是从量变开始的，量变达到一定程度一定会自组织发生质变。
自组织质变的结果就是把原来的事物提升发展到更高的层次。
新事物进一步质变又为新的量变开辟道路，使事物在更高的层次的基础上开始新的
量变。
例如，地球上的生物也是通过大量偶然的DNA突变的机会才产生的。
大量的DNA突变生成大量新的个体，大量突变新的个体产生新的物种，所以地球
上生物的整体只不过是不同层次由量变到质变进化过程的结果。
参考资料： 生命真相 刘量衡著 湖南科技出版社 2022

六、简答 质变与量变的辩证关系

唯物辩证法认为，量变和质变辩证关系的原理：
量变和质变是事物发展的两种状态。
一切事物的变化发展首先都是从量变开始的，量变是质变的前提和必要准备，当事
物的量变达到一定程度时又必然会引起质变，质变是量变的必然结果，事物不断地
经过量变——质变——新的量变——新的质变这两种状态的循环往复、由低级到高
级，由简单到复杂永不停息地向前发展。
方法论要求：我们要重视量的积累，坚持适度原则，不失时机地促成飞跃。
反对忽视量的积累，急于求成，盲目蛮干；
反对忽视质的飞跃，条件具备时瞻前顾后，畏缩不前，贻误时机。

七、以“”如何用量变与质变的辩证关系来指导学习

学习从量变开始，重视量的积累。
学习应该找到其内在规律，不失时机促成飞跃。
学习应该统筹学科，注重结构优化。
总之，学习过程就是一个量变的过程，只有不断坚持，才会最终登上成功的高峰。
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八、量变与质变

量变是质变的前提和基础，只有通过不断地学习知识，当知识达到一定程度的时候
才会产生质变，大学生才会成才。

九、质变与量变的区别是什么？

量变和质变是密切联系的。
量变是质变的前提和必要准备，质变是量变的必然结果。
世界上任何事物的变化，都是首先从量变开始的。
量的变化只有超过一定的范围和限度才会发生质变。
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