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怎样看股票的外盘和内盘大小、如何区分内盘还是外盘？
-股识吧

一、怎么看内盘和外盘？

这个一定要弄清楚啊，我简单一点说就是：内盘是已经买了一个股票的人把股票卖
出。
外盘就是没有买过某一个股票的人买这个股票。
内盘多就说明这个股票很多人不看好，有可能要跌了。
外盘多就说这个股票很多人想买，股价可能上涨喔。
我就是没弄清这个，害得我错失了河北钢铁连续两个涨停，不过赚到了一个涨停板

二、如何看内盘与外盘

内盘是指，拿着股票想卖的报盘，外盘是指拿着钱想买股票的报盘；
那么直接理解，外盘强劲而多时，股价将上涨，反之则将下跌。
但要注意，主力利用这个简单解释，在超低位报买盘或超高位报卖盘，即可传达不
正常的外（内）盘信息。

三、股市过去内盘和外盘如何看

这个一定要弄清楚啊，我简单一点说就是：内盘是已经买了一个股票的人把股票卖
出。
外盘就是没有买过某一个股票的人买这个股票。
内盘多就说明这个股票很多人不看好，有可能要跌了。
外盘多就说这个股票很多人想买，股价可能上涨喔。
我就是没弄清这个，害得我错失了河北钢铁连续两个涨停，不过赚到了一个涨停板

四、怎样查看股票以往的外盘和内盘
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日K线图中K线鼠标点击，界面的左边会有显示，不过对于股票的实际操作中它没
有太大的使用作用。

五、怎么看内盘和外盘？

从理论上来说，内盘就是主动卖盘，外盘就是主动买盘，内盘和外盘的数值反映了
主动卖出和主动买入的数量的多少。
有很多投资者以内盘和外盘作为参考的依据来做短线操盘，但有的时候买盘和卖盘
的数据并不是真实的，主力为了迷惑散户会故意制造出虚假的内盘和外盘数据。
我们接下来探讨一下对于主力的。
比如：庄家为了在吸筹的过程中掩饰自己的目的，就会在下档不同的价位挂一些买
单，而在上面用更大的买单压住股价，在这个时候的内盘是大于外盘的，如果这个
时候散户用内盘和外盘来判断股票的走势的话，必然会被骗，判断股价走势的同时
一定要结合着股价所处的位置和当前的成交量来综合判断，更重要的是要关心股票
的走势，外盘大，股价不一定会涨，内盘大，股价也不一定会跌。
了解的投资者都知道，股价经过了长时间的下跌之后，成交量会比较低，在后市的
上涨阶段中，成交量会温和的放大，外盘的数量会增加，大于内盘的数量，这种时
候的股价上涨是比较可靠的。
如果股价经过了长时间的上涨之后，股价处在一个非常高的价位时，成交量是非常
的大的，并且的大到不可能再增加的地步了，如果当如内盘数量放大大于外盘的数
量，股价就会下跌。

六、如何区分内盘还是外盘？

外汇中的内盘指产品的提供商是国内的机构或者个人，即客户与平台提供商对赌，
如果客户的盈利平台提供商不足以支付，那么导致的结果就是客户的资金安全不能
得到保障，并且平台提供商会想尽一切办法让客户亏钱，故做外汇区分内盘还是外
盘很重要，下面把自己的一点见解分享一下，希望对你们有用。
1、 入金或者开户时有赠金的一定是内盘2、
每次交易都要5秒以上的确认或者交易下单不成功的一定是内盘。
3、 点差过低的一定是内盘，比如交易所的欧美点差是0.8，国内的平台通过清算桥
清算到交易所也要收取一定的成本，所以大部分欧美点差低于1的都是内盘。
4、 下单或平仓时经常有滑点的应该就是内盘了5、
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不是正版MT4软件的一定是内盘
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