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如何判断股票仓位好不好__洗盘和震仓有什么区别吗-
股识吧

一、股票中仓位的高和低

如果你有10000元钱，股票买了3000元以下是“轻仓”、3000---7000元是半仓、7000
元以上是重仓。

二、如何衡量一只股票的好与坏?

首先是看它有无业绩上的支撑，业绩好公司有钱赚才能吸引主力做庄，如果业绩都
不好的话主力是不想做庄的，最多是投机的短线庄家罢了，但这只能是短暂的事；
其次是看技术上的各种指标与图形，但技术只能作为一种参考，不能迷信；
最后就是看大盘情况即市场的人气，如果行情好，有主力入驻的股票在技术上走好
的情况下主力就不会错过机会的，也就是说主力会拉升股价的，如果行情不好，一
般的都不会拉升的。

三、怎么确定一只股票的支撑点和压力点？

四、洗盘和震仓有什么区别吗

主要区别是，性质不同、出现区域不同、技术特点不同，具体如下：一、性质不同
1、洗盘洗盘，是指为了清理市场多余的浮动筹码，抬高市场整体持仓成本，为达
到炒作目的而做的洗盘动作。
2、震仓震仓是指为了清洗浮筹以减轻日后拉升时的抛压和降低拉升成本，庄家进
行的洗盘动作。
二、出现区域不同1、洗盘可以出现在庄家任何一个区域内。
2、震仓经常在中（低）价区域出现。
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三、技术特点不同1、洗盘①、大幅震荡，阴线阳线夹杂排列，市势不定。
②、成交量较无规则，但有递减趋势。
③、常常出现带上下影线的十字星。
④、股价一般维持在庄家持股成本的区域之上。
若投资者无法判断，可关注10日均线，非短线客则可关注30日均线。
⑤、按K线组合的理论分析，洗盘过程即整理过程，所以图形上也都大体显示为三
角形整理，旗形整理和矩形整理等形态。
2、震仓①、经常莫名其妙地进行打压，但会很快（突然）止跌。
②、故意制造股价疲软的假象，但一般不会有效下破某一支撑位（如10日、20日均
线）。
③、洗盘时间一般不超过两周，在这段时间内股价经常上下震荡，但下跌幅度往往
不深。
参考资料来源：股票百科-洗盘参考资料来源：股票百科-震仓

五、如何选一支好的股票?

小盘股

六、散户和主力的持仓在什么比例时股票最容易拉升?

判断一支股票主力的持仓成本，首先要看这支股票流通盘的大小，如果是小盘股的
话主力控盘只要达到30%-40%完全可以拉动这支股票，如果要是大盘的话比例就相
对要高一些至少要在50%-60%主力才能去拉动这支股票。
而散户的持仓比例不是最重要的，主要的是去看主力的持仓。
个人见解，仅供参考。
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