
股识吧    gupiaozhishiba.com
 

涨停板怎么做的.怎么抓涨停板？-股识吧

一、追涨停板的技巧

中国股票最大的特点就是，只有中国股市才有涨停板与跌停板。
有以下技巧： 大势环境：没有大势大盘的支撑，个股是不会腾飞起来的，所以大
势大盘对追涨停板的影响特别大，一定要认清这个道理。
当大势大盘经过一段快速下跌之后出现的企稳回升，就是我追涨停板最好的机会。
这个时候追涨停板你会发现，个股继续上涨的机会特别大，追涨停板的机率也变得
最大。
能量环境：涨停板之后可否继续上涨的动力来源于个股能量的积累，就是经常说的
成语“厚积薄发”就是这个道理。
如果个股的能量没有积累好，也就是基础若没有打好，上涨的力量是乏力的，对于
追涨停板的风险是很大的。
这里所说的能量就是成交量，成交量的积累至少要半年以上的积累，也就是个股的
价格与成交量的关系是，在成交量经过多次的低迷表现中，个股价格在一个很小的
箱体运行。
之后出现的涨停板若突破这个箱体，那么追涨停板的成功也就大大提高了。
时间环境：不是所有出现涨停板的个股后面都是一定会继续上涨的，真正能继续上
涨的个股是很少的，也就是说只有特别强势的个股才具备连续上涨的实力。
而其它实力不是特别强的涨停板个股想要继续上涨，必须还要等待一些时间才能完
成上涨的任务。
不要在乎暂时性的调整，给自己一段时间：比如1~3个月时间。
心态问题：很多人都以为追涨停板是一个超级短线的做法，必须要快进快出。
要分情况，针对一些强势连续涨停个股我们必须要快进快出，而针对一些慢热型个
股我们就不能单纯地以快进快出的做法来做了。

二、怎样才能做好涨停板？

1.早盘越早封涨停越好..... 2.第一次封涨停的股票...换手率越低越好....
3.长期横盘后的涨停版可追进.... 4.换手率越小....无量涨停板好....
5.大涨后的涨停板危险..... 6.尾盘做涨停板的危险..........
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三、如何操作涨停板的股票？

买涨停板股票需把握下面几点： （一）在强势的市场中及时搜索涨幅排行榜，当
涨幅达9%以上时应做好买进准备，以防主力大单封涨停而买不到。
找出5只左右涨停股票，选择最强的一两只，要大胆追涨停板。
极弱的市场切不可追涨停板，机率相对偏小。
（二）追涨停板选有题材的新股。
上市数日小幅整理，某一日忽然跳空高开并涨停的；
其次是选股价长期在底部盘整，未大幅上涨涨停的；
还有选强势股上行一段时间后强势整理结束而涨停的。
（三）一定要涨停，看其达到涨停不要追，成交量要配合，追进的股票当日所放出
的成交量不可太大，一般为前一日的1倍左右，可根据开盘半小时－1小时成交量简
单算出。
发现目标立即追进，动作要快要狠。
（四）要追板块的即领头羊，在大牛市或极强市场中更应如此，要追就追第一个涨
停的。

四、怎么抓涨停板？

&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
抓涨停板首先要考虑的是大盘强弱，大盘弱势的时候，切记追涨；
而大盘强势的时候，就要大胆追涨，但是在追涨的过程中也要注意风险，具体股票
需要具体对待。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
抓涨停板的基本操作思路注意有下面这么两步： &nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
第一步：选股：选股的时候尽量找热点板块和题材，每天从热点板块里面挑选出有
题材的股票，特别是那种突然跳空高开然后一字涨停的；
再关注一些股价长期在底部盘整，未大幅上涨涨停的；
再选一些强势股上行一段时间后强势整理结束而涨停的股票，这几类股票后市涨停
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的概率较大。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
第二步：买入。
在做买入操作时，一定要切记在涨停板时追入，未达到涨停时(差一分也不行)不要
追，一旦发现主力有三位数以上的量向涨停板打进立即追进，动作要快、狠。
买涨停股需要注意以下几点：&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
(1)、整个板块启动，要追先涨停的即领头羊，在大牛市或极强市场中更是如此，
要追就追第一个涨停的。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
(2)、盘中及时搜索涨幅排行榜，对接近涨停的股票翻看其现价格，前期走势及流
通盘大小，以确定是否可以作为介入对象。
当涨幅达9%以上时应做好买进准备，以防主力大单封涨停而买不到。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
(3)、要坚持这种操作风格，不可见异思迁，以免当市场无涨停时手痒介入其它股
被套而失去出击的机会。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
要做到百战百胜，只有多重条件的联合使用。
当一只个股符合我们出击的全部条件时，尽管大胆的买进，
可让您做到追进涨停板后再赚一个涨停板。
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五、做涨停股的方法

方法就是三个字：敢死队。
敢于买进当天首先涨停的个股，要不就是第二天早盘买进前一天热点板块涨停的龙
头，关键就是快字，天下武功，唯快不破。
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