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做股票的人为什么都有抑郁症⋯投资股票的人,是什么心
态?-股识吧

一、投资股票的人,是什么心态?

天下熙熙,佳为利来,天下攘攘,佳为利往.资本是逐利的,来到股市就为了赚钱.可是钱
不好赚,因此便有了股市中的喜怒哀乐,五颜六色,因此便有了股市上涨的躁动,赚钱时
的媚开眼笑,股市下跌的的无奈,亏钱时的痛苦,叹息.众生百态,股市里尽有.

二、玩股票是否会得病？

玩股票真的有可能会得病，这种现象并不稀奇。
如果正如你所说，那这种人至少现在不适合玩股票，玩股票至少具备：1、有专业
知识，至少懂技术分析。
2、用闲钱投资，能懂一点技术分析的前提下，只能动用不超过家庭资金的80%，
如果是外行投资股票应不超过家庭资金的50%，且最好长线投资，勿玩短线。
3、进入股市时做好可能亏钱的心理准备。
4、投资赚钱不能太贪心5、投资股市时不要用投机的心里来做股票。
如果能做到以上几点，这位“病友”可以重出江湖，你的损失早晚会回来的。
祝你心情愉快、早日调整好心情，面对新的生活！

三、为什么现在的人越来越多的人都会得抑郁症

曾经我们的祖辈,他们生活的很艰辛,但很容易就满足,一顿好吃的,一件新的衣服,一
件新奇的事,都会让他们拥有好心情好多天. 如果,我们的生活着的时代文明程度越来
越高了,精神文明上的对自己的要求也越来越多了吧. 对于这个社会发展的节奏所给
的压力,无法适应.对自己便有了诸多的不满意.一再的挣扎着...

四、我是一个单亲妈妈 我有忧郁症 去年我炒股巨亏
儿子只有六岁大 我该怎么办 压力好大 满脑子想的都是
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你既然能发这条信息。
就表示你还能意识自己的所做所为。
就因为还是是单亲家庭。
所以尽量对自己的孩子的将来负责。
不要因为自己的情绪来压迫自己孩子的未来。
单亲就更要打气精神别让别人在背后议论。
要活的比别人还要好。
加油

五、人为什么无缘无故会得抑郁症啊？

一、抑郁症发病的原因主要有：（1）遗传因素： （2）生化因素：儿茶酚胺假说
：主要指抑郁症的发生可能与大脑突触间隙神经递质5-羟色胺（5-HT）和去甲肾
上腺素（NE）的浓度下降有关；
（3）心理－社会因素：各种重大生活事件突然发生，或长期持续存在会引起强烈
或者（和）持久的不愉快的情感体验，导致抑郁症的产生。
二、抑郁症的症状主要是以下几方面：1、情感低落：常表现为愁眉不展，心烦意
乱，自我评价过低，自责或有内疚感，对前途悲观失望，反复出现想死的念头或有
自杀、自伤行为，情感低落有昼重夜轻的特点。
2、思维缓慢：思维迟缓、联想困难，自觉思考能力下降，对刺激反应迟钝，注意
力集中困难，记忆力减退。
3、言语动作减少与迟缓：言语少、声音低，经常独坐一处不与他人交往，爱好和
生活乐趣丧失，精力减退、疲乏，走路时行动缓慢，严重时可达到不吃不喝、不言
不动的抑郁性木僵的程度。
4、此外，抑郁发作时还可出现恶心、心悸、胸闷、出汗等躯体症状，男性患者可
出现阳痿，女性患者则出现性感缺失或闭经。
同时，还可有失眠、早醒或睡眠过多、食欲降低、体重明显减轻等症状。
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