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怎么控制股指期货的风险、如何利用股指期货作为股市避
险工具?-股识吧

一、如何控制期货交易本身带来的风险

（1）首先应当在心理上建立风险意识。
即：投资者利润来源于对风险的承担。
（2）其次明确自身可以承受的风险。
参考意见：可将资金分为10份，使每一次损失不超过10%。
务必将损失控制在投资者可以承担的范围内。
（3）明确止损目标。
参考意见：在阻力位和支撑位设置止损点。
（4）学会止盈。
参考意见：将盈利最大化是每个投资者梦寐以求的境界，但是在最高点离场；
绝对是可遇而不可求！所以投资者在进场之前，也应当明确盈利目标。

二、怎么控制期货的风险？

三、如何利用股指期货规避风险

期货套期保值分为卖出套期保值和买入套期保值两种方式。
如果保值者持有一篮子股票现货，他认为股票市场将会下跌，可以在股指期货市场
建立空头，在股票市场下跌时，股指期货可以获利，以此弥补了股票下跌的损失，
这就是卖出保值。
当做了卖出套期保值以后，无论股票价格如何变动，投资者最终的收益基本保持不
变，达到规避风险的目的。

四、如何利用股指期货作为股市避险工具?
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购买大恒生指数，如果真的跌到2700点的话，现在你知道了吗，不但保证金没有了
，还要赔40000元进去，股指期货是一个杆竿原理的，其实这是很不现实的，根本
起不到避险的目的，因为它的门槛很高，你就亏死了，每个点是50元，所要交纳的
保证金是60000元，就购买一份合同是看空的合同，沪指从3600点涨到5600点的话，
你就可以赚钱为700点*50元/，但是股指期货合同到期又亏钱的话就是死路一条了
，所以我奉劝你们不要去玩股指期货，不是一般人能玩的，对于一般的股民来说.
比方说现在的沪指是3600点，现在你认为指数很高了；
点=35000元，但如果你不幸的话，例如现在的香港，只要你不卖还是没有亏，还可
以涨回来，所以一般人是玩不起的，股票跌了的话，而小恒生指数所要交纳的保证
金是12000元，亏了2000*50=100000元利用股指期货作为股市避险

五、如何控制股指期货的风险.

注意仓位。
。
。
做好市场方向的分析。
。
一套良好的交易策略。
。
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