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为什么医院量身高比在家量得高、为什么患者入院时要测
量身高和体重？-股识吧

一、为什么患者入院时要测量身高和体重？

一个人的身高和体重反映了他比较多的东西，如果你是糖尿病患者的话，那你的身
高是一米七零，但是你的体重肯定180斤。
如果你是一个小孩的话，根据你的身高体重可以看出来你的生长发育指标。
如果你是甲状腺功能亢进患者的话，那么你可能会特别瘦，身高是一米七零，体重
可能只有100斤。
如果你需用药有的话，不同重量的药物剂量是不一样的。

二、为什么患者入院时要测量身高和体重？

一个人的身高和体重反映了他比较多的东西，如果你是糖尿病患者的话，那你的身
高是一米七零，但是你的体重肯定180斤。
如果你是一个小孩的话，根据你的身高体重可以看出来你的生长发育指标。
如果你是甲状腺功能亢进患者的话，那么你可能会特别瘦，身高是一米七零，体重
可能只有100斤。
如果你需用药有的话，不同重量的药物剂量是不一样的。

三、为什么早上起床量身高，比晚上量身高的结果高出几厘米呢
？

主要原因有两方面：一是脊柱椎间盘被压缩。
二是维持人体脊柱正常生理弯曲的颈、背、胸部的肌肉一天承受负荷而逐渐疲劳，
脊柱的支撑力减小，弯曲度增大，随之身高亦相应降低。
早晨起床时最高，晚上睡觉前最矮。
身高的这种变化与职业特征有着直接的关系，那些肩担、背扛的重体力劳动者和运
动员，尤其是举重运动员，一日之内的身高变化更为明显，早晨起床时要比晚上睡
觉前高出2～5厘米。
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扩展资料：身高是对人体纵向部分的长度，源于人体的纵向生长，受遗传因素的影
响较大。
女孩比男孩身高发育的早，在12-13岁为快速增长时期，到19-23岁开始停止增长。
而男孩身高发育的晚，在15-16岁为快速增长时期，到20-24岁停止增长，四肢长骨
和脊椎骨均已完成骨化，身高就停止增长了。
影响身高的因素很多，如遗传、营养、体育运动、环境、生活习惯、民族种族、内
分泌、性成熟早晚（初潮年龄18岁比11岁者平均高出5厘米）、远近亲婚配、医学
进步等等。
参考资料来源：股票百科-身高

四、为什么我感觉自己很高，别人也说我挺高的，但是量身高连
165都没有

因为说你比较高的一般都是你身边的人，而且与你差不多高或者比你矮的人。
当你出去了看看社会上的人，你会发现比你高的人大有所在。
你没有165，但至少你有160，这样就是比较合适的身高了。

五、

六、在家测血压为什么和在医院测的数值不一样

首先看你用的仪器，如果是电子血压计，它的数值就会波动，不是很准确，就是水
银血压计测量但如果你是饭后或者运动完后测，它和你平时量也会有差别。
医院里一般也用原始的水银血压计，这个比较准确，误差小，但是差别肯定有，关
键看你每次测量的时间、状态是否一致。

七、为什么用鱼跃血压计在家测得的血压值和医院的测量结果不
一样？
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将手腕带下面部分拉紧系好，并注意不要留有缝隙，如手腕带捆绑不正确，将无法
精确测量。
B、测量中姿势是否正确：血压实质上是一种液体压力。
将手举起测得的血压值会低，将手垂下测得的血压值会高。
因此，测量时请务必坐正，尽量保证每次测量时，头顶至心脏的垂线距离概略相等
，并使手腕带与心脏位置同高。
C、测量中是否有说话或移动？活动、说话、饮酒、饥饿、饱餐、疲劳、紧张、心
情不畅等，都会引血压的变化。
因此，请选择好测量时机，并在整个测量过程中，务必自然放松，尽量不要活动和
说话。
D、手掌不要用力，自然张开，不要握拳。

八、为什么早上量身高会比下午量的高

是脊椎的问题。
晚上睡觉脊椎会放松脊椎间的空隙较大。
一天下来地心引力什么坐姿站姿的会使空隙变小。
也不会差太多的

参考文档

下载：为什么医院量身高比在家量得高.pdf
《股票要买多久才可以分红》
《股票首发涨停停牌多久复牌》
《股票的股本构成多久更新一次》
《金融学里投资股票多久是一个周期》
《买一支股票多久可以成交》
下载：为什么医院量身高比在家量得高.doc
更多关于《为什么医院量身高比在家量得高》的文档...

  
声明：
本文来自网络，不代表
【股识吧】立场，转载请注明出处：

                                                  页面 3 / 4

/neirong/TCPDF/examples/output.php?c=/book/25684906.html&n=为什么医院量身高比在家量得高.pdf
/article/7171.html
/author/7305.html
/store/7349.html
/author/7903.html
/article/8652.html
/neirong/TCPDF/examples/output.php?c=/book/25684906.html&n=为什么医院量身高比在家量得高.doc
https://www.baidu.com/s?wd=%E4%B8%BA%E4%BB%80%E4%B9%88%E5%8C%BB%E9%99%A2%E9%87%8F%E8%BA%AB%E9%AB%98%E6%AF%94%E5%9C%A8%E5%AE%B6%E9%87%8F%E5%BE%97%E9%AB%98


股识吧    gupiaozhishiba.com
 

https://www.gupiaozhishiba.com/book/25684906.html

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                                  页面 4 / 4

https://www.gupiaozhishiba.com/book/25684906.html
http://www.tcpdf.org

