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金融危机后怎么买股票：怎么才能买到一支好股票呢？-
股识吧

一、经济危机时 买什么股票

到底时，爱哪只哪只。
优选传媒娱乐股，没钱了，人需要精神生活，娱乐慰藉空虚的内心

二、谁能预计金融危机什么时候过去？

听我给你分析，专业的！
大约在01年的时候，美联储实行低利率的政策，存贷利率都比较低，
而当时美国的房市看好，房价一路上涨 这个时候，一些不吸收公共存款，资本充
足率低的房地产金融机构，就贷款给一些欠缺还款能力保障的人，比如没有稳定工
作的或收入较低的人 因为贷款利率低，还款的风险相对较小，而且房价上涨快，
即使贷款人还不起钱了，这些金融机构可以通过收回房产作为抵押，将房产卖出去
，甚至对于当初借钱买房的人，卖出去的钱还了款，都还有剩余，所以美国人信心
大增，大力发扬了这种让人人买得起房的方式
这些金融机构把带出去的款，作为债权，通过一些包装，卖到了二级市场，
在二级市场，这些债权又被划分成四个等级，优先级，次优级，次级和股本级 这
个划分是这样的，一旦借钱的人还款，全部用于优先级，当优先级还完了，再还次
优级，次优级还完了再还次级等等 对于股本级，由于风险太高，资本市场（另一
些金融机构）又推出一个保证，如果你收不到还款了，我就帮他还，但是你收到了
，我收点手续费 这样一来，这些债权被大大小小的投资银行，基金，对冲机构，
保险公司全部买走了 然而从05年开始，美国的利率上涨，房价下跌，这样一来还
不起钱和不愿意还钱的人增加的很快，导致从最初的房贷金融机构到后来的投资银
行以及各种基金和商业银行都陆续出现了资金短缺和流动性不足，这种问题并不是
刚开始就暴露出来的，在多年的累积时候，在2008年，以本次金融危机的形势登上
了历史的舞台。
（第一波冲击）从最初的房地产金融机构开始（房利美和房地美等 ）， （第二波
冲击）到大量购买了这些债权的投资银行（高盛、摩根士丹利、美林、雷曼和贝尔
斯登等） （第三波冲击）最后购买信用评级价高的（优先级，次优级等）的保险
公司，共同基金，养老基金，商业银行等，也纷纷倒闭（因为这些机构要求安全性
，不能购买评级低的债权，但是随着资本市场恶化，本来信用评级高的债权，评级
也被下调，他们只能选择卖出 ，然而此时已经卖不出去了） 造成本次金融危机的
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原因是多方面的，其中美联储在05年转变实行高利率政策是货币政策的错误选择，
以及美国金融工具市场的过度发展，是主要的两个方面

三、在受到金融风暴的影响下中国市场的小投资者应该选择股票
还是基金？

金融危机中，普通人要保护自己的资产不贬值，实在太难了。
在金融危机中，一般普通人会被收割两次。
第一次是，是金融危机来临时，各类风险资产全都暴跌，股票、房地产这两类在大
家资产中占比最高的资产跌起来也时最猛的，很多人在这一波扛不住，就会低价割
肉，出售资产，换回现金。
第二次，则是金融危机发生后，各国的央行和政府部门出台救市政策，最常见的手
段就是降息、量化宽松，向市场里注入流动性，通俗来说，就是印很多的钞票。
这个时候，由于市面上的钱一下子多起来，商品和各类资产的价格会迅速上升，通
货膨胀来了，普通人手里的现金又会显著贬值。
总之是来回吃亏金融危机实质是兑现危机，也就是流动性危机为主要因素，即无法
从市场中把现金和利润兑换出来，比如最近全球股市连续暴跌，外部因素是因为疫
情和原有暴跌影响产生的，实际上还有内因，市场内杠杆资金遭强制平仓导致流动
性引起的。
金融危机是发生在金融行业内，但由于金融关系到各行各业，再加上疫情导致经济
运行停滞，有经济衰退的可能。
两者叠加有可能导致经济危机。
经济危机实际上经济通缩，生产过剩，失业大量增多，消费不振等。
不过这只是可能，而且我觉得发生的可能性不大，因为有中国这个世界制造工厂还
在蓬勃发展。
无论是金融危机还是经济危机，"现金为王"是最好的增值保值措施。
具体操作方法步骤为：（1）在危机初期，察觉出危机苗头，及时卖出持有各市场
资产，回收现金。
减少危机发展导致资产暴跌引起的贬值。
（2）在危机过程中，对危机发展积极关注，调研优质资产的情况，价格是否低估
或白菜价，不要着急出手，以防接在半山腰。
减少不必要的损失。
（3）在危机末期，对看好的资产，利用手中的现金抄底买入，实现资产的保值增
值，甚至财富升阶。
以上是大致的实现过程，关于对资产的选择，根据个人能力圈，股票就抄底白菜价
的白马股；
房地产就抄底核心地段房产；
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实业抄底有前景的行业优质资产。
但关键是，怎么把握危机发生的时段，把握好节奏。
我个人认为这个很难把握，有很大运气成分在里面。
希望能帮助到你，别乱投资，用知识保值，点赞和关注哦。

四、今年的金融危机持续都时候时候 什么时候股票才可以买

其实不管什么时候就能买就看你会不会选票了，只要你有好的信息就行。
如果你现在还是自己在炒股，不知道买什么好，可以来找我！我在专业的机构工作
，来找我就行！

五、怎么才能买到一支好股票呢？

股票其实长期投资利益会更大,而在中国股票市场还没有完善,很多人都是利用余下
时间在跑短线,这是根本赚不了多少钱的我们要有投资的想法,在美国股票投资者持
有股票最底都在2年以上,而在中国我们的股民都只是持有2,3个月左右,但是我国的
经济现在正在腾飞,虽然说现在正在发生经济危机但是我国也是最有可能最先脱离
经济危机的国家之一,所以今后我国的股票一定会涨起来这只是时间问题了,我建议
的话要是要买长期的股票可以考虑买想汽车啊,制造业和服务业的股票或农业股,要
是要搞短期的可以搞像矿业啊稀有资源的股票因为一般庄家蛮看好矿业啊稀有资源
的股票 要底买高抛不要跟风

六、金融危机时刻公司如何理财？

每月发工资后第一件事就把这个月需要支付的钱除掉，剩余的钱先尽早把信用卡上
欠的钱还上，若迟还会收取较高的利息的，而且还对你的信誉有影响，然后，每月
再以零取整取的方式存入几百元（200－500元），这样，一年下来，就是几千元。
现在没有什么好的办法，全球金融危机，股市、基金等都不好，只有存入银行，才
能有效的把钱节约下来。
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七、经济危机再次爆发，炒股要如何操作

目前股市是熊市建议暂时不要进入。

八、金融危机下该如何投资？

市场前景有大市场和小市场之分。
诸如国际市场的大市场，前景行业，无非是能源、通信、金融行业。
但是这些行业，小市场的人不容易 涉及。
小市场比如个体市场，创业者。
对于他们来说，也有一些区别。
首先，最有前景的，是把握自己的关系网和经验。
行行出状元。
你选择你所特长的。
自然会为你带来很 多优势。
每行都有龙头老大。
其次，缺少经验和关系网的个人创业，比较有前景的，是大众所需，消费忠识度比
较高的行业，比如饮 食，零售、生产。
这些行业，只要你用心客户。
大家就会持续的给你支持！ 再和你说一说赚钱之道：
赚钱之道一在双赢，你得到利益的同意他人也要得到满足。
而不是只顾自己收获不管他人是否满意。
赚钱之道二在持续，不在于一时暴利，而在于持之以恒。
长期维持收获才是赚钱之本。
赚钱之道三在诚信，是自己的就是自己的。
赚钱赚的干净！ 赚钱之道四在理财，有财还要会理财。
合理制定指出计划就会让你财源滚滚。
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