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外资股指期货持仓在哪里看|股指期货外盘，在哪里能看
？-股识吧

一、如何看股指期货持仓

股指期货术语的意思分别如下：空开，空头主动开仓。
双开，新多头跟新空头开仓。
多开，多头主动开仓。
空平，空头主动平仓。
双平，老多头跟老空头平仓。
多平，多头主动平仓。
空换：空头换手，指老空买进平仓，新空卖出开仓；
多换：多头换手，指老多卖出平仓，新多买进开仓.现手：现在这一时刻成交的手
数持仓：所有未平仓合约数量总和，股指计算单边，即一多一空持仓为1手仓差：
现在时刻与前一交易日收盘时持仓量的对比。
仓差为正增仓，仓差为负为减仓。
期货，也可称为股价指数期货、期指，是指以股价指数为标的物的标准化期货合约
，双方约定在未来的某个特定日期，可以按照事先确定的股价指数的大小，进行标
的指数的买卖，到期后通过现金结算差价来进行交割。
作为期货交易的一种类型，股指期货交易与普通商品期货交易具有基本相同的特征
和流程。
股指期货是期货的一种，期货可以大致分为两大类，商品期货与金融期货。

二、在哪里可以查到股指期货的仓位

因为现在的股指期货这个行业变得越来越火了，所以这也就导致了内部的公司也变
得越来越多了，其中如果要查询一些股指期货公司的排名的话，那就应该到猎户座
金融去。

三、股指期货持仓数据怎么查
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每天收盘后大概下午5点，网上即开始更新当天股指期货持仓情况，通过该数据，
散户可以知道多空双方增减仓位情况。
如果多头大幅加仓，则第二天大盘会涨。
相反，如果空头大幅加仓，则第二天大盘大多会跌。
另外，请散户务必注意以下空头：中证期货、国泰君安、中粮期货。
其中，中证期货是死空头，中证期货加仓时，往往有参考意义。
国泰君安则是大滑头，但偏空头的情况多一些。
期指就是期货指数。
股指期货是期货指数较常见的一种，具有以下几个特点：1、股指期货标的物为相
应的股票指数。
2、股指期货报价单位以指数点计，合约的价值以一定的合约乘数与股票指数报价
的乘积来表示。
扩展资料：成交量：成交量逐步增加，持仓量同步增加此种情况在期货走势中最常
见，多发生在单边行情开始时期，价位趋势处于动荡之中。
多空双方对后市的严重分歧，形成市场中资金的比拼，但价格此时还未形成统一的
整理区间，价格波动幅度快速而频繁，使短线投资者有足够的获利空间。
此时，成交量的扩张是由于短线资金的积极进出，而持仓量的扩张则显示了多空能
量的积蓄。
在此情况下，可以从盘面上感到多空力量强弱的变化，同时结合前期行情的走势，
判断行情的变化方向。
参考资料来源： 百科-持仓量

四、股指期货的行情在哪里可以看得到啊？

期货的本质是签订买卖合约。
期指是指远期的不同交割月份的期指合约，不是沪深300指数现货指数，所以2022
年3月3日收盘的沪深300指数报3335.08点，但是3月交割的（还没到交割日）期指收
盘报3380.8点，您可以到任何一个期货公司的网站，下载一个免费的期货行情软件
。
期指行情软件上有像上证指数那样的日线或周线MACD，KDJ等图形可以分析。
附：沪深300股指期货合约 合约标的 沪深300指数合约乘数 每点300元报价单位
指数点最小变动价位 0.2点合约月份 当月、下月及随后两个季月交易时间
上午：9：15-11：30，下午：13：00-15：15最后交易日交易时间
上午：9：15-11：30，下午：13：00-15：00每日价格最大波动限制
上一个交易日结算价的±10%最低交易保证金 合约价值的12%最后交易日
合约到期月份的第三个周五，遇国家法定假日顺延交割日期
同最后交易日交割方式 现金交割交易代码 IF
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五、哪里可以查看到股指期货持仓量啊？

行情界面的分时走势图下方有持仓变化，具体的可以上如99期货里查询，也可以直
接来问我。

六、股指期货外盘，在哪里能看？

你好，股指期货有多个品种，各自对应的标的不同，最常说的沪深300股指期货对
应的标的物就是沪深300指数，没有外盘的。
境外的指数期货有恒指期货、德指期货等。
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