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股票放量跌破60日均线该怎样操作——60日均线的操作方
法-股识吧

一、股票分析60日线的使用方法？

股票分析60日线的使用方法，是一种不错的股票交易战法，不过在是在中有很多细
节需要注意。
一、均线，是一段时期内的股票平均价格的连线，它既代表了市场的成本，更代表
了市场的趋势。
均线代表了一定时期内的市场平均成本变化，从而形成了一段时期内市场的运行趋
势。
（一）均线操作原则：1、60日均线下的股票坚决不碰；
2、股票在30日均线之上并且均线是向上的；
3、10日均线向上，5日均线向下交叉10日均线，买入；
4、股票以买入当日为准，买入日加上前一天和后一天，这三天当中的最低价为准
，破掉就做止损；
5、上涨超过10%就以进场价做止损价，直到卖掉，如果继续上扬，就每上涨10%提
高止损价10%。
二、运用60日均线对大盘趋势进行判断：1、在准备介入一只股票之前，至少需要
对大盘大趋势有判断，波段是处于牛股、震荡市还是熊市中。
这个判断因人而异，每个人的系统都有不同的参照标准，我一般都是以30日线和60
日线的相对位置来衡量：2、30日线和60日线都是拐点向上，并且30日线上穿60日
线金叉，则定义为“波段牛市”；
3、30日线和60日线没有确定的方向，基本是走平或者是略微向上，并且不断粘连
，则定义为“波段震荡市”；
4、30日线和60日线都是拐点向下，并且30日线下穿60日线死叉，则定义为“波段
熊市”。
三、60日均线战法买卖操作要点1、 60日均线重新低位走平开始向上拐弯（拐弯就
是说MA60的数值开始呈现由跌反升），股价站稳于线上，并经过回抽确认，说明
中期趋势有走好迹象；
2、中期 上升趋势的成交量应处于温和的放量过程；
3、激进的投资者可以在5日均线抬头向上是买进；
4、买进后紧要捂股，不要轻易做短差。
四、60日均线战法技巧：1、60日均线重新走平开始向下，股价收在60日均线之下
，并经确认无法站稳60日均线，说名中期趋势有走弱的迹象；
2、下跌的成交量缩量阴跌的过程，反弹无法放量；
3、激进的投资者可以在有效跌破5日均线止赢卖出；
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4、卖出后不要随意抢反弹。
在买点和卖点两者之间做比较，买点的选择要比卖点的选择显得更重要。
可以说：抓住了买点就抓住了获利空间。
五、60日均线买卖技巧1、股价在长期下跌后，会出现止跌回升。
股价放量上穿60日平均线，我称之为进入起飞线，简称a点。
股价只有走上60日平均线以上，才有可能摆脱长期下跌趋势，进入到横向震荡或震
荡向上的态势。
2、在60日平均线以下买进股票称为“无理操作”，因为在60日平均线一下买进股
票，股价还有继续下跌的可能性，在60日平均线以上买进股票称为“有理操作”，
股价只有站稳在60日平均线以上才能摆脱下跌趋势，有可能转为横向震荡或上升趋
势。

二、我的股票已经跌破60日均线很多了，我该怎么办

坚持 怕什么 就当存银行了 不怕它不涨

三、60日均线的操作方法

股价在经过较长时间缩量下跌或在低位横盘且运行在60日均线之下，此时介入该股
的赢利机会很小，股价一旦突破60日均线且成功站稳在均线之上，突破时如有成交
量的有效放大配合且随后5日、10日均线形成黄金交叉则更好，此时介入该股的获
利机会较大，但主力为避免成交量明显放大所吸引的喜欢抄底者的跟风盘，往往会
使股价随后出现缩量的缓慢上涨或涨涨跌跌的振荡走势，以此清洗出搏取短线收益
的急躁筹码，5日10日均线会出现粘合但始终会平稳运行在60日均线之上，原因是
主力的初期建仓成本大致在60日均价附近，主力在低位进一步积蓄做多能量后，在
展开壮观的主升浪前会进行最后一次打压股价以洗掉先前介入的较坚决跟风盘，既
我们通常所说的“压价逼仓”，请注意成交量这时是明显萎缩的，打压幅度视主力
的控盘程度而定，一般在10%—20%之间。
主力完成压价逼仓工作后，一切就绪，主力会采取快速拉升的方法使股价脱离其成
本区，成交量亦有效放大往往会超过前期天量，随后一轮主升浪喷涌而出。
以黄 山旅游（6 00054）为例，2000年11月2日之前该股基本缩量运行于60日均线之
下，此前介入的投资者基本没什么赢利的机会，11月2日该股放量突破60日均线，
成交212万股较前日放大超过10倍，当日报收一几乎光头光脚的大阳线，股价稳稳
站于5日均线之上，5日、10日均线亦形成黄金交叉，随后股价依托 10日均线呈缩量
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的缓步盘升走势，11月15日股价启动前主力进行了压价逼仓，最低见13.48元，当日
成交52万股为有效突破以来的地量，随后11月 20日，股价重新吹响了冲锋的号角，
成交量放大至591万股，换手率超过10%，当日报收一带上影线的大阳线，5日、10
日均线呈向上发散的加速上扬态势，到11月22日收盘股价最高涨幅超过10%。
类似的例子还有很多，结合这一技巧认真分析研判，肯定会从中抓住即将脱颖而出
的黑马。

四、60日均线如何运用

坚持 怕什么 就当存银行了 不怕它不涨

五、股票跌破60日均线该怎么操作

这个要靠经验，要结合60日均线的方向和斜率，如果60ma的方向向上，价格从较
高的地方第一次跌破60ma，往往会在这个地方受支撑反弹，如果是第二次，而且6
0ma已经走平，则往往凶多吉少，你可以结合格兰维尔的均线8法则，均线的奥秘
都在那里了

六、求股价跌破60日均线时，当天就收到60日均线上方公式

C&gt；
MA(C，60) AND NOT(CROSS(MA(C，60)，C))；

七、如何看股票60日均线

当股指有效突破60日均线时买入，有效跌破60日均线时卖出。
所谓有效，就是连续两天站上或跌破60日均线，或者向上或向下突破幅度大于3%
。
但是这其中还隐含了另外一个前提，即买入时60日均线必须走平或走高。
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1、突破60日均线时要有明显放大的成交量配合，随后股价能够站稳于60日均线之
上，否则后市可能还有较长时间反复。
2、除个别走势极强个股外大多股票需要依托5日均线或10日均线缓步盘升或横盘一
段时间以消磨闻风进驻者的耐心和积蓄上攻能量，注意这段时间越长走势越强则该
股的后市上升空间将越大。
拓展资料60日均线即60个交易日收盘价的加权平均价，把这些每天都计算出的点连
接起来就构成了均线。
60日均线是三个月的市场平均交易价格，也被称为季度线。
这是一条比较常用、标准的中期均线，它对于判断股价的中期走势有着重要的作用
。
参考资料60日均线-股票百科
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