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美股过热股灾来临怎样救市自救股灾来了怎么办-股识吧

一、股灾来了怎么办

心态很重要，如果进入熊市那只有放长线了[s：446]

二、2008年道琼斯跌破8000点之后美国采取了什么“救市”举动

美股推出QE3救市，即第三轮量化宽松政策，也就是又印了一轮印钞，利用这些新
印的钞票托市，最终使美股指从7400多点涨到18000多点。

三、美国股市为何强劲反弹11%？

美国开始注资的结果！

四、股灾后怎么办

股灾来临，没有人能拿出什么好的主张。
尤其是那些配资或融资的人，一次回撤就可能赔光全部本金，可能需要很长很长时
间才会翻身。
我认识的一个朋友也曾经历过几乎赔光本金还倒贴的过程。
那是1993-1994年7月的事情。
那个时候，真是死的心都有。
我能理解那些惨痛的感受，很多人其实还不是资金亏光而难受，是无法面对家人、
亲戚、朋友的指责、数落和痛斥。
但是，没有过不去的槛。
只要人在，机会就在。
一定要坚信这一点。
最大的财富还是人，只要人活着，总是有办法的，赚钱总是有机会的。
再说，钱赔都赔了，着急伤心有什么用？反正钱没了，命一条，咬咬牙，重新再来
就是。
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那么，目前的股票怎么办呢？我也没有好办法。
如果是自有资金，这个时候大约只有一个选择，就是原地卧倒，去他娘的，不管了
。
如果是融资或者配资的持仓股票，那大约没有别的办法，一个是被强平，一个是自
己主动平。
保住哪怕一点点火种也是好的。
要知道，用杠杆还亏这么多，充分说明此前使用杠杆是错误的。
决策既然错了，那必要的时候就得认错。
及早斩仓出局是停止错误的最佳选择。
切记不可胡乱补仓、加仓，或者到别的地方挪用资金补窟窿。
这种补仓的做法，绝大多数是失败的。
当然，每个人都指望国家救市，都期望有重大利好，都担心万一卖错了，股票涨起
来怎么办。
这种担心，可以理解。
但是，如果你眼看就要掉下悬崖了，你会在乎自己钱包里的那些钞票么？你会因为
钱包要掉了而去抢钱包却放弃自己抓住的那根树枝么？抓住树枝，只要活命，那以
后还有机会。
如果松开手，就算抓住了钱包，人掉下去了，有什么用呢？配资和融资的持仓，不
断去补，到最后爆仓的那一刻，刚刚被强平，股市就见底反弹了，但这种反弹跟你
就没有半毛钱关系了。
所以，还是要区别对待的。
不能否认的是，看着持仓的市值不断下降，谁都不好受。
既怕涨又怕跌，矛盾犹豫中。
怎么办呢？还有一个做法就是减一部分仓位出来，比如半仓或三分之一仓，一直到
自己能睡着觉为止。
股灾，是罕见的。
有人统计说，目前的跌速达到了7个西格玛，相当于7000年才能遇到一次。
这种跌法，不是正常市场的自然秩序，而是各个方面都出了问题。
面对这样的灾难，首先想到的应该是自救，不能等别人来救，因为远水不解近渴。
最后，衷心祝愿每一位粉丝和投资者，能通过股灾认识自我，认识自己投资中的盲
点和误区，并最终度过这次难关，走上财富管理的新坦途。

五、在全球股市危机到来之际，我们股民应该如何应对？

顺势而为，不操作，耐心等待趋势的转折。

                                                  页面 2 / 3



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

六、股灾来了怎么办

1、拿着死等，不知道何年何月涨回原价，还有可能越套越深
2、反弹割肉换股，但是前提是你自己会选强势股
3、短线反复做高抛低吸，当然这要求技术。
4、空仓
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