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伊利股份和云南白药股票哪个好_什么是绩优股-股识吧

一、买什么股票好啊？

中国重工、中国中铁、中国铁建、中国建筑、长江电力、华电国际、葛洲坝、华新
水泥、中国石油、中国神华、中国石化、中国化学、中国船舶、包钢股份、宝钢股
份、太钢不锈、三一重工、贵州茅台、云南白药、五粮液、伊利股份、路桥建设等
等上市公司...

二、国家控制的公司的股票 好不好

这类股票好！比如贵州茅台、云南白药、山东黄金、包钢稀土、中科三环、东方电
气、中国船舶、特变电工、重庆啤酒、伊利股份、中国铝业、江西铜业、三一重工
、乐山电力、⋯⋯，这类股票好的多，差的少！

三、买长期股，买哪些股好？？

长期持有，买银行，保险，永不会破产，业绩稳定增长的。
比如工商银行，中国人寿等

四、什么是绩优股

绩优股，就是指经营业绩优秀的股票。
这类股票有工商银行、民生银行、三一重工、中联重科、包钢稀土、中科三环、格
力电器、贵州茅台、伊利股份、青岛啤酒、云南白药、天士力、大同煤业、兖州煤
业、深高速、大秦铁路等等。

五、买什么股票好啊？
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中小盘的股票

六、最近有什么好股票？

机械行业： 600495晋西车轴，600262北方股份农业行业：
600598北大荒，600195中牧股份食品行业： 002143高金食品 白酒行业：
600779水井坊，000869张裕A，000568泸州老窖商业百货：
600814杭州解百旅游行业： 600054黄山旅游，002033丽江旅游出口行业：
600058五矿发展（矿石出口），600500中化国际（化工出口）服装行业：
002029七匹狼水务行业： 600008首创股份，600874创业环保啤酒行业：
000729燕京啤酒，600600青岛啤酒化工行业：
600227赤天化，600636三爱富央企整合：
600050中国联通，601857中国石油，601600中国铝业，000758中色股份奥运品牌：
600887伊利股份，600600青岛啤酒，000538云南白药，600054黄山旅游期货概念： 6
00128弘业股份，600755厦门国贸，600638新黄浦，000628高新发展，000791西北化
工，000430S*ST张股，600704中大股份,000900现代投资创投概念： 000938紫光股份
，600100同方股份，000089深圳机场，600283钱江水利，000532力合股份，600557康
缘药业，600513联环药业

七、例举有名上市公司的股票

五粮液，贵州茅台，老白干酒，伊利股份，光明乳业，中国石化，中国联通，中国
银行，农业银行，建设银行，云南白药，同仁堂，东阿阿胶，上汽集团，一汽轿车
，金杯汽车，东风汽车，中兴通讯，青岛海尔，承德露露，太多了，这里不一一列
举。

八、消费股有哪些股票

消费板块就是指以生产和销售日用消费类产品为主营业务的上市公司股票，涉及零
售超市、饮料、食品、医药、服装等之类的股票。
比如永辉超市、贵州茅台、中粮屯河、云南白药、雅戈尔等。
一、零售超市：人人乐（002336）、步步高（002251）、新华都（002264）、永辉
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超市（601933）、嘉事堂（药业连锁）（002462）、苏宁电器华联综超（600361）
、大商股份（600694）、友谊股份（600827）。
二、饮料：贵州茅台（600519）、泸州老窖（000568）、洋河股份（002304）、山
西汾酒（600809）、五粮液（000858）、张裕A（000869）、燕京啤酒（000729）、
青岛啤酒（600600）、伊利股份（600887）。
三、食品：东阿阿胶（000423）、中粮屯河（600737）、南宁糖业（600911）、三
全食品（002216）、北大荒（600598）、双汇发展（000895）、金健米业（600127
）。
四、医药：片子黄（600436）、云南白药（000538）、同仁堂（600085、中恒集团
（600252）、西藏药业（600211）、独一味（002219）、上海莱仕（002252）、华
兰生物（002007）、双鹭药业（002038）、桂林三金（002275）。
五、服装方面：雅戈尔（600177）、搜于特（002503）、七匹狼（002029）、探路
者（300005）。
六、旅游方面：丽江旅游（002033）、黄山旅游（600054）、桂林旅游（000978）
、西藏旅游（600749）。
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