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炒口罩的股票怎么样了~鼻炎，感冒，头疼⋯急！急！急
！⋯只要对我有帮助，不惜高金，拜托-股识吧

一、我的脚冻伤了,又疼又痒!请救救我啊!谢谢了!

多锻炼是根本的！如果冻伤了，用辣椒生姜熬汤泡，有人还知道一些偏方，还有什
么蛇油膏的东可以。
但肯定地说，不要等冬天再治，从夏天就开始坚持治疗效果好。
坚持锻炼，让血气循环通畅，使治病的根本，那些方法都是帮助通畅血气通畅脉络
的，并不能单打一。
只要坚持不懈，多方面治疗+体育锻炼，一定能彻底治好！

二、燃烧蜂窝煤的时候总是很难受那股味、不知道吸多对身体有
没有坏处啊、 如果有的话、吃什么能好啊？ 拜托了

蜂窝煤的尾气中难闻的刺激性气体主要是硫系化合物，典型的有二氧化硫和硫化氢
。
这些物质主要对呼吸系统造成的危害比较大，尤其是硫化氢气体对中枢神经系统也
有很大的危害，长期接触容易诱发肺水肿、肺癌等病症。
建议你在烧蜂窝煤的时候，尽量在空旷的地方，这样氧气的量会足一点，燃烧充分
点，释放的气体也容易稀释，造成的危害要小一些。
如果是长时间接触的话，最好带个湿的口罩。
希望能帮到你！

三、慢性鼻炎如何彻底治疗

我也是慢性鼻炎，困扰比较久了。
用了些偏方。
但是没怎么坚持。
希望楼主如果有好的治疗方法能给我们大家分享一下。
我个人的观点是：有鼻炎的很多就会伴有咽喉炎。
所以在治疗的时侯一定要双管齐下，同时治疗，这样才会有更好的成效。
否则你可能治疗鼻炎又好转了，或者治好了。

                                                  页面 1 / 4



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

但由于咽喉炎，五官相通，喉部细菌流入鼻炎子导致交叉感染。
所以一定要同时治疗。

四、

五、电热水壶水垢无法彻底清除

去除水垢的4个小方法1、煮鸡蛋除水垢 一般电热水壶用久了积了不少水垢很难去
除，如果用水壶煮上几次鸡蛋效果也会不错。
2、柠檬酸去除水垢 电水壶使用一段时间后，如果发现水垢比较严重的话，可以放
一些柠檬酸到水壶内，加一半容量的水，然后煮开倒掉即可。
柠檬不但可以去除水垢，还能留下一股清香的柠檬味道，真是一举两得。
3、磁铁去除水垢 在壶内放一块磁铁，不但可以防止积垢，煮沸的开水还能被磁化
，具有防治便秘，咽喉炎的功效。
4、山芋除水垢 在新水壶内，放半水壶以上的山芋，加满水，将山芋煮熟，以后再
烧开水也不会积水垢了。
但是要注意水壶煮完山芋之后不能清洗内壁，否则会失去除垢的作用。
即使对已经积满水垢的旧水壶，用以上方法煮一到两次也可以起到清除水垢和防止
再积水垢的作用。

六、鼻炎，感冒，头疼⋯急！急！急！⋯只要对我有帮助，不惜
高金，拜托

你好！首先祝你的朋友早日恢复健康！以下我来给你谈谈关于“鼻炎”的问题。
急性鼻炎是因病毒感染所致，其中鼻病毒和冠状病毒感染是发病的主要原因。
当病毒进入鼻腔后，致使鼻粘膜趋向于碱性，使溶菌素活力降低，局部抵抗力下降
，使原来寄生于粘膜的细菌活跃繁殖，造成继发感染。
⋯⋯ 3）验方、秘方 “是药三分毒”，以下给你介绍几则成功治愈“鼻炎(包括过
敏性、痿缩性和鼻窦炎)”的验方、秘方： 1. 取大蒜3--5瓣，去皮浸在一瓶陈醋(最
好用镇江陈醋)内，过2日后，再用新红砖1块，放火上烧烫取下，将2汤匙醋倒在热
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砖上，此时有大股热气上冒，患者用鼻吸其热气，每日2次，连用7天。
本方清热消炎，解毒通窍，治各类鼻炎，有特效。
2. 配制盐水(100毫升瓶内放食盐2匙，开水稀释)。
用牙签卷上棉球蘸盐水洗鼻孔，然后把药棉暂留鼻孔内，此时或头上仰或身平躺，
用食指和拇指按鼻两侧，并用力吸吮，使棉球上饱蘸的盐水流入鼻腔内，再流入咽
喉部。
开始时感到鼻内辛辣难忍，几次即适应，也可先用淡些的盐水洗鼻，逐渐加浓，使
鼻腔慢慢适应。
本方适用于久治不愈鼻炎。
4）注意事项 1. 应尽量避免接触过敏原。
2. 采用正确的擤鼻方法。
3. 不宜过多使用血管收缩性滴鼻剂。
4. 加强身体锻炼，增强体质，防止受凉。
5. 避免过食生冷、油腻、鱼虾等腥荤之物。
爱心提示：以上介绍用(方)药，请务必咨询当地正规(中医)医院，结合自身生理特
点和不同的病理变化，辨证选择使用。
以上回答如果满意，请不要辜负我的一片好意，及时采纳为答案。

七、周围空气热或有刺激性气味鼻子就痒

鼻炎导致鼻子比较敏感吧。

八、慢性鼻炎初期能治好吗？

建议：治疗鼻炎偏方: 鼻炎（包括过敏性,痿缩性和鼻窦炎）:先用大蒜3~5瓣,去皮浸
在一瓶陈醋内,过二日后,再用新红砖一块,放火上烧烫取下,将两汤匙醋倒在热砖上,
此时有大股热气上冒,患者用鼻吸其热气,一日两次,连用7天,清热消炎,解毒通窍,治各
类鼻炎,有特效.

九、有没有便捷有效的治疗冻疮的方法？
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非常简单，但要坚持，不用很久。
每天晚上睡先烧两个热水瓶的开水。
先用可以放下脚或手的水温泡，待水感觉不烫后再加些热水，让水一直保持感觉稍
稍有点烫，持续直到把烧开的水用完，起先长冻疮的地方会很疼，而且看上去很不
好看，所以要在临睡前才做，一直这样在坚持差不多7至10天就可以有很好的效果
，对来年也有预防的做用。
不用发钱就可以。
为什么不试试呢？？？
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