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短线震荡股票怎么调整--最近股市震荡怎么操作手中股票?
-股识吧

一、震荡盘整注意哪些市场细节？

消息面，欧洲央行又要继续大幅宽松了，继两个月前推出4890亿欧元LRTO（3年期
无限额低息贷款融资计划）后，今天又要推出4700亿欧元的规模的LRTO。
就像我们之前一直分析的那样，欧美是要继续释放流动性的，这种流动性现在主要
还是在金融机构之间流动，还没有完全进入市场流通，但从最近国际大宗商品价格
上看，已经开始向实体经济蔓延。
所以，可以预见，未来通胀压力、资产价格上涨压力将不会小。
因此，国际货币环境宽松将仍然是未来一段时间内的主旋律。
当然，这是货币泡沫，货币泡沫总有一天会破，而破掉后世界经济可能面临硬着陆
。
现在对各个利益体来说，就看谁支撑的时间长。
欧美股市昨夜小幅反弹，对A股影响总体中性。
A股继前天高位跳空的墓碑十字线后，昨天缩量震荡补掉缺口，今天继续维持震荡
盘整格局进行技术修正。
而今天从板块上看，最大调整的压力来自房地产股，不少房地产股直接跳空下跌，
这主要是上海房产地方政策松绑暂停的影响。
之前我们曾经分析，这个原因可能是引起市场调整的最重大动力，本来估计可能会
在两会期间出现，但现在提前出现。
提前出现，由于之前涨幅并不是非常大，所以其调整的压力也暂时会减小，至少比
继续再向上冲一冲要弱很多。
不过，单就地产板块不会改变大势，市场短线技术修正后还会继续上攻，只不过市
场在技术修正方面花费的时间更长一些。
后面再上攻，量能和力度将是关键，这个时间有望在3月上旬发生。
不过，也不要忘了，再向上冲击的结果可能就是冲高后的短线见顶，然后两周左右
时间的回调。
基于此，操作上投资者要注意个股状态，连续大涨后的个股注意波段操作，特别是
一个大的波段中第二次的冲高，在前高附近一定注意其力度，若力度减弱就要注意
高抛。
同时，若大盘再冲高，就注意我们多次强调冲高时的状态，看着遇到较大阻力或顶
背离共振，注意高抛暂时离场。
详细解答请参考华中智能预警系统
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二、现在的股票市场已经震荡了近一个月，请问如果手中有股票
的股民应该如何操作？？

短线操作，反弹出货，回落入货，少量操作，大量看盘！

三、在震荡行情中怎样才能合理操作短线股？

期货短线高手M老师以及他的朋友，都使用的这一套交易技巧。
他们用它，平均每天（同一笔资金）交易进出做50--100多个来回，取得过20万元一
年净赚600万元的骄人战绩，也取得过创17个月连续赢利的精彩记录。
现根据短线高手M老师的技术讲课内容整理成文如下：“我们也许会看不懂明天的
行情会怎么走，更看不出一周的行情会怎么走，但我们每一个人（大多数的人和许
多的股民）却都能看出眼前的这几分钟的行情会怎么走！这就足够能让我们赚到很
多的钱了！即使是看盘水平很一般的你，要成为短线高手并不难！”一、主动性原
则。
用自己的“主动”进出，把期货交易的风险（赢亏）控制在自己的眼皮子底下。
实现了期货赢亏由“自己说了算”！二、微分化原则。
把赢利、亏损和持仓的时间都“微分化”（特别是亏损），都控制在价差的几元钱
之内。
持仓时间最长的，就几分钟；
最短的 ，就2--3秒钟。
果断进出，决不以任何理由长时间拖延持有亏损的单子。
例如，小麦价从1730涨到1731，仅跳动1个价位（也就是涨了1元钱，这相当于股票
涨了1分钱），超过小麦的交易手续费，你就要准备平仓。
三、独立性原则。
这一笔交易，它只是这一笔的，无论它是亏是赢，都与下一笔的交易毫不相关。
你不能因为上一笔交易的盈亏或进出价格的高低，而影响到下一笔交易的果断进出
。
四、客观性原则。
做当日短线，最不能容忍的就是：头脑中事先就“主观”地认定了当日行情是涨（
或是跌）。
主观地认定今天只能做多或只能做空，这是短线炒手不能有的错误思维。
正确的做法是：不管基本面如何、消息面如何、主力是如何、价格是太高是太低、
持单是赢是亏、技术指标是否背离等等，对这些都要统统不与理睬！你只能一心一
意客观地“紧紧地跟随”当时盘面（眼前的）价格波动情况”做单。
五、赢亏相当原则。
“赢亏相当”是指，由于我们是“微分化交易”，因此我们每一笔交易的赚和赔的
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金额大体都会是相等的。
我们之所以能赚钱，是靠“概率”来取胜的。
假定我们的每一笔赚钱和每一笔赔钱是一样多，而我们当天共交易了100次，其中
有70次是赚的，30次是赔的，那么我们的这一天就是赚了。
每天只算总帐的盈亏。
当然你最好能力争把每一笔交易的亏损数控制在上一笔交易的赢利数之内就更好了
。

四、最近股市震荡怎么操作手中股票?

在股市震荡时最重要掌握以下两点：首先要保持好的心态不要过于急躁。
在跌市中，有些股民容易出现自暴自弃，甚至是破罐破摔的赌气式操作。
投资者无论在什么情况下，都不能拿自己的资金账户出气。
后悔心理常常会使投资者陷入一种连续操作失误的恶性循环中，所以投资者要尽快
摆脱懊悔心理的枷锁，才能在失败中吸取教训，提高自己的操作水平，争取在以后
操作中不犯错误或少犯错误。
其次要判断什么股票值得补，什么股票不值得补。
不可盲目补进的股票有四类：一是含有为数庞大的大小非的股票；
二是含有具有强烈的变现欲望的战略投资者配售股的股票；
三是价格高估以及国家产业政策打压的品种；
四是大势已去、主力庄家全线撤离的股票。
如果投资者的手中有这样的股票，必须换股操作而不是盲目补仓，在未来的反...在
股市震荡时最重要掌握以下两点：首先要保持好的心态不要过于急躁。
在跌市中，有些股民容易出现自暴自弃，甚至是破罐破摔的赌气式操作。
投资者无论在什么情况下，都不能拿自己的资金账户出气。
后悔心理常常会使投资者陷入一种连续操作失误的恶性循环中，所以投资者要尽快
摆脱懊悔心理的枷锁，才能在失败中吸取教训，提高自己的操作水平，争取在以后
操作中不犯错误或少犯错误。
其次要判断什么股票值得补，什么股票不值得补。
不可盲目补进的股票有四类：一是含有为数庞大的大小非的股票；
二是含有具有强烈的变现欲望的战略投资者配售股的股票；
三是价格高估以及国家产业政策打压的品种；
四是大势已去、主力庄家全线撤离的股票。
如果投资者的手中有这样的股票，必须换股操作而不是盲目补仓，在未来的反弹行
情中，将有很多股票无法回到前期高点，这是必须警惕的。
新手的话在不熟悉操作的情况下可以跟我一样用个牛股宝手机炒股去跟着牛人榜里
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的牛人操作，这样既能保障资金的安全，还能从中学习到不少的东西。
祝投资顺利！

五、请问震荡市如何进行操作

震荡市所用策略：低吸高抛所用指标：kdj
和均线误区：追涨杀跌，必然来回割肉。
用其他指标也容易亏，KDJ是震荡市场比较好的一个，具体运用：KDJ高位死叉抛
掉，低位金叉进场。
股价回落到关键均线附近买入，遇到上方关键均线压制卖出如此坚持运用，必定有
厚报！

六、股票短线波段如何操作?

短线波段操作常用的技术分析是KDJ,它对于股价的变化比较敏感;如果对MACD指
标掌握比较熟的话,我建议在15分钟或者30分钟的K线图中运用,效果也不错.参与短
线波段操作没有固定模式,重要是使用自己最熟识的技术分析手段,在短期图表中运
用.当然,因为时间短股价变化容易被控制,庄家骗线常常出现.要做好短线波段操作,
关键的还是培养自己盘面的感觉,注意观察买卖的挂单,特别是大的挂单,其对股价的
影响以及盘中是否撤单等,还有每笔成交状况,是否有巨大抛盘或承接等,通过细致的
观察和分析,以判断庄家是否有骗线行为,结合技术分析手段,就可以比较稳妥地指导
自己进行买卖操作了.

七、股票做短线ma线如何设置

一般以日线MA5、MA10分析短期走势，以MA30、MA60分析中期走势，以M125和
M250分析中长期走势。
而以5—30分钟K线做短线操作。
炒股的方法因人而异，找到适合自己的方法最重要，要不断尝试找到能让自己持续
获利的方法，然后就按这个方法继续下去就行了。
至于短线，应该说中国股市投资者百分之八九十都是短线,真正做长线的并不多，
很多长线也是买入后套牢才被动地长线，而能短线选择到一买就能涨能获利而不套
牢亏损的方法并没有，股神可能也没有这方法，只能通过自己不断总结经验找到自
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己的一套方法。
平时多去借鉴他人的成功经验，这样少能走弯路、最大限度地减少经济损失；
我现在也一直在追踪牛股宝手机炒股里的达人操作，感觉还不错，学习是永无止境
的，只有不断的努力学习才是炒股的真理。
短线操作技巧：选择长线股票建仓，然后长短结合，跌时逐步买入，主动买套，涨
时逐步抛出降低持股成本，一直盯着一二只股票炒，不需要去猜涨跌，只要它跌我
就买，它涨了我就抛。
愿可帮助到你，祝投资愉快！
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