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什么股能长期持有—现在哪些股票可以长期持有呢-
股识吧

一、什么样的股票能长期持有?

绩优股，价格相对合理的。
。
。
。
垃圾股坚决不入

二、哪些股票适合长期持有

大企业大品牌，百年老店，消费类

三、什么股票可以长期持有

大势向好的个股都可以长期持有，在其上涨趋势改变之前一直持有即可。
现在大盘大势向好，那些大盘要大调整、注意风险、XX亿的资金已经离场等等的
所谓消息，只有在得到证实了之后才能确认，如果在如此好的行情里总是惧怕大盘
会如何如何那样的心态是不正确的，眼见为实。
当多头排列行情一旦被打破，这是离场信号，有效跌破股价的支撑均线，也是离场
信号，在这些信号都没发生，也不知发生在何时之前，我们应顺势而为，大盘向好
，我们就看多做多。
因此选择长期持有的个股，只要该股上升平稳，上升趋势清晰，在大势转弱之前，
一直持股就可以了。

四、哪些股票可以长期持有

中国股市缺少投资氛围，长期持有是说说的，真有是事后才见分晓，一般投资者很
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难把握，据统计92年认购证发行的股票到现在基本是无盈利或是亏损的，但以后发
的股票如苏宁电器，上市到现在股价翻了30倍，可现在股价上蹿下跳，大盘忽上忽
下，基本面各说纷纭，你能拿得住手里的优质股票吗？要知道好股票也是要随大盘
下跌而下跌的，谁就能一定确定手里的股票以后会翻多少倍？电力，石化，钢铁，
银行都是国家经济支柱，不是照样亏损或是滞长，要说长期持有是选好股票�，还
有就是有一个好的心态，要做到这一点是不容易的，能做到你就是股神了。

五、什么样的股票可以长期持有 ?

底部买入大周期上涨的股票可以长期持有。

六、现在哪些股票可以长期持有呢

军工、通讯、银行类的股票都可以长期持有。

七、现在买入什么股票可以长期持有？

任何 股票就是一种可以长期持有的一种债劵

八、什么样的股票才可以长期持有

第一， 一定是行业龙头。
真正是行业垄断寡头的公司越来越少，众所周知，唯有垄断才能创造出超出平均水
平的高利润，这也是所有投资者希望看到的。
相信中国也有可口可乐，微软，谷歌这样的行业龙头公司，这需要我们不断持续跟
踪分析和把握。
第二， 一定是非周期性的公司。
这两年周期性行业的公司股票价格飞涨，有色金属，能源，农业等周期性行业股票

                                                  页面 2 / 4



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

都得到了爆炒。
。
。
谁曾想过，一旦供求关系发生变化之后，周期性行业的股价格将如滚雪球似得暴跌
下来。
其实，一家真正伟大的公司绝不能是一家周期性行业非常强的公司，巴菲特一直持
有的可口可乐和吉列这两家公司就属于消费性公司，茅台和苏宁这样的优质公司同
样不属于周期性公司。
第三， 净资产增长率一定要超出行业平均水平。
很多人只喜欢看每一年的每股净利润增长率。
净资产增长率发生的变化可直接成为判断一家公司是否健康的标准，也是能否继续
持有这家公司股票的重要依据。
第四， 分红率一定不能低于三年期国债的水平，真正的长期价值投资绝不会因为
市场的趋势变化或者外界因素的影响自己持有股票的信心，这就需要获得优质公司
不断的分红回报，每股分红率是一个能体现公司素质的非常重要的标准，虽然目前
市场中多数公司都是不分红或者少分红，但可以发现已经有越来越多的公司明白分
红对于市场意味着什么，对于公司的价格水平有意味着什么，分红率的提高是证券
市场不断走向成熟的表现。
第五， 充足的现金流。
现金流是一家公司的血液，伯克希尔的股价之所以是全世界最高的股价，与巴菲特
始终拥有相当比例的现金是分不开的。
正如巴菲特所说的那样：“充足的现金流能让我在这个市场犯错误的时候买到价廉
物美的好东西”。
他拥有的30多家大大小小的保险公司源源不断的为巴菲特提供了充沛的现金流，巨
大的现金流为公司的价值提供了很多想想的空间。
第六， 投资者关系。
无论是商场的店员或是老板都明白：顾客就是上帝，上市公司也应明白这个道理。
一家优质公司在投资者关系方面应该做得更好，如即使更新公司的网站信息，亲切
回答打电话来咨询的投资者，不定期地与长期持有的自己公司股票的投资者保持联
系等等。
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