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股票中什么叫大解禁⋯股票大小非解禁是什么意思，是利
多还是利空啊-股识吧

一、股市上的“大小非解禁”是什么意思？

大小非 （非流通股 non-tradable share）
非是指非流通股，由于股改使非流通股可以流通，即解禁。
持股低于20%的非流通股叫小非，大于20%的叫大非。
非流通股可以流通后，他们就会抛出来套现，就叫减持。
因为大非一般都是公司的大股东，战略投资者。
一般不会抛；
小非就不一样了，许多年的不流通，一但流通，又有很大获利，很多都会套现的。
小非：就是小部分非流通股，股改之前就有承诺，非流通股在股改结束以后一年之
内是不会在二级市场上抛售的，一年以后也不是大规模的抛售，而是有限度的抛售
一小部分，为的是不对二级市场造成大的冲击。
而相对较多的一部分就是大非。
“大小非”解禁：增加市场的流通股数，非流通股完全变成了流通股。
通常来说大小非解禁股价应下跌，因为会增加卖盘打压股价；
但假如大小非解禁之后，其解禁的股份不一定会立刻抛出来而且如果市场上的资金
非常充裕，那么某只股票有大量解禁股票抛出，反而会吸引部分资金的关注，比如
氯碱化工年初的时候有大量大小非解禁股份上市，从解禁当日开始连续放量上涨！

二、股票解禁是怎么回事？是利好还是利空？对股价涨跌有什么
影响？

对于阅历丰富的老股民来说，对“股票解禁”这一股市术语不陌生。
不过对于那些前不久才入市的投资者而言，就非常陌生了。
先来给大家好好说一下“股票解禁”吧，相信不太清楚的投资者朋友，耐心看完会
明白的！开始之前送上一份机构精选的牛股清单：【绝密】机构推荐的牛股名单泄
露，限时速领！！！一、股票解禁是什么意思？“股票解禁”的字面意思，就是指
在一定期限内上市公司或者大股东持有的股票本来是不能出手的，但是在一定的期
限过后可以出手了，这个就叫“股票解禁”。
解禁股票还分为两种 ，“大小非”和“限售股”。
这两者还是有区别的，因为大小非是由于股改而产生的，限售股指的是公司增发的
股份。
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（一）股票解禁要多久？通常上市1到2年之后，这时很多股票解禁时间就到来了。
新股限售解禁分三次：1、上市三个月后：新股网下申购的部分解禁2、上市一年后
：股票原始股的中小股东解禁3、上市三年后：是股票大股东解禁（二）怎么看解
禁日在公司官网公告中可以知道股票解禁日，但大部分的投资商都不会选择仅跟踪
一家公司，进入每个官网后下载公告十分繁琐，因此更推荐你使用这个股市播报查
看，建议你添加自选股票，这样能够智能筛选出比较值得关注的信息，除了解禁日
还能详细了解解禁批次、时间线：【股市晴雨表】金融市场一手资讯播报（三）解
禁当日可以马上买卖吗？解禁部分的股票当日解禁后并不可以在市面上流通，还需
要一段考察时间，具体的时间是多久要看个股。
二、股票解禁前后的股价变化即便解禁和股价表现之间并不具备线性相关关系，不
过想要知道股票解禁前后股价下跌的原因，可从这三个方面进行解析：1、股东获
利了结：通常来说，限售解禁代表的意思就是更多的流通股进入市场，如果限售股
东利润丰厚，随之而来的是更大的获得利润的动力，紧接着会增加二级市场的抛盘
，对公司的股价构成利空。
2、散户提前出逃：与此同时，出于对股东抛售股票的担忧，这样就会造成中小投
资者在解禁到来前提前出逃地隐患，形成股价提前下跌的局面，3、解禁股占比大
：除此以外，解禁股本占总股本的比例随着解禁市值的增大而增大，则对股价的利
空越大。
三、股票解禁是好还是坏？可以买吗？股票解禁就是变相地增加了二级市场中股票
交易地供给量，要按不同情况不同分析。
比如说，解禁股的小股东较多，在解禁之后，手中的股票他们可能会被抛出，致使
股价下降；
反之，如果持有解禁股的大多为机构或者国有股东，他们为了不降低持股比例，手
中股票不可能随意抛出，对股价具有一定的企稳作用。
总得来说，股票解禁对股价是利好还是利空，我们是绝对不可以冲动判断的，因为
它的走势变化与多方面的的因素有关，我们必须通过对许多技术指标进行深入分析
。
如果确实无法判断，诊断股票平台可以直接进入，输入股票代码获取股票分析报告
：【免费】测一测你的股票当前估值位置？应答时间：2022-08-19，最新业务变化
以文中链接内展示的数据为准，请点击查看

三、股票里说的“大小非解禁”是什么意思？详细说下~

非，就是非流通股。
大非，就是大规模非流通股持有者，一般持股规模大于5%。
小非，就是小规模非流通股持有者，一般持股规模小于5%。
大小非解禁，就是非流通股可以上市流通，解除不流通的限制。
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大小非解禁是股改的一个步骤。

四、大小解禁是干什么的?

大小非是指大额小额限售非流通股，解禁就是允许上市流通。
大小非解禁就是限售非流通股允许上市。
大非指的是大规模的限售流通股。
占总股本5%以上；
小非指的是小规模的限售流通股。
占总股本5%以内。
当初股权分置改革时，限制了一些上市公司的部分股票上市流通的日期。
也就是说，有许多公司的部分股票暂时是不能上市流通的。
这就是非流通股，也叫限售股。
或叫限售A股。
其中的小部分就叫小非。
大部分叫大非。
制度溯源： 中国证监会2005年9月4日颁布的“上市公司股权分置改革管理办法”规
定，改革后公司原非流通股股份的出售，自改革方案实施之日起，在十二个月内不
得上市交易或者转让；
持有上市公司股份总数百分之五以上的原非流通股股东，在前项规定期满后，通过
证券交易所挂牌交易出售原非流通股股份，出售数量占该公司股份总数的比例在十
二个月内不得超过百分之五，在二十四个月内不得超过百分之十。
这意味着持股在5%以下的非流通股份在股改方案实施后12个月即可上市流通，因
此，“小非”是指持股量在5%以下的非流通股东所持股份，这就是“小非”的由
来。
与“小非”相对应，“大非”则是指持股量5%以上非流通股东所持股份。

五、股票大小非解禁是什么意思，是利多还是利空啊

大小非解禁，简单来说就是原本在大股东及各类投资机构手中不可以流通的股份现
在可以流通了，由于这部分股票数量极大，且持股成本极低（通常只有1元），因
此股东们往往获利丰厚，有着极大的套现冲动，常常不顾一切的疯狂抛售，而对于
二级市场的投资者而言，无形中增大了供给及巨大的抛售压力，因此属于绝对的利
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空，重大利空！

六、什么是大小非解禁，大非、小非分别是指什么股

大小非是指大额小额限售非流通股，解禁就是允许上市流通。
大小非解禁就是限售非流通股允许上市。
大非指的是大规模的限售流通股。
占总股本5%以上；
小非指的是小规模的限售流通股。
占总股本5%以内。
当初股权分置改革时，限制了一些上市公司的部分股票上市流通的日期。
也就是说，有许多公司的部分股票暂时是不能上市流通的。
这就是非流通股，也叫限售股。
或叫限售A股。
其中的小部分就叫小非。
大部分叫大非。
制度溯源： 中国证监会2005年9月4日颁布的“上市公司股权分置改革管理办法”规
定，改革后公司原非流通股股份的出售，自改革方案实施之日起，在十二个月内不
得上市交易或者转让；
持有上市公司股份总数百分之五以上的原非流通股股东，在前项规定期满后，通过
证券交易所挂牌交易出售原非流通股股份，出售数量占该公司股份总数的比例在十
二个月内不得超过百分之五，在二十四个月内不得超过百分之十。
这意味着持股在5%以下的非流通股份在股改方案实施后12个月即可上市流通，因
此，“小非”是指持股量在5%以下的非流通股东所持股份，这就是“小非”的由
来。
与“小非”相对应，“大非”则是指持股量5%以上非流通股东所持股份。

七、大小解禁是干什么的?

“大小非”解禁：增加市场的流通股数，非流通股完全变成了流通股。
非流通股可以流通后，他们就会抛出来套现，就叫减持。
通常来说大小非解禁股价应下跌，因为会增加卖盘打压股价；
但假如大小非解禁之后，其解禁的股份不一定会立刻抛出来而且如果市场上的资金
非常充裕，那么某只股票有大量解禁股票抛出，反而会吸引部分资金的关注，比如
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氯碱化工年初的时候有大量大小非解禁股份上市，从解禁当日开始连续放量上涨！

八、股票解禁是啥意思

股票解禁的股票分为大小非和限售股。
大小非是股改产生的，限售股是公司增发的股份。
这些股票都在以前购买这些股票的人的手中。
解禁只是一个时间窗口，意义就是解禁当日开始，解禁的股票就就可以交易了。
并不是说一定要全部当日抛售，我可以继续持有，也可以选择抛售，什么时候抛售
，都由持有人自己决定。
大小非解禁的成本基本都是1元，限售股解禁的成本就是其增发价格。
非是指非流通股，由于股改使非流通股可以流通，即解禁。
持股低于5%的非流通股叫小非，大于5%的叫大非。
非流通股可以流通后，他们就会抛出来套现，就叫减持。
这等于大幅增加股票市场的股票供给量，改变股票的供求关系，若大小非解禁后采
取减持，将促使股价下行

九、股票解禁是什么意思

大白话就是上市公司的大股东可以在二级市场卖股票套现了。
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