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什么股票可以持有18年：如何判断一只股票是否可以长期
持有-股识吧

一、2022年买哪只股票做中长线的持股1年的？

食品饮料，医药股，快消品都可以，比方说格力电器，伊利股份等

二、18年三季度淡水泉投资持有哪些股票？

你所提到的淡水泉投资持有的票，我看了下，三季度比较多，我只跟你说说三季度
后至今的吧：600718东软集团、002273水晶光电。
另外把三季度的重仓票说下：歌尔股份、金正大、生益科技、生物股份、驰宏锌锗
、天士力、招商轮船。
所说的重仓，都是持股大于1000万股的票。

三、中国都哪只股票具有20年以上的持续盈利

在长期（3年以上）调查分析的基础上，选中几个行业前景好（中长期），管理团
队信誊佳，成长性不错（注意不要增长太高的，这样的企业支撑不了多久的），财
务状况好（尤其是应注意自由现金流）的备选公司，从中选出1-2只股票长线持有
（有时这类股票可能会做电梯，需要面不改色心不跳。
当然如果有本事做波段则更好，关键是抛了之后一定有买入。
没有绝对的把握低吸高抛，一般不动。
很多人认为中国股市不适合长线投资，以我的经验选好股票的话（当然市场上此类
股票稀少），长线比中短线更赚钱。

四、“刘元生18年持有万科A未曾动摇，增值超过200倍，”怎么
说？
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兄弟，万科的股票是拆细了的，现在一股还不到以前的1/10股呢！

五、中国都哪只股票具有20年以上的持续盈利

你这个问题很难回答，周期太长，变数太多！如果说公司的话，你应该知道中石油
吧，他应该具有长期盈利能力，可是股价一直在跌！权衡好吧！有心的话可以追问

六、华夏银行股票2022年初能否买入

这股属于银行板块里面走势较弱的票60日线，120日线都没有有些跌破，建议关注
涨价题材，跟上市场热点操作，银行18年会有行情，但是要有准确的介入时机点位
置，还要看个股的形态，和基本面分析

七、业绩好却从不分红（或极少分红）的股票有哪些

月骑好的公司，他不分红啊，比如说嗯，眼睛不啊啊什么啊保利国际怎么什么都有
啊？但是我感觉了不分红，也有它的好处嗯，不分红的话，它的业绩不会被摊薄啊
啊，然后它的叶啊会增厚所以说呢，它的股价可能会随着时间的推移越长越高！所
以说呢，不分红有部分红就好，主分红，有分红的快，嗯，有的股票年年分红都要
吐吐啊吐吐啊吐也并不得间隔长多少所以说啊，分红不分红是次要的，关键是股价
人在二级市场有良好的涨幅？所以说补票不要我们玩股票不是为了生活，而是为了
赚差价啊，有差价我们就有利润，所以说股票都要选吐活的股票来玩？所以说，建
议买活跃度高的股票啊，经常有涨停板啊之类的不是很的买绿标题！总结一句话吧
，买股票要选好股票，更要选好股票票！

八、现在哪些股票适合长期持有

在长期（3年以上）调查分析的基础上，选中几个行业前景好（中长期），管理团
队信誊佳，成长性不错（注意不要增长太高的，这样的企业支撑不了多久的），财
务状况好（尤其是应注意自由现金流）的备选公司，从中选出1-2只股票长线持有
（有时这类股票可能会做电梯，需要面不改色心不跳。
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当然如果有本事做波段则更好，关键是抛了之后一定有买入。
没有绝对的把握低吸高抛，一般不动。
很多人认为中国股市不适合长线投资，以我的经验选好股票的话（当然市场上此类
股票稀少），长线比中短线更赚钱。

九、如何判断一只股票是否可以长期持有

中信国安值得长期持有.公司具有明显的资源垄断优势。
目前公司主营有线电视运营与增值电信服务、锂盐与钾肥等盐湖资源综合开发、锂
电池材料等业务，其中以有线电视运营及盐湖综合开发为主，是国内广电系统之外
的最大的有线网络运营商，同时拥有青海西台吉乃尔盐湖的独家开发权，垄断优势
明显。
公司在盐湖资源的综合开发方面日益深化，发展前景广阔。
公司的盐湖综合开发包括锂盐、钾肥、硼酸等多种国内紧缺产品：1)碳酸锂方面，
目前公司的碳酸锂工艺已稳定，产量逐年提高，预计明年产量可较今年翻番以上，
达1.2 万吨左右，远期可达2 万吨以上，公司近期还与成都开飞公司合作，计划今年
底推出电池级碳酸锂产品，以获得更高的售价。
从长远看，新能源汽车的加速发展将使碳酸锂的需求量大幅增长，全球碳酸锂的寡
头垄断局面也有助于维持产品的高毛利率，日本丰田等新能源汽车领导厂商将与公
司开展合作，碳酸锂业务整体前景看好。
2)钾肥方面，随着经济的回暖，以及通胀预期卷土重来，农产品价格走强，钾肥价
格也将得到支撑并上涨，此外，公司将参与乌兹别克的百万吨钾肥项目的开发，并
有望成为乌方钾肥项目的中国唯一代理商，获得较丰厚的收益，总的来看，公司钾
肥业务的盈利趋势不断向好。
有线数字网络整合以及增值业务的开展将使公司的有线电视业务稳健成长。
公司参股投资了7 个省18 个市的有线网络，覆盖的入网用户数已超过1760万户。
目前各地正在不断推进有线电视的数字化转换工作，同时借数字化之机逐渐整合区
域内的有线网络，这将使得公司覆盖的用户数持续增长，且数字化后用户订购增值
业务的需求增多也将提升公司有线网络的ARPU
值，因此预计未来几年公司有线电视业务将保持稳健成长。
同时公司参股的江苏广电、武汉广电正在筹备IPO
上市，一旦上市将使公司获得不菲的投资收益。
给予“强烈推荐-A”投资评级。
初步预计公司09~11 年EPS 分别为0.56、0.62、0.72 元/股左右，但考虑到参与乌兹别
克钾肥项目、部分参股项目未来可能的IPO、锂钾价格未来趋于上涨等因素，以及
公司仍在国内外寻找一些优质资源项目的开发，大大增加了公司未来业绩超预期的
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可能性，因此对公司的估值上应给予适度溢价。
参照新能源、有线电视类个股的估值，可按2022年35~40 倍PE
估值，给予“强烈推荐-A”评级，目标价22~25 元。
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