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水土保持股票有哪些：我们经常说的土话鸡屎花的学名是
什么？-股识吧

一、男生皮肤不好怎么改善？

1.早晚洁面后.擦保湿乳液为皮肤补水！个很赞郁美净鲜奶乳液.保湿效果很好.推荐
！而且价钱也便宜.你应该会喜欢！2.每天最好能喝六到八杯水.为皮肤补足水份！
皮肤就会好起来了！`3.养成每天排便的好习惯(冬瓜和黄瓜是很好的排便食物)4.尽
量以免吃辣.生冷等对皮肤有剌激的食物！5.学习压力要学会适当的渲泄.不然压力
过大.也是导致皮肤变差的凶手！6.保持良好的睡眠.可在睡觉前用热水泡泡脚.对睡
眠有好处！7.精神压力要学会适当的排泄.不然压力过大.也会给皮肤带来不必要的
麻烦的哦！但是最重要的还是内养

二、大自然的启示之雾霾泥石流300字

近几年来，只要一遇到大量的雨水，就会造成泥石流。
土石流挟带着雨水、石头、松软的泥土，还有废弃物，而形成了一股巨大的力量，
不但会淹没所有的东西，连人类也对它束手无策，所以大家总是谈到土石流脸色就
变了。
星期三学校特别请了一位专家来演讲，让我对泥石流有了更进一步的了解。
天灾什么时候会降临 没有人知道，但是总是可以事先预防的！例如泥石流发生之
前，可以听到强烈刺耳的山鸣声，还可以看到动物异常奇怪的动作与行为，如果有
这样的现象，就是在告 诉我们土石流要来了，赶紧准备一些干粮、饮用水、手电
筒、打火机、急救箱、换洗衣物、童军绳等，还要带金钱、健保卡和手机等重要物
品，准备完毕后就要迅速逃离住家，往土石流的两侧奔跑，并且要往上跑，因为如
果往下方跑，就有可能被土石活埋。
还有盖房子时，最好不要盖在山脚下、斜坡地、半山腰、溪流边等容易发生泥石流
的地方。
我们可以让泥石流的损害减少，平时做好水土保持，多种大树、少砍伐树木，让森
林的面积增加，因为大树的根会紧紧的抓牢泥土，让土质扎实不松动，如此一来大
家的居家安全才有保障

三、春天结什么果
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1、樱桃是春天的应季水果。
2、菠萝也是春天的应季水果，菠萝含有大量的果糖，葡萄糖，维生素，磷，柠檬
酸和蛋白酶等物质，对身体是非常好的，而且吃起来酸甜可口，非常美味。
3、草莓也是春天的应季水果，草莓在春天里就能吃了，去草莓园里摘草莓也是最
近很流行的一种活动，可以一边吃，一边玩，既满足了口福也可以散散心。
4、青枣也是春天的应季水果，青枣树在春天里会结出甜美可口的青枣，从树上摘
下来，吃一口，非常甜美。
扩展资料：蛇皮果的果胶和钾含量居水果之首，对身体十分有益。
蛇皮果的果仁如同大蒜头，大概有3~4个瓣儿，果肉白中带黄，肉质板实，类似板
栗。
蛇皮果既有苹果的爽脆，又有菠萝的香气，气味馥郁芬芳，口感酸甜。
人参果的果肉淡黄柔滑，爽口多汁。
其皮略带紫色，含有少量的花青素，因此如果连皮吃更有营养。
不仅能作为水果，人参果也可以入菜，人参果炒肉片就是一道颇具特色的菜肴。
其中的维生素C可以促进瘦肉中铁的吸收，同时还可以促进肉中的蛋白质合成胶原
蛋白，帮助美白养颜和改善皮肤弹性，是爱美女性的一道美容菜。
金色的小果子，味道甜中带酸，一走进水果超市，香气浓郁的枇杷一下子能把人吸
引住。
枇杷的表皮黄而多蜡质，因此又被称为黄蜡丸，剥开外皮，里面的果肉味道香浓、
柔软多汁、酸甜适口。
芒果被称为热带果王，味道香甜，而小腰芒的口感在芒果家族中可是数一数二的。
虽然芒果纤维较多，但腰芒吃起来特别细腻、顺滑，再加上股浓浓的香甜味，真是
让人欲罢不能。
草莓要挑个头适中、颜色均匀、软硬适中的。
个头太大，尤其是有裂口的草莓，很可能是使用过多的膨大素。
有大块青或黄色的草莓也不好，花青素含量相对较低。
参考资料：人民网---春天的8种营养果 再不吃就晚了

四、

五、我们经常说的土话鸡屎花的学名是什么？

栀子花
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