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买大米能买哪些股票—粮食概念股有哪些？粮食概念股一
览-股识吧

一、想买关于大米，煤电，食品，水相关的基金或股票有哪些

有的属于公共事业类，有的属于农业板块，有的属于煤炭电力板块似乎得公用事业
类基金有这样的分布。
这些都属于弱势下的防御板块。
这类的基金有万家公用事业（纯行业类基金，不过该基金业绩一向不好）能源主题
类基金，中海能源策略，景顺能源基建等股票嘛就多了去了。
大米--金健米业煤电-
郑州煤电，恒源煤电水--原水股份，广州控股很多很多就不一一列举了。

二、股票大米代号是什么

大米上市公司一览：1. 隆平高科(000998)：公司是全国最大的杂交水稻种子供应基
地，水稻种子市场占有率超过17%；
公司还是亚洲最大的蔬菜种子集散地，并将玉米种子产业定位为公司重要战略方向
。
公司实际流通盘为1.92亿股。
2. 金健米业(600127)：公司年加工稻谷产能20万吨/年，控股94.44%的湖南金健粮油
实业主要业务为粮油制品和饲料。
公司实际流通盘4.32亿股。
3. 北大荒(600598)：公司是我国目前规模最大、现代化水平最高的农业上市公司和
商品粮生产基地，拥有62.4万公顷耕地和24万公顷可垦荒地；
公司旗下浩良河化肥具有年产尿素31.3万吨、甲醇6.8万吨生产能力；
公司控股子公司哈尔滨龙垦麦芽拥有35万吨年产能力，居全国第三位；
公司的水稻、大豆、小麦、玉米的斤成本分别为0.30元、0.52元、0.33元、0.18元。
公司实际流通盘为6.37亿股。
4. 丰乐种业(000713)：公司是我国产销量最大的“两系”杂交水稻种子公司和西甜
瓜种子公司，主营种子种苗，拥有良种与农产品生产基地2万公顷(1公顷=2.4亩=1
万平方米)：主要面向社会提供玉米、水稻、小麦、西甜瓜、棉花等优良品种，其
中每年销售两系杂交水稻种子750万公斤以上；
公司全资子公司安徽疯了农化主导产品为“精喹禾灵”除草剂，全国市场占有率达
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50%以上；
子公司丰乐香料是我国天然薄荷产品最大的生产经营企业，拥有每年生薄荷脑1800
吨、素油650吨等生产能力。
公司实际流通盘为1.7亿股

三、我炒期货 签合同了 买大米 是否可以买跌或涨呢？我是和签
合同的公司交易买卖还是和别人？

买涨买跌就是做多做空是一种交易方式，你的交易对象可以个人也可以公司，做空
概念是预借产品（大米）先卖掉，在底价的买进再还给交易所。
通常来说就是比你买进的时候价格低了可以平仓获利。
但是期货有限时交割日期。
到时候没有产品或者资金不足就处罚了。
现在最合理适合小规模投资的风险较小的没有比T+D更稳妥了。
因为产品是黄金，而且交易制度相对有利于个人，永远有银行或者金尚兜底。
风险相对小。

四、什么股票适合长期持有？请推荐几个。

1、买股票的心态不要急，不要只想买到最低价，这是不现实的。
真正拉升的股票你就是高点价买入也是不错的，所以买股票宁可错过，不可过错，
不能盲目买卖股票，最好买对个股盘面熟悉的股票。
2、你若不熟悉，可先模拟买卖，熟悉股性，最好是先跟一两天，熟悉操作手法，
你才能掌握好的买入点。
3、重视必要的技术分析，关注成交量的变化及盘面语言(盘面买卖单的情况)。
4、尽量选择热点及合适的买入点，做到当天买入后股价能上涨脱离成本区。
不过从参与者的心愿来说是希望越短越好，最好是达到极限，就是一个交易日，如
果允许进行T+0交易的话则目标就是当天筹码不过夜。
当然，要把短线炒股真正做好是相当困难的，需要投资者付出常人难以想象的精力
。
所有的涨幅和盈利全部都是靠自己的运气。
总的来说，看能力，看眼力，看运气。
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五、粮食概念股有哪些？粮食概念股一览

生产粮食的上市公司股票有哪些？ 600598北大荒
水稻、小麦、大豆、玉米等粮食作物生产销售 600311荣华实业
淀粉及其副产品的批发零售；
农业种植养殖 600127金健米业 开发、生产、销售粮油及其制品。
600359新农开发 农业种植、农产品畜产品的生产加工和销售 000998隆平高科
水稻种子的生产和销售 000876新希望
饲料、原料添加剂、农副产品食品的生产和销售 002041登海种业
米种子生产、自育种子销售 600108亚盛集团
高科技农业新技术新产品开发，农副产品种植

六、什么股票适合长期持有？请推荐几个。

你好，适合长期投资的股票公司需要具备一下几种特征：1.行业龙头公司。
真正是行业垄断寡头的公司已越来越少，众所周知，唯有垄断才能创造出超出平均
水平的高利润，这也是所有的投资者希望看到的。
2.非周期性公司。
近期两年，周期性公司股票价格飞涨，有色金属、能源、农业等周期性行业股票都
得到了暴炒。
一旦供求关系发生变化之后，周期性行业股票的股价将暴跌下来。
3.净资产增长率水平高的公司。
衡量一家公司是否真正在稳定地增长，*重要的指标就是净资产增长率。
净资产增长率发生的变化可直接成为判断一家公司是否健康的标准，也是投资者能
否继续持有这家公司股票的重要依据。
4.分红率高于国债水平的公司。
分红率是一个能体现公司素质的非常重要的标准，分红率的提高是证券市场不断走
向成熟的表现。
5.现金流充足的公司。
现金流是一家公司的血液，有资金的充分准备。
6.投资者关系好的公司。
一家优质公司在投资者关系方面应该做得更多，如及时更新公司的网站信息、亲切
问答打电话来咨询的投资者、不定期地与长期持有自己公司股票的投资者保持联系
等等。
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七、怎么样炒股买股票？

简单地说 散户和菜市场的小摊贩一样，低价买入，高价卖出就能赚钱开始实盘的
初期，不管有多少资金，最好只拿出一半或者更少的钱。
等技术提高后再加大投入资金管理是一门很重要的课程，很多散户就是在这方面犯
了大错，导致重大亏损。
预祝股市大发！
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