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股票长期投资应当首选什么，怎样选到值得长期投资的股
票-股识吧

一、如何挑选值得长期投资的股票

中长线选股的关键在于成长性。
个股的成长性可从以下几方面考虑：一、看上市公司所属行业中长线投资应选择朝
阳行业建仓，这样才能充分分享朝阳行业高速成长所带来的丰厚收益。
对所属行业有垄断性，科技附加含量高，市场进入有封闭性壁垒的上市公司，应尤
其加以关注。
二、看市盈率高低一般而言，选股时市盈率越低越好。
但对于朝阳行业，由于对未来业绩的高预期使其市盈率普遍偏高。
若目光放长远些，该高市盈率会随业绩的迅速提高而大幅降低，则当前市盈率并不
为高。
因此，对朝阳行业的市盈率高低可适当放宽。
三、看连续几年每股收益的情况看其业绩是递增还是滑坡，每股收益高速增长的公
司是成长性上佳的公司，值得中长线关注。
四、主营业务情况主营是否突出，利润是否主要来源于主营业务，而非出让资产或
股权收益等偶然所得。
偶然所得带来的业绩大幅增长，是不持久的，不值得中长线持有。
五、净资产收益率净资产收益率的高低直接关系到公司的配股资格。
一般而言，净资产收益率越高，公司经营状况越良好。
六、流通盘大小一般来说，流通盘小的公司高速成长的可能性大，高比例送配的可
能性也大，股东因此获得较多收益。
值得强调的是，中长线投资一定要立足成长性，而非绩优。
应关注未来业绩，而非现在业绩。
选定了某只个股后，并不见得一定要立即购买。
中长线看好的是中长线上涨，入市时间把握不好，则可能在短期高点买入，结果沦
为套牢一族，经过漫长的套牢期方才解套。
中长线买人时机应结合大势和个股走势综合判定。
这些可以慢慢去领悟，炒股最重要的是掌握好一定的经验与技巧，这样才能保持在
股市中盈利，新手在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着里面的牛人
去操作，这样要稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

二、股票买什么可以长期投资
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三、怎样选到值得长期投资的股票

长期投资的股票，建议从基础消费类公司进行选择，主要贴合：衣、食、住、行、
用这几个方面，其次在该行业中站有龙头地位，有市场优势或者溢价权的公司，可
以值得长期投资。

四、要做为长期投资，买什么股票比较好？

中国石化 长期持有

五、如果做长期投资，现在应买什么股票，哪些股票可以买呀

论上这个问题很好回答的，但又不能保证可以获得这么高的利.
我给你说几个吧，给你做个参考，完了之后你自己去延伸好吗? 中国汽车是以年30
%的销售量增速的，你买入高速公路理论上是可以达到这个预期的，还有保险，以
及钢铁，但别买汽车股，因为汽车竞争激烈，国外近来的车也蛮便宜的，所以利润
有可能下划. 中国房地产房价的涨幅速度是有目共渡的，一个月一个价，明年在这
个时候假设增速不变的情况下，应该可以赚到20%的. 最保险的是保险股，我就不
说股票名字就那么两只，对吧.保险业是以每年15%的速度增长，股票拿到明年的这
个时候15%是可以预期的，当然前提是明年的这个时候大盘保持这个点位.中国的保
险业市场还很大，未来的成长空间也有，所以增幅速度可以保障. 还有一个是大家
都认同的是那几只食品饮料的股票，由于酒特别是百酒这东西是越2放越值钱，所
以增长率也是稳定快速的，只要你能放的住就行，有个龙头公司不是30%的增速可
以保持几年嘛. 中国的GDP是以每年10%的速度增长，买那些可以代表中国经济的
股票也是可以有预期的，比如钢铁业，防地产，食品饮料.能源. 我现在明白你买股
票的意思，我说说尽量避免的股票吧，避免那些周期性行业特别明显的股票，尽量
别选产品是期货的，尽量别选那些行业门槛低的行业，还有业绩有可能下滑的行业
.
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六、什么样的股票适合长期投资？

龙头企业。
而且自身具有一定的优势。
不可复制的。
不可替代的。
和人民生活相关的行业。
比如说医药。
和房地产。
银行。
煤炭。
还要分析企业的管理。
文化理念。
发展目标。
产品。
是否高分配。
为了股东的利益着想。
.盘子要小。
每年要保持高增长。
不一定龙头企业都具有投资价值。
有的股票上市发行根本就是恶意圈钱。
或是另有目的。
盘子弄的挺大。
价格挺高。
发展空间很有限。
要么就是周期性很强。
盈利不稳定。
马应龙。
中兴通讯。
保利地产。
潞安环能。
招商银行。
海油工程。
特变电工。
万科。
安全边际+好股+复利。
这才是最理想的长期投资。
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七、股票买什么可以长期投资
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