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美股期货开盘时间为什么早于美股|美国期货开盘时间-
股识吧

一、道指期货是不是比美股早开盘

不是的，开盘时间一样的，因为道指期货标的股是美股，所以美股要交易起来，道
指才能跟着动。

二、请问美股和A的开盘的时间是怎么样的？

美国的开盘时间分为夏令时和冬令时，夏令时：21：30 - 04：00 (北京时间)
冬令时：22：30 - 05：00 (北京时间) （从10月31日开始）中午不休市。

三、美国期货开盘时间

1.4、COMEX、NYMEX的交copy易时间为6：00至次日5：15（夏令时，冬令时推迟
1小时，下同）；
zd1.5、CBOT的交易时间为8：00至20：45、21：30至次日2：15；
1.6、IPE的交易时间为8：00至次日6：00；

四、为什么中国股市开盘时间相对于欧美的开盘时间这么短？

你好，a股交易时间只有4个小时是有原因的。
第一，迎合东方人的作息规律。
亚太股市中午有休市的习惯，而欧美股市中午基本不休息。
我们平时上班应该都是有午休的，比如我自己，中午至少得小憩半小时，才有精神
继续下午的工作。
股市开市期间，交易所需要有人值班，监控数据的运行，既然是人在工作，在国内
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中午休息再正常不过了。
除此之外，股民经过了早上两个小时紧张的盯盘，大脑比较疲惫，肚子也饿了，1
个半小时的空挡，正好可以简单吃一顿饭以及过后的闭目养神。
国外股市中午不闭市，难以想象他们中午的工作状态是怎样的，毕竟没全程看过外
盘。
第二，虽然说交易时间只有4个小时，但是相关的工作人员可不止工作这几个小时
，券商、交易所、中登公司等在盘后都要处理一堆事情。
比如券商的客户经理，开盘前收集好当前的资讯，再加上看法与观点，分别发送给
每一位客户的手机上。
收盘后，客户经理就要与存量客户维系关系，或者开发新的客户。
第三，国内股市的制度不完善，交易时间短未必不是好事。
目前A股是T1的交易制度，当天买入的股票就不能卖出了，如果你在早上买入了股
票，当天的其余交易时间，不管大盘和个股表现怎样，你都只能无动于衷，还不如
早点收市。
买入的个股上涨了还好，要是一路下跌，心理就会祈祷早点收市。
第四，减少投机的时长。
做隔日超短以及日内回转交易的投资者，还是不少的，这些资金主要影响的是短线
的走势。
早上半个小时以及尾盘半小时，是一天当中最活跃和成交量最大的两个时间段，其
余时间则是比较平淡，所以，A股短线能把握好开盘后以及收盘前的半个小时，水
平已经是相当不错的了，交易时长拉升了，反而让普通投资者有更长的时间管不住
手，被诱导交易。
主要的原因大概是以上这四点，还有的话，应该是考虑了外盘的运行时间，以及外
盘对内盘的影响程度。
目前A股正渐渐和国际接轨，比如注册制，引进境外机构投资者等，未来国内股票
交易时间延长应该是大概率事件。
风险揭示：本信息不构成任何投资建议，投资者不应以该等信息取代其独立判断或
仅根据该等信息作出决策，不构成任何买卖操作，不保证任何收益。
如自行操作，请注意仓位控制和风险控制。

五、美国股市的开市时间是几点至几点？

美国股市的交易时间是在中国北京时间的夜里，换算成北京时间，美股夏令是晚上
9：30开盘，清晨3：30收市；
冬令则晚上10：30开盘，清晨4：30结束。
美国股市的一天交易时间是不间断的，也就是说“中午不休息”。
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六、美股开盘时间是北京时间几点？其他欧洲国家呢？

这个礼拜开始实行冬令时��北京时间22点开盘到凌晨5点收盘
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