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过度痴迷炒股怎么办|股票：顶底背离买卖法的问题-
股识吧

一、股被套牢了，人却抑郁了?值吗？

痴迷过度，再培养一个爱好

二、股票：顶底背离买卖法的问题

首先，我个人做盘已经12年了，以我自己的经验，不建议使用任何一种背离法做盘
，信号不明显，看不到真正的买卖点。
你说的这种顶底背离看MACD会比较好一点，看日K就可以了，但是最好结合大周
期看一下，我有一种方法 5 28 你可以试试 配合MACD使用 ，RSI
和KDJ小周期信号过于敏感不建议看，我现在就是裸K。
不过 5 28 MACD配合还是很不错的。
希望对你有帮助

三、为什么要上网嘛

这个问题没有标准答案，因为上网有一些好处，当然也有坏处，以下我提供个上网
所总结的好处，仅供楼主参考. 1.娱乐.如上网听音乐，看电影，聊天交友.玩游戏等.
我想这是大部分网友所常做的事吧.当然了任何事都有两面性，这些娱乐有可能转
化为坏处，如有人迷恋网游而学习成绩下降等. 2.通讯：网络给我们提供了很多聊
天工具，如QQ，网易泡泡，MSN，还有很多网站上的一些在线聊天等.还有就是E
MAIL，比起以往的纸质写信要快得多.当然了也有两面性的，邮件安全，QQ欺骗
等，都给通讯的可靠性带来影响. 3.消费：网上购物是常有的消费方式，如拍拍网
，淘宝网，易趣购物等，还有网上可以炒股，可在线就医等. 4.求助：生活中你是
不是常常遇到了难题呢，上网求助或许会很快解决难题.如去一些论谈发帖子. 5.信
息来源：上网看新闻是很多人常做的事吧，我也很爱看新闻，我经常去新浪，网易
等网站看一些最新新闻，这样可以增长见识，关注社会动态，这也算是一个好处吧
? 以上仅作一参考，没标准答案，楼主也可以再总结补充.建议不要过度上网
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四、KDJ中J值的一点疑问，请高人指点

就是因为连续跌停，他的j值就变得没意义了，因为他的计算方式都乱啦。
浦发银行（600000）2008-11-28虽然连续跌了5天，但他的计算方式没乱，计算结果
还比较真实，不过，都没要，数据只能做参考。
J 值可以大于100或小于0。
J 指标值为依据KD买卖信号是否可以采取行动提供可信判断。
通常，当 J值大于100或小于10 时被视为采取买卖行动的时机。

五、刚工作的年轻人该如何理财？

刚工作的年轻人往往对理财还没有概念，尤其是90后，如果不进行很好的规划往往
容易成为月光族，存款都没有，甚至寅吃卯粮，更何谈理财。
攒钱理财不是有钱人的专利，从我们开始参加工作有了第一笔稳定收入开始，每个
月都要拿出一部分进行理财，这样才会积少成多，每个刚刚步入社会的年轻人，都
应该养成良好的理财习惯，这样会受益终生。
1、首要奋斗目标—有一笔积蓄我们找到工作以后，就应该努力工作，再继续不断
的努力学习，尽快适应工作环境，挑自己的业务水平，通过不断地努力打拼，力争
在自己能力范围内，提高自己的薪水水平，使自己每月能够有更多的结余资金，通
过2-3年的努力，积攒下自己的一笔积蓄。
买房2、制定计划—买房买房，如果你在一线城市工作，短时间内买房有些不现实
，除非有级高的收入水平。
如果在二三线城市工作，那么买房对你来说就成为比较现实的目标，通过几年努力
奋斗，攒够首付应该立马买房。
现在这几年的房价相对比较稳定，基本不在大幅上涨，大多是城市房价比较合理，
从这一点来看二三线城市刚工作的年轻人压力要小很多。
买房相当于强制存款，如果房价上涨，相当于杠杠投资；
如果房价稳定不涨，房子也能在一定程度上抵御通胀；
如果短期房价出现下跌，由于是自住房，不会卖出也不会亏损，长期来看房价也是
螺旋式上升的。
能贷到钱都是赚，能多贷就尽量多贷吧，但月供金额一定要和自己的收入匹配，否
则压力太大就没有意义了。
买房投资的意义也不大了，若房价不涨，租金又低，房子反而成为负资产。
3、其他投资年轻人由于刚参加工作，往往没有什么投资意识，也不太关心资本市
场。
但每当牛市来临时，他们在身边炒股大军的影响下，往往容易冲动入市成为被收割
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的韭菜，最后被深套其中，漫长的熊市使多数人无法坚持下去，最后割肉离场，好
不容易积攒下来的积蓄，损失大半。
年轻人应该远离炒作股票，最好的投资就是投资自己：刚参加工作时，我们应该把
全部精力放在业务技能的学习上，如果这时候迷恋上股票，不但亏损的几率大，而
且影响工作。
努力工作不但可以使自己在职业上有所发展也为日后投资积累更多的本金。
股票市场是一个投入和产出严重不成比例的地方，过度沉溺其中，弊大于利。
最好的投资方式尽最大可能保住本机的安全，同时又能够获得高于银行存款的收益
，在这方面，支付宝的余额宝类的货币基金可以作为首选，年化收益率在5%左右
。
另外，指数基金可以作为另外的选择，指数长期看长期看是向上的，指数分散到很
多个股，相当于分散投资，不用担心黑天鹅，不用研究公司，不用考虑止损，每个
月定投后就可以不管，花的精力少。
选择最佳时机介入，在熊市中慢慢买入，当股市处于熊市时，正是定投的好时机，
每个月从收入中拿一部分定投，市场低迷，遇到大跌的时候就是最好的买入时候。
在股市最火热的时候，你应该停止定投，考虑慢慢卖出指数基金，买入固定收益类
产品。
4、尽最大可能控制物质欲望，减少消费支出，剩余资金买入资产年轻人一定要克
服攀比心里，有方便的公交地铁，就尽量不买车，每年可以减少大笔支出。
即使要买车，也遵循经济实用的原则，经济适用就好。
刚工作的年轻人应通过努力工作，提高薪资水平，通过学习有关的理财知识，不断
买入合适的资产，让自己的资产保值增值，最后不断提高生活水平。

六、刚工作的年轻人该如何理财？

刚工作的年轻人往往对理财还没有概念，尤其是90后，如果不进行很好的规划往往
容易成为月光族，存款都没有，甚至寅吃卯粮，更何谈理财。
攒钱理财不是有钱人的专利，从我们开始参加工作有了第一笔稳定收入开始，每个
月都要拿出一部分进行理财，这样才会积少成多，每个刚刚步入社会的年轻人，都
应该养成良好的理财习惯，这样会受益终生。
1、首要奋斗目标—有一笔积蓄我们找到工作以后，就应该努力工作，再继续不断
的努力学习，尽快适应工作环境，挑自己的业务水平，通过不断地努力打拼，力争
在自己能力范围内，提高自己的薪水水平，使自己每月能够有更多的结余资金，通
过2-3年的努力，积攒下自己的一笔积蓄。
买房2、制定计划—买房买房，如果你在一线城市工作，短时间内买房有些不现实
，除非有级高的收入水平。

                                                  页面 3 / 6



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

如果在二三线城市工作，那么买房对你来说就成为比较现实的目标，通过几年努力
奋斗，攒够首付应该立马买房。
现在这几年的房价相对比较稳定，基本不在大幅上涨，大多是城市房价比较合理，
从这一点来看二三线城市刚工作的年轻人压力要小很多。
买房相当于强制存款，如果房价上涨，相当于杠杠投资；
如果房价稳定不涨，房子也能在一定程度上抵御通胀；
如果短期房价出现下跌，由于是自住房，不会卖出也不会亏损，长期来看房价也是
螺旋式上升的。
能贷到钱都是赚，能多贷就尽量多贷吧，但月供金额一定要和自己的收入匹配，否
则压力太大就没有意义了。
买房投资的意义也不大了，若房价不涨，租金又低，房子反而成为负资产。
3、其他投资年轻人由于刚参加工作，往往没有什么投资意识，也不太关心资本市
场。
但每当牛市来临时，他们在身边炒股大军的影响下，往往容易冲动入市成为被收割
的韭菜，最后被深套其中，漫长的熊市使多数人无法坚持下去，最后割肉离场，好
不容易积攒下来的积蓄，损失大半。
年轻人应该远离炒作股票，最好的投资就是投资自己：刚参加工作时，我们应该把
全部精力放在业务技能的学习上，如果这时候迷恋上股票，不但亏损的几率大，而
且影响工作。
努力工作不但可以使自己在职业上有所发展也为日后投资积累更多的本金。
股票市场是一个投入和产出严重不成比例的地方，过度沉溺其中，弊大于利。
最好的投资方式尽最大可能保住本机的安全，同时又能够获得高于银行存款的收益
，在这方面，支付宝的余额宝类的货币基金可以作为首选，年化收益率在5%左右
。
另外，指数基金可以作为另外的选择，指数长期看长期看是向上的，指数分散到很
多个股，相当于分散投资，不用担心黑天鹅，不用研究公司，不用考虑止损，每个
月定投后就可以不管，花的精力少。
选择最佳时机介入，在熊市中慢慢买入，当股市处于熊市时，正是定投的好时机，
每个月从收入中拿一部分定投，市场低迷，遇到大跌的时候就是最好的买入时候。
在股市最火热的时候，你应该停止定投，考虑慢慢卖出指数基金，买入固定收益类
产品。
4、尽最大可能控制物质欲望，减少消费支出，剩余资金买入资产年轻人一定要克
服攀比心里，有方便的公交地铁，就尽量不买车，每年可以减少大笔支出。
即使要买车，也遵循经济实用的原则，经济适用就好。
刚工作的年轻人应通过努力工作，提高薪资水平，通过学习有关的理财知识，不断
买入合适的资产，让自己的资产保值增值，最后不断提高生活水平。
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七、A型天蝎座给人的感觉

蝎子就是爱忽冷忽热，搞神秘的但是总是让你想忘忘不掉，不相忘又得不到的感觉
���

八、我老觉得挣钱特重要！一闲下来就特难受！我得了心理病了
吗！

我觉得你是因为压力过大的问题。
不知道你有没有玩过网络游戏，你就有点那种症状，呵呵 ，这并没有什么大不了
的，你可以尝试下不同的赚钱方法，合理的管理你的资本，这样你就不会老想店里
的问题了。
现在挣钱的方法很多，你只要有1W元，很很多方法可以将它变成10W 甚至100W，
现在缺少的是创新，赚钱我们要有新思想.我是一个刚毕业的大学生，学校学的太
少了，现在我在不停的从网络汲取营养，前段时间我痴迷网络游戏了，呵呵，当时
就想玩够半年，放纵下自己，然后设计自己要走的路。
今天，我玩了也差不多半年了，今天删号了，再也不荒废自己的.其实玩那个并不
是没一点好处，上面也必须挣钱，想挣钱，我从游戏上总结了几点自己的经验，希
望对现实的你有所帮助.1.有自己固定的经营场所.2.做一种商品的专卖，尽量让所有
人买这种商品想到的首先是你。
你商品当然价格要合理，质量要可靠。
选好卖的这种商品，你就成功了一半.3.尽量做大，要有创新.我自己没多少钱，我
想先从股票开始，博取自己的第一桶金，呵呵。
金融危机也是个机会啊
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