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股票如何科学止损－股票、如何止损：-股识吧

一、股票是怎么止损的？

一般来说，应该注意股票趋势，在趋势被破坏的时候，就算是亏钱也第一时间卖出
，这就是止损这是为了防止趋势破坏后，股价连续下跌，亏损更多

二、股市中要如何止损？

炒股亏钱，不会选股、股票买卖点把握不好、不会技术分析？想要有成功的操作模
式和思维模式，掌握更多股市中的知识，出击赢面概率更大的个股，跟上我们的步
伐，财经路上，同花顺股民学校与你共同成长。
一、破位股的止损日月股份就是典型的破位股走势。
破位后，股票价格直线跳水，接连的几次长阴大跌后，初步站稳，走出一个平台整
理的过程，随后出现一个假动作冲高，最终的延续平台整理，不少散户以为站稳，
结果没过多久，再次破位。
大资金利用骗线的伎俩不断的出货，每次冲高都让散户以为要反转，结果还是被埋
。
对此种情况，投资者不能补仓加仓，还应该在第一次破位的情况下，果断执行止损
纪律出来观望，要耐心等待到整个上升趋势有效建立的时候，再重新建仓。
二、放量长阴杀跌的止损如果自己持有的股票属于刚击穿重要均线，正处于下跌的
开始，自己又是短线风格的操作形态，那么投资者应该先行出来规避风险。
一般来说，这样的股票从日K线上出现第一次的放量破位长阴，后期大概率还会跌
，建议先行离场。
三、下跌中继型止损从K线组合形态上看，持续的走低，突然间的快速暴跌而出现
首次十字星，通常是下跌的中继表现，投资者应该在次日的反弹中缝高卖出，耐心
等待股价有效探底成功再行介入。
此时就不应该再过多幻想反弹了，该离场就得离场。
如果一只股票接连不断地跌去30%，甚至是50%，往往这样的个股会出现一波有力
度的反弹，不应该盲目割肉，可以考虑适当补仓摊低成本，在未来反弹到前期高点
，或技术反压线一带离场。
四、长庄股跌破中长期技术趋势线止损第一次跌破30、60日均线的品种，而且前期
上升通道形成的时间有3个月以上，部分市场资金看准了主力节奏，频繁短线买卖
，使主力产生强烈洗盘意愿的，此时可以先止损离场。
价格跌到半年线或年线一带，主力重新护盘，逐步重新走高的时候，可以考虑重新
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买回，往往这些长线庄挖坑洗盘后可能创新高。

三、股票、如何止损：

股票如何止损？1、根据亏损程度设置，如：当现价低于买入价5％或10％时止损，
通常投机型短线买入的止损位设置在下跌2％～3％之间，而投资型长线买入的止损
位设置的下跌比例相对较大。
2、根据与近日最高价相比，当股价从最高价下跌达到一定幅度时卖出，如果此时
投资者处于亏损状态的叫止损；
处于赢利状态的叫止赢。
这种方法在大多数情况下是用于止赢。
下跌幅度达到多少时止赢要看股价的活跃度，较为活跃的个股要把幅度设置大些。
3、根据技术指标的支撑位设置，主要有：①10日，30日或125日移动平均线；
②股价下穿布林带的上轨线；
③MACD出现绿色柱状线；
④SAR向下跌破转向点时；
⑤长中短期威廉指标全部高于－20时；
⑥当WVAD的5天线下穿WVAD的21天线时；
⑦当20天PSY移动平均线大于0．53时，PSY的5天移动平均线下穿PSY的20天移动平
均线。
4、根据历史上有重大意义的关键位置设定，如：历史上出台重大政策的位置。
5、根据K线形态设置参照物，主要有：①趋势线的切线；
②头肩顶或圆弧顶等头部形态的颈线位；
③上升通道的下轨；
④缺口的边缘。
jiav:zjzx_1996.6、根据股价的整数价位设置，如：10元；
20元。
关于股票如何止损，这种方法没有多少科学的依据，主要是因为整数关价位对投资
大众的心理有一定支撑和阻力作用。
7、根据成交密集区设置，如：移动成本分布的高峰区。
因为成交密集区对股价会产生直接的支撑和阻力作用。
一个坚实的底部被击穿后，往往会由原来的有力支撑区转化为强大的阻力区。
8、根据自己的经验设置的心理价位做为止损位。
当投资者长期关注某只个股，对股性有较深了解时，根据心理价位设置的止损位，
也往往非常有效。

                                                  页面 2 / 7



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

四、股票止损的方法主要有哪几种

你好，分享几个止损方法，仅供参考：1、移动止损法
既然我们无法确定止损点，那么就可以设定一个移动止损点。
我们在建仓以后，可以根据市场的活跃性、自身的损失承受能力以及价格的阻力或
支持位情况，设立原始止损位。
原始止损位可能和建仓价格有5%至8%或1个价格点位的差别。
如果价格向我们期望的方向移动，那么就尽快将止损位移至平衡点止损位（建仓价
格）。
这样就可以有效地建立一个“零风险”的情况，我们可以在任何时候套现，都不会
有损失。
建立好移动止损点后，下一步就是套现平仓。
平仓的方法很多，但都需要我们随着股票价格的上升二不断调整止损位置。
如果我们在10元的时候买入一只股票，原始止损位设立在9元。
这只股票价格不外乎会发生以下几种变化： （1）买进之后，股票价格没有上升的
迹象，一路下跌，那么跌至9元的时候，我们自动止损出场。
虽然遭受一定损失，但是有限的。
（2）股票价格上升到10.80元，我们将止损位调整为10.20元，之后股票开始下跌，
跌至10.20元时，我们就清仓出场。
这样虽然赚得不多，但是不会亏损。
（3）股票价格节节上升，越走越高。
那么当股票价格上升至12元时，我们可以将止损位调整为11元；
股票价格上升至13元时，止损位调整为12元⋯⋯这样我们的收益就非常稳定。
2、均线止损法 均线指标实际上是移动平均线指标的简称。
比如，大盘30天的收盘价之和再除以30形成30日均点，然后依次连接就形成30日均
线 如果在上升通道的下轨买入，可等到上升趋势结束后再平仓，所以止损位可以
设在相对可靠的移动平均线附近。
如果股价一直处于MA20方且MA20处于上升状态，那么就不必担心其小幅回调，这
是止损点可以设置在MA20上方。
当失去上涨能量、股价开始回调或横盘时，MA20会上移逐步转为走平，这时需要
高度警惕，如果跌破MA20，并且在3日内无法再次站上，则应立即止损出局。
3、指标止损法 这种方法是以技术指标发出的卖出指令作为止损信号，主要包括：
SAR向下跌破转向点且翻绿，MACD出现绿色柱状线并形成死叉等等。
其中最简单实用就是SAR抛物式转向指标，也叫停损点转向操作系统。
SAR就像股价的守护神，会紧密关注股价的发展趋势，如果股价跌破SAR，这就等
于告诉我们该平仓出货了。
4、K线止损法 当出现两阴夹一阳、阴后两阳阴的空头炮，一阴断三线的断头铡刀
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，以及黄昏之星、穿头破脚、射击之星、双飞乌鸦、三只乌鸦挂树梢等典型见顶的
K线组合时，都是我们止损出局的信号。
本信息不构成任何投资建议，投资者不应以该等信息取代其独立判断或仅根据该等
信息作出决策，如自行操作，请注意仓位控制和风险控制。

五、股票止损，有哪些技巧？

股票如何止损？1、根据亏损程度设置，如：当现价低于买入价5％或10％时止损，
通常投机型短线买入的止损位设置在下跌2％～3％之间，而投资型长线买入的止损
位设置的下跌比例相对较大。
2、根据与近日最高价相比，当股价从最高价下跌达到一定幅度时卖出，如果此时
投资者处于亏损状态的叫止损；
处于赢利状态的叫止赢。
这种方法在大多数情况下是用于止赢。
下跌幅度达到多少时止赢要看股价的活跃度，较为活跃的个股要把幅度设置大些。
3、根据技术指标的支撑位设置，主要有：①10日，30日或125日移动平均线；
②股价下穿布林带的上轨线；
③MACD出现绿色柱状线；
④SAR向下跌破转向点时；
⑤长中短期威廉指标全部高于－20时；
⑥当WVAD的5天线下穿WVAD的21天线时；
⑦当20天PSY移动平均线大于0．53时，PSY的5天移动平均线下穿PSY的20天移动平
均线。
4、根据历史上有重大意义的关键位置设定，如：历史上出台重大政策的位置。
5、根据K线形态设置参照物，主要有：①趋势线的切线；
②头肩顶或圆弧顶等头部形态的颈线位；
③上升通道的下轨；
④缺口的边缘。
jiav:zjzx_1996.6、根据股价的整数价位设置，如：10元；
20元。
关于股票如何止损，这种方法没有多少科学的依据，主要是因为整数关价位对投资
大众的心理有一定支撑和阻力作用。
7、根据成交密集区设置，如：移动成本分布的高峰区。
因为成交密集区对股价会产生直接的支撑和阻力作用。
一个坚实的底部被击穿后，往往会由原来的有力支撑区转化为强大的阻力区。
8、根据自己的经验设置的心理价位做为止损位。
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当投资者长期关注某只个股，对股性有较深了解时，根据心理价位设置的止损位，
也往往非常有效。

六、股票、如何止损：

卖股票的几点技巧：第一，要设立止损点。
凡是出现巨大的亏损的，都是由于入市的时候没有设立止损点。
而设立了止损点就必须真实执行，尤其在刚买进就套牢，如果发现错了，就应该卖
出。
在斩仓的时候，可能不忍心一下子全卖出去，那就分批逢高卖出。
做长线投资的必须是股价能长期走牛的股票，一旦进入长期下跌趋势，就必须卖！
第二，有备而来。
无论什么时候，买股票之前就要盘算好买进的理由，并计算好出货的目标。
千万不可盲目地买进，然后盲目地等待上涨，再盲目地被套牢。
第三，不怕下跌怕放量。
有的股票无缘无故地下跌并不可怕，可怕的是下跌时成交量放大。
如果是庄家持股比较多的品种绝对不应该有巨大的成交量，如果出现十有八九是主
力出货。
所以，对任何情况下的突然放量都要极其关注。
第四，拒绝中阴线。
无论大盘还是个股，如果发现跌破了大众公认的强支撑，当天有收中阴线的趋势，
都必须加以警惕！尤其是本来走势不错的个股，一旦出现中阴线可能引发中线持仓
者的恐慌，并大量抛售。
有些时候，主力即使不想出货货，也无力支撑股价，最后必然会跌下去，有时候主
力自己也会借机出货。
所以，无论在哪种情况下，见了中阴线就应该考虑出货。
第五，只认一、两个技术指标，发现不妙立刻就溜。
给你100个技术指标根本就没有用，有时候把一、两个指标研究透切了，也完全把
一只股票的走势掌握在心中，发现行情破了关键的支撑，马上就走。
第六，基本面服从技术面。
股票再好，形态坏了也必跌，股票再不好，形态好了也能上涨。
最可怕的是很多人看好很多知名的股票，当技术形态或者技术指标变坏后还自我安
慰说要投资，即使是大资金做投资，形态坏了也应该至少出30%以上，等待形态修
复后再买进。
要知道，没有不能跌的股票，也没有不能大跌的股票。
所以对任何股票都不能迷信。
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对家人、朋友和祖国可以忠诚，对股票忠诚就是愚蠢。
有人10年前买的深发展到今天还没卖，这显然不足取的。
就算真的看好它，也应该在适当的价格卖出，又在合适的价格再买进。
这才是投资股票市场获取最大收益的方法。

七、股市中要如何止损？

炒股亏钱，不会选股、股票买卖点把握不好、不会技术分析？想要有成功的操作模
式和思维模式，掌握更多股市中的知识，出击赢面概率更大的个股，跟上我们的步
伐，财经路上，同花顺股民学校与你共同成长。
一、破位股的止损日月股份就是典型的破位股走势。
破位后，股票价格直线跳水，接连的几次长阴大跌后，初步站稳，走出一个平台整
理的过程，随后出现一个假动作冲高，最终的延续平台整理，不少散户以为站稳，
结果没过多久，再次破位。
大资金利用骗线的伎俩不断的出货，每次冲高都让散户以为要反转，结果还是被埋
。
对此种情况，投资者不能补仓加仓，还应该在第一次破位的情况下，果断执行止损
纪律出来观望，要耐心等待到整个上升趋势有效建立的时候，再重新建仓。
二、放量长阴杀跌的止损如果自己持有的股票属于刚击穿重要均线，正处于下跌的
开始，自己又是短线风格的操作形态，那么投资者应该先行出来规避风险。
一般来说，这样的股票从日K线上出现第一次的放量破位长阴，后期大概率还会跌
，建议先行离场。
三、下跌中继型止损从K线组合形态上看，持续的走低，突然间的快速暴跌而出现
首次十字星，通常是下跌的中继表现，投资者应该在次日的反弹中缝高卖出，耐心
等待股价有效探底成功再行介入。
此时就不应该再过多幻想反弹了，该离场就得离场。
如果一只股票接连不断地跌去30%，甚至是50%，往往这样的个股会出现一波有力
度的反弹，不应该盲目割肉，可以考虑适当补仓摊低成本，在未来反弹到前期高点
，或技术反压线一带离场。
四、长庄股跌破中长期技术趋势线止损第一次跌破30、60日均线的品种，而且前期
上升通道形成的时间有3个月以上，部分市场资金看准了主力节奏，频繁短线买卖
，使主力产生强烈洗盘意愿的，此时可以先止损离场。
价格跌到半年线或年线一带，主力重新护盘，逐步重新走高的时候，可以考虑重新
买回，往往这些长线庄挖坑洗盘后可能创新高。
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