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如何看股票跑赢大盘！个股有没有跑赢大盘怎么看呢 可以
用个股的K先走势叠加大盘的走势吗？如果大盘在上面说
明没跑赢大盘-股识吧

一、如何选择股票和跑赢大盘

个股K线叠加大盘K线能够看到的是个股走势和大盘走势的对比，这儿要分类说明
，当大盘上升走势的时候，个股的涨幅是大盘涨幅的2倍及以上为跑赢大盘。
当大盘下跌走势，个股跌幅远小于大盘跌幅的两倍，为跑赢大盘。
反之亦然。

二、如何选择股票和跑赢大盘

选择符合国家政策扶持的行业，收益较高市盈率较低的，5日均线金叉上穿10日均
线个股，长线持有短线操作，高抛低吸不要贪

三、如何看股市大盘？

现手：某一股票即时的成交量。
股市最小交易量是1手.为100股，对于一只股票最近的一笔成交量叫现手. 举个例子
如果甲下单5元买100股，乙下单5.01元卖300股，当然不会成交。
5元就是买入价，5.01 就是卖出价。
这时，有丙下单 5.01元买200股，于是乙的股票中就有200股卖给丙了（还有100股没
有卖出去），这时候，成交价是
5.01元，现手就是2手即200股，显示2，显示的颜色是红的。
还是上面的情况，如果丁下单
5元卖200股，于是甲和丁就成交了，这时候成交价是
5元，由于甲只买100股，所以成交了100股，现手是1，颜色是绿的。
因此，主动去适应卖方的价格而成交的，就是红色，叫外盘。
主动迎合买方的价格而成交的，就是绿色，叫内盘。
现手与总手 现手 已经成交的最新一笔买卖的手数。
在盘面的右下方为即时的每笔成交明细，红色向上的箭头表示以卖出价成交的每笔
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手数，绿色箭头表示以买入价成交的每笔手数。
总手 即当日开始成交一直到现在为止总成交股数。
收盘时“总手”，则表示当日成交的总股数。
如：“总手250243”出现在收盘时，这就说明当日该股一共成交了250243手，即250
24300股。

四、个股有没有跑赢大盘怎么看呢 可以用个股的K先走势叠加大
盘的走势吗？如果大盘在上面说明没跑赢大盘

个股K线叠加大盘K线能够看到的是个股走势和大盘走势的对比，这儿要分类说明
，当大盘上升走势的时候，个股的涨幅是大盘涨幅的2倍及以上为跑赢大盘。
当大盘下跌走势，个股跌幅远小于大盘跌幅的两倍，为跑赢大盘。
反之亦然。

五、股票如何看大盘

需关注市场的基本面、消息面、政策面、技术面和资金面。
以下为一条近日市场的看点，以及操作上建议，顺便发送给你，以供参考－－－
【大盘短线高位保持相对强势；
还将稳步推高还有小幅上涨；
积极重仓一点持有强势个股】
本周一，早盘两市股指冲高回落，沪指盘中再创近期新高。
早盘收市，沪深股指小幅收高。
沪市股指最高触及3333.79点后回落。
两市午后依旧延续窄幅震荡走势，红盘个股家数明显增多，做多热情开始聚集，虽
然金融、地产权重股回落整理导致沪指午后一度翻绿，但由于有色、煤炭表现较为
强劲，对股指贡献度较大，且两市各自5日线均有较强支撑，两市尾盘放量拉升，
并双双创出反弹以来新高。
截止收盘，沪指收报3338.66点，上涨30.31点，涨幅0.92%，成交金额2055亿元。
深成指收报13854.7点，下跌159.51点，跌幅1.16%，成交金额1259亿元，成交量较前
日基本持平。
目前资金流入的趋势依然较为明显，资金推动型的行情，再次出现在市场盘面当中
，既如此，大盘仍有涨升空间，建议投资者操作宜积极一些，仓位还可加重一些。
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大盘暂可看高到３３８０点，走势上的其升势变得趋缓，前行迈进变得吃力而又稳
健，稳重而又跚跚。
而盘中的震荡将会加剧，个股的分化，将会加大，板块的轮动，将会变得更为频繁
。
因此建议，还可继续持有强势的个股，做多就必须踏准节拍，瞄准目前的强势题材
和板块，但是还是要谨慎，不要盲目追高，也不宜盲目操作。
前市来看，上证指数前期的高点３４７８点，将会是年内的玻璃天花板，后市难有
新高，而要创出指数新高的比率将会是百分之零。
大盘中线后市的走势，是一个底部抬高的箱体震荡，高点逐波抬高。
２６８３.７２点的前期低点，将会是大盘中线的低点，由此，跨年度行情就此展
开，前期高点，将会不期刷新，３５００点，将会在大盘的震荡走高中，被踩在脚
下。
尤其是当前市场的环境较上半年已有所不同，不会再有那种单边上扬的走势，操作
上仍宜谨慎，而在短线反弹高点，大盘的震荡将会加剧。
建议在大盘目前短线还有小幅震荡冲高走势的情况下，短线介入做多还需十分谨慎
，也还要回避正在回调的、累积升幅很大、短线反弹到位的品种，重点关注那部分
回调到位的、短线底部蓄势充分的个股。
但要短线小幅看多，并且期望不宜太高。
对于强势的个股、还在反弹、并未反弹到位的个股，或还可谨慎持有，而对于上周
有了很大升幅的、短线反弹到位了的，还是以派发或者部分减持为主。
在操作方式上，还是以避高就低，高抛低吸，波段操作。
【即将走强回升的个股推荐】：０００７２８国元证券。
该股前日在增发股上市首日成交量放大走低，股价回落到低位区域，在低位构筑了
一个圆弧底且有小幅回升，现价２１.７６。
ＫＤＪ指标处于次低位向上，其筹码有６０％处在近日交易的窄幅区间，预计后市
，还将会走强回升，短线可看高到２３.８０，中线可看高到２５.００。
建议予以关注，可以以目前现价价位积极介入。
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