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股票涨的时候如何管住自己手—请问，牛市里捂住自己手
中股票对吗？-股识吧

一、请问股票高手，为什么上涨的时候总是拿不住，怎么办呢

做股票是做形态，价格是一个参考值，但不能光看价格而不注意形态，突破就买进
，形态往下破位就抛股。

二、股市中怎样控制自己的心态

控制好心态方法：先要明确你的目标，是做短线还是中长线。
如果是短线，就要选好股票，达到了你的盈利目的就卖，不要比较赚多少，只要赚
了就是好。
当然短线不可能次次都赚，该割肉就割，亏了不要老是有心理压力。
记住一点，总体收益是正数就可以了。
不要在意每一次的输赢。
弄的人大喜大悲的。
如果做长线，选择好股票，当然这类股票是要有良好的业绩支撑，喝成长价值的。
不然不值得做长线。
买了之后就不要天天去看。
当存在银行，每天该干什么就干什么。
过个几个月半年再去关注下，觉得差不多了就买。
要知道散户永远不是机构的对手，任由机构去忙活，只要股票总体走势向上就可以
了。
新手入市肯定会遇到盈利和亏损，要不以物喜，不以己悲。
自己不了解的股票不要去接触，要想买哪个股票，先给自己找出买的理由。
好的股票一般业绩优良，有成长性，有题材，市盈率合理。
你要从这几个方面去判断，自己做出决断。

三、庄家是如何控制股票涨跌的
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我给你用最短的话说明白 全是大白话阿庄家
就是有很多这个股票的因为它的手里的股票数目巨大 据个例子 为了方便理解
例子的很多数据不正确也不现实 一个公司一共发行100股 这个庄家 就拿了70股
当这个庄家卖出了10股 虽然相对于一共的不是很多 但是与散户的30股相比
就很多了 因为卖出的太多 所以股价跌了（和咱们买米买面买肉差不多 东西多了
就便宜 少了就贵） 这个时候散户见股价跌了 以为继续跌 慌忙赔钱卖出 这个时候
庄家 又低价买入 如果量大 股价又长了 这个时候 庄家又卖出 所以他挣钱了 所以说
庄稼能控制股价我说的只是个最简单的道理 其实根本没有那么简单
一旦庄家掌握了太多的股票 他也很不容易出手 需要好长时间
不是一天两天能卖完的 当然 也不是一天两天能买来了 所以 他就弄了很多假象
来迷惑散户 如果不成 那他赔的就不是一点半点了

四、请问，牛市里捂住自己手中股票对吗？

一般情况下，牛市里应该捂住自己手中的股票。
但是，也要对自己手中股票的基本情况有所了解。

五、庄家是如何控制股票涨跌的

控制好心态方法：先要明确你的目标，是做短线还是中长线。
如果是短线，就要选好股票，达到了你的盈利目的就卖，不要比较赚多少，只要赚
了就是好。
当然短线不可能次次都赚，该割肉就割，亏了不要老是有心理压力。
记住一点，总体收益是正数就可以了。
不要在意每一次的输赢。
弄的人大喜大悲的。
如果做长线，选择好股票，当然这类股票是要有良好的业绩支撑，喝成长价值的。
不然不值得做长线。
买了之后就不要天天去看。
当存在银行，每天该干什么就干什么。
过个几个月半年再去关注下，觉得差不多了就买。
要知道散户永远不是机构的对手，任由机构去忙活，只要股票总体走势向上就可以
了。
新手入市肯定会遇到盈利和亏损，要不以物喜，不以己悲。
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自己不了解的股票不要去接触，要想买哪个股票，先给自己找出买的理由。
好的股票一般业绩优良，有成长性，有题材，市盈率合理。
你要从这几个方面去判断，自己做出决断。
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