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市场情绪亢奋下股票走势如何，如何通过情绪面把握大盘
以及热点板块-股识吧

一、这几天股票市场很是活跃，有些股票一天之内上窜下跳，成
交量急剧放大，也不知道是好事还是坏事？

现在市场的股票正在分化之中！一搞不好一些股就跌下去了！选得好股的还有上升
机会！好坏各半！自己心水吧！

二、！！！急急急：股票投资策略

展开全部股票风险很大，投资任何东西都没有必胜的把握，如果只想着盈利。
。
那投资永远不可能成功，你5000W也好，500块也罢，良好的心态是关键股票1，不
要听所谓的砖家们的放屁，业绩再烂的也能疯长，业绩好的1B的也能偷偷跌停2，
关键在于摸准砖家们的心态，你觉得他会去哪只股票，你觉得大户们下一步要怎么
走，走在时间前面得人，不会亏大的（但是估计不好的话，盈利不多）3，三分之1
买股票，三分之1，跌的时候补，三分之1崩盘的时候补如果跟前几年那样牛的大跌
，砖家们都去跳楼了，那你我当然没有办法了，那叫命，叫运

三、如何通过情绪面把握大盘以及热点板块

1、每天涨停及跌停个股分析
每天涨停板和跌停板的对比，能够部分反应市场的情绪面。
当天市场自然涨停的数量&gt；
20只，跌停数量&lt；
10只，可以认为当天市场情绪面偏正面，这样的市场可以适当参与博弈。
涨停的数量越多，跌停数量越少，表示当前的市场情绪比较高涨，这种市场下可以
加大仓位参与短线博弈。
2、涨停股的后续表现 一个阶段内，大部分涨停股后续能够让打板资金获得利润，
表示当前市场情绪面稳定，值得参与博弈。
如果该阶段内大量涨停个股次日低开低走闷杀打板资金，表示当前市场情绪面低落
，赚钱效应差，不值得参与博弈。
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3、龙头个股的表现 当目前阶段的龙头个股出现多个连扳，表示当前市场赚钱效应
良好，愿意追高的资金较多，这样的情绪面反应了市场风险偏好的提升，市场个股
将会表现活跃，值得加大仓位参与博弈。
当市场龙头个股都不能形成强势的连续上涨走势，则其他个股的赚钱效应更差，这
种市场应以轻仓或则空仓应对。
4、研究当日个股的涨停原因 这个工作是每个一线游资必做功课之一。
这个功课的意义在于把握当前市场进攻的主要方向以及感知市场情绪面的高低。

四、股市的涨跌起伏，心情的大起大落？

以下是我的一些个人做法，仅供参考：判断股票的涨跌，我会把个人看好的股票全
部收藏，大约二三十只吧。
我会经常留意他们的涨跌情况。
久而久之（一般是半年后），我会对这些股票的涨跌周期，有自己一定的了解。
在什么价格范围内波动，从而找到买卖的时机。
对于股市的大起大落。
个人觉得只要选择的股票是好的，合适的。
即使断时间内跌了，最终还是会涨起来的。
中国的经济是持续发展的。
我曾经持有一个股票长达一年。
浮亏后，等到盈利一块钱一股。
这个也是我的第一只股票。
炒股要讲究心理。
跌的时候，忘记他。
赚的时候，要知足。
炒股的资金不应该影响你的生活。
仅此而已。

五、央行第六次加息从明天(12月21日)起执行，你认为股市会怎
么走?

呵呵，股市大盘的预测，不要说什么两种可能，有上有下，资本市场中，永远只有
三种可能：涨，平，跌。
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楼上的说那么多，等于没说，可能涨可能跌，谁都会说，还用你说？！
我个人的观点：微涨！ 原因在于今天是12月20日，近日大盘走势良好，重新收回50
00点前期失地，前天大盘的百点阴线，应该可以看作是对年底加息的提前预期，既
然今天消息面已经明朗，而且，年内再次加息几乎已经不再可能，所以一定会把此
次加息理解为年内利空出尽，会提升做多的情绪，但幅度不会太大，因为前段时间
有反二八行情，也就是说权重股下跌，但权轻股大部分上涨，所以，部分获利盘必
然会受利空消息影响抛筹出场，在一定程度上会影响指数的上涨幅度。
只是我的观点，准不准，等待明天验证，建议楼主明天收盘之后来看，谁说的对，
给谁加分就是了，您觉得呢？

六、！！！急急急：股票投资策略

七、股市现在行情怎么样？熊市还是牛市？我想进入股市应该怎
么着手？

在这是说不清楚的..加Q聊吧

八、投资者情绪与股价波动有什么关系，股票波动的原因都有

投资者情绪通常是指散户的情绪，是被机构常常利用来套利或获取低价筹码的。
比如2022年的大牛市，就是机构利用散户的盲目热情，推高股价，造成疯涨，最后
让股价脱离价值；
2022年6月至2022年初随后的半年时间，反复利用散户情绪制造踩踏，形成恐慌性
下跌，称为股灾。
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