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如何避开长期横盘股票；如何应对横盘股票（转载）-股
识吧

一、如何应对横盘股票（转载）

想完全回避股票的横盘，从别的热点中挣完钱再回头做横盘的股票，对多数人都是
奢望。
能够做到这点的，一定是高手中的高手，在高手里也是千里挑一万里挑一的。
而对普通投资者而言，这种想法很危险，因为这种想法的背后就是贪心。
即使是前面所讲的云铜，也是我十几年投资生涯中碰到的不多的几次。
想每波行情都实现利益最大化的人，其实是拿贪心在面对风险市场，最终挣到的不
是利润，而是风险。
因为真的那样的话，连上帝也会嫉妒你。
而在我的投资经验中，横盘的股票是最大的利润来源。
因为一是成本低,拿得住，一旦熬过了底部，可能连主力的成本都比你高，你就可
以拿住了。
二是利润丰厚。
一只股票，四块钱是底，六块钱也是底，但从四块钱涨到12块，利润是200％，6块
钱进入者，利润只有100％。
三是前面拿得越久，越是折磨人，你对这只股票的研究越透，吃得越准，后面越有
可能挣到确定的甚至是超额的利润股价有其内在的运动规律，有自己的节奏，节律
，就像庄稼，有播种施肥收割一样。
总体来讲，股票在底部呆的时间比在顶部呆的时间要长得多；
底部横盘是股价上升前的必经阶段，也是后面的利润源泉。
认识不到这一点，就不可能把一只股票的上升段比较完整地吃下来，就不可能产生
大利润。
而且在我的投资经验里，确定的利润比不确定的利润要好，确定的利润是没有风险
的，只输时间不输钱。
找到了在底部横盘的好股票，就可以取得确定的而且是不低的利润。
投资大师巴菲特终其一生，年平均利润率也不到百分之三十，沪深股市每年至少有
一波行情，抓住底部横盘的好股票，在牛市里获得50％甚至翻番以上的利润，在熊
市里挣15％到30％的利润，并不是难事儿解决了底部横盘的问题，挣不挣钱的问题
就差不多已经解决，剩下的只是挣多挣少的问题，而不是亏不亏钱的问题。
而在一只股票上挣多挣少，除了与公司发展相关外，每个投资者还应记住，永远都
与前面的筑底相关。
因此，高明的投资者，一看到好公司在底部横盘，他要做的，就是慢慢地买，直至
达到自己的盈利目标。
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二、在盘中，有没有什么好的办法来让自己意识到，那时候，股
票、期货开始横盘？ 有什么好方法避开横盘操作？

选择突破趋势线进行操作，平时不操作，就可以避开盘整

三、长期横盘的目的是什么?
把散户搞出去?把剔除出来筹码拿进来?

要看在什么位置长期横盘，如是低位中长线机会大，如在高位则有两种可能，一种
把散户搞出去继续上涨，另一种就是高位横盘出货哦

四、如何筛选底部长期横盘的股票

五、如何应对横盘股票（转载）

想完全回避股票的横盘，从别的热点中挣完钱再回头做横盘的股票，对多数人都是
奢望。
能够做到这点的，一定是高手中的高手，在高手里也是千里挑一万里挑一的。
而对普通投资者而言，这种想法很危险，因为这种想法的背后就是贪心。
即使是前面所讲的云铜，也是我十几年投资生涯中碰到的不多的几次。
想每波行情都实现利益最大化的人，其实是拿贪心在面对风险市场，最终挣到的不
是利润，而是风险。
因为真的那样的话，连上帝也会嫉妒你。
而在我的投资经验中，横盘的股票是最大的利润来源。
因为一是成本低,拿得住，一旦熬过了底部，可能连主力的成本都比你高，你就可
以拿住了。
二是利润丰厚。
一只股票，四块钱是底，六块钱也是底，但从四块钱涨到12块，利润是200％，6块
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钱进入者，利润只有100％。
三是前面拿得越久，越是折磨人，你对这只股票的研究越透，吃得越准，后面越有
可能挣到确定的甚至是超额的利润股价有其内在的运动规律，有自己的节奏，节律
，就像庄稼，有播种施肥收割一样。
总体来讲，股票在底部呆的时间比在顶部呆的时间要长得多；
底部横盘是股价上升前的必经阶段，也是后面的利润源泉。
认识不到这一点，就不可能把一只股票的上升段比较完整地吃下来，就不可能产生
大利润。
而且在我的投资经验里，确定的利润比不确定的利润要好，确定的利润是没有风险
的，只输时间不输钱。
找到了在底部横盘的好股票，就可以取得确定的而且是不低的利润。
投资大师巴菲特终其一生，年平均利润率也不到百分之三十，沪深股市每年至少有
一波行情，抓住底部横盘的好股票，在牛市里获得50％甚至翻番以上的利润，在熊
市里挣15％到30％的利润，并不是难事儿解决了底部横盘的问题，挣不挣钱的问题
就差不多已经解决，剩下的只是挣多挣少的问题，而不是亏不亏钱的问题。
而在一只股票上挣多挣少，除了与公司发展相关外，每个投资者还应记住，永远都
与前面的筑底相关。
因此，高明的投资者，一看到好公司在底部横盘，他要做的，就是慢慢地买，直至
达到自己的盈利目标。

六、如何避免MA均线避开盘整行情

当然，短期均线还是会有金叉死叉，这时，你就是看更长天数的均线了。
如果有一根均线或几根均线走平，就是盘整行情，会上下震荡的。

七、如何规避强势股横盘和回调中继的陷阱

强势股横盘和回调中继既是大蛋糕又是大陷阱，弱势市场下更多的是陷阱，一旦操
作不慎，往往就是大亏，但是强势股的横盘和回调中继的巨大诱惑力，往往吸引很
强的跟风盘，主力资金往往会利用这一点进行阶段性最后的出货，一旦诱杀出货，
杀伤力必然很大。
如何规避陷阱，把握机会是我们必须要掌握的，首先来谈谈横盘和回调中继的陷阱
，一类是时间窗口之前的陷阱，这一类一般有经验的都不会陷进去，强势股展开回
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调的第二天，第三天，第四天往往盘中会有多次诱多性拉升，这类拉升大多快且急
，中盘或午盘拉升后，尾盘回落，一般带上影的K线居多，但是结构上由于没有调
整充分，上涨下跌幅度一般都不会大，杀伤力一般也不大。
另一类是达到时间窗口的陷阱，强势横盘或回调的时间窗口一般是调整开始后的第
五天到第七天左右，在时间窗口到来的时候，两类陷阱最恐怖，一是钓鱼波拉升杀
跌走势，二是分时控制杀跌走势，因为时间窗口到来意味着高低周期结构的充分调
整，一旦展开下跌就是共振下跌，下跌快而且急，杀伤力远大于时间窗口之前的走
势。
对于喜欢操作这类股的超短选手来说，要规避的主要是第二类陷阱，那么如何规避
呢？一是在时间窗口之前不能出现日线级别的诱多走势；
二是在时间窗口到来时利用均量线的斜八字型和当日的虚拟成交量，观察量能上是
否具备拉升的能力；
三是利用当日的分时走势量价配合是否符合典型获利分时走势判断拉升的能力；
四是注意分时走势上的细节，特别是当日分时控制时是否出现过M头走势，对于这
类股票要提高警惕，M头在弱势市场里往往是主力资金不作为或者出货的表现或者
是遇到另一资金的阻截，特别是在攻击前高点，开盘价，昨日收盘价的时候要特别
注意，出现这类的走势，买入上必须要满足分时放量突破这些关键位置才是买点，
切不可在弱势市场里低吸、预埋。
炒股最重要的是掌握好一定的经验与技巧，这样才能作出准确的判断，新手在把握
不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着里面的牛人去操作，他们都是经过多
次选拔赛精选出来的高手，跟着他们操作相对来说要靠谱得多。
希望可以帮助到您，祝投资愉快！
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