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如何确定股票中的横盘－－主力洗盘有几种方式，都有那
些判断的办法！-股识吧

一、如何选出一直处于横盘整理的股票呢

横盘整理的概念一般是指庄家在做整理！那么就要明白整理是在吸筹还是出货！如
果是一直在整理，那么要么没庄，要么庄家太多意见不统一，在打架，这些都是需
要从技术上去做图形分析然后做出判断，再出击！至于你要选出这样的票，估计你
要花很多时间去复盘！祝你投资顺利 股票长红！

二、高位缩量横盘意味着什么 说明什么 是要跌 要涨 ？？？

根据股市过去大量的总结，高位缩量横盘有涨有跌，也有继续横盘的。
在这一条件下股票的三种趋势几乎相同，根本就没有办法区分出谁要占比多一点。
所以，也就没有办法用它来判断后市的涨跌。
因此，不能根据高位缩量横盘这一条件来判断股票涨跌。
虽然过后一定会走出一种趋势来，但它是必然的趋势而不是根据这一条件走出来的
趋势。
要判断后市股票涨跌的结果还要根据很多条件才能得出。
高位缩量指股票价格(或股票指数)上涨到相对比较高的位置时，该股票(或整个股
票市场)的买卖双方因难以判断其下一步的走势，致使买卖双方买进或卖出意愿均
不强烈，这种情况下，该股票(或整个市场)每天的成交数量很小，价格变化辐度也
比较小。

三、如何选出横盘的股票?

查找横盘股票可以查涨跌幅，输入最近20天，甚至30天内，涨跌幅度在正负5%-10
%之间，或者更小的振幅都可以。
横盘又称盘整，是指股价在一段时间内波动幅度小，无明显的上涨或下降趋势。
横盘走势诞生于下跌行情中，如果这种横盘整理走势持续时间在5至15天内的，形
成的向上突破往往具有一定上攻力度。
但如果横盘时间过长，不仅会影响反弹动力，而且还容易导致横盘整理最终选择向
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下破位。

四、如何筛选底部长期横盘的股票

1.重点关注底部长期横盘，突然放量拉升的股票，记住一定要注意量。
2.大智慧睿智版可以有各种要求的选股器 建议试试。
3.看题材,是否有在炒作的时候。

五、高位缩量横盘意味着什么 说明什么 是要跌 要涨 ？？？

六、如何识别股价高位缩量横盘或拉升是继续拉升还是诱多的问
题

缩量横盘在技术分析上属于整理形态的一种，主力以这种技术形态进行洗盘，目的
是把一些意志不坚定者和短线客给洗出去，经过一定量的充分换手，达到摊平市场
平均成本的目的，这样下一波拉升就会很轻松！主力洗盘当然不会拿大量的筹码进
行洗盘，以防散户捡到便宜筹码，庄家是不能容忍市场平均成本低于自己的持仓成
本的。
在洗盘的过程中，庄家既摊低了成本又回笼了一部分资金，所以在成交量看来是逐
渐缩减的！再结合盘面技巧看主力在面对大抛单是否敢于拿出真金白银，资金雄厚
的做多信心，实实在在的成交，当然这种盘面语言除了操盘手外没有一定的看盘功
夫是很难看透的。
其实庄家要拉升到什么价位只有核心人物才清楚，然而计划有时毕竟赶不上变化，
大势不妙或者是预先知道公司基本面发生重大变化、资金链断裂等等，这种高位横
盘的股票主力往往已经是获利丰厚，即使是往下砸盘仓皇出逃还是有利可图。
高位横盘的股票往往蕴藏着巨大的风险，人的最大本性就是贪婪！

七、横盘是什么意思呀？
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横盘就是股价上涨和下跌到个过程后空多双方进入对决的的一种胶着状态，经过一
段时间的多空双方对决就自然产生了一个平衡的过程，这就发生股价在一段时间内
发生的上下波动变小产生横盘的过程。
在上行的通道中产生的横盘突破向上的概率比较大，在下跌通道中的股票的横盘会
产生向下破位的概率比较大。
一般来讲只在上升行情横盘后产生突破确认后买入股票，另外的横盘都不能参与操
作。

八、如何区分高位横盘是出货还是震荡？

区分高位横盘是出货还是震荡的标准主要有两条：
1、股价是否在本轮上涨行情中短期涨幅巨大，例如高于80%以上；
2、股价是否被高估：例如该公司的每股内在价值为5元，但目前股价高达15元。
3、横盘期间的成交量：依据成交量很难判断主力的意图到底是出货还是震荡。
我的经验是，如果横盘期间每天的成交量都小于1%，那么，这种横盘就是震荡；
偶尔成交量大于3%甚至更大，就有出货的嫌疑。
个人意见、仅供参考。

九、主力洗盘有几种方式，都有那些判断的办法！

主力洗盘有多种多样，股票市场是主力机构与散户的搏亦，而主力机构的操作手法
是不会一成不变的，一般散户投资者要把握得好并不容易，所以只有少数人能够踏
准节奏赚到利润。
庄家是怎样操盘的主力庄家为了达到炒作股票的目的，洗盘打压下跌，在市场大幅
震荡时，让持有股票的散户使其卖出股票，以便在低位大量买进，达到其手中拥有
能够决定该股票价格走势的大量筹码。
直至所拥有股票数量足够多时，再将股价向上拉升，从而获取较高利润。
通过外盘、内盘数量的大小和比例，投资者通常可能发现主动性的买盘多还是主动
性的抛盘多，并在很多时候可以发现庄家动向，是一个较有效的短线指标。
庄家有可能利用外盘、内盘的数量来进行欺骗。
1、在股价阴跌过程中，时常会发现外盘大、内盘小，此种情况并不表明股价一定
会上涨。
因为有些时候庄家用几笔抛单将股价打压至较低位置，然后挂卖单在卖1、卖2上，
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并自己买自己的卖单，造成股价暂时横盘或小幅上升。
此时的外盘将明显大于内盘，使大家认为庄家在吃货，而纷纷买入，结果股价还是
继续下跌。
2、在股价上涨过程中，时常会发现内盘大、外盘小，此种情况并不表示股价一定
会下跌。
因为有些时候庄家用几笔买单将股价拉至一个相对的高位，在股价小幅下跌后，再
挂买单在买1、买2上，大家以为股价会下跌纷纷卖出股票，这时庄家分步挂单，将
抛单全部买下。
这种先拉高后低位挂买单的手法，常会显示内盘大、外盘小，达到欺骗投资者的目
的，待买入足够多筹码后，再迅速推高股价。
也就是，当股价已上涨了较大涨幅时，如果外盘大量增加，但股价却不涨，就要警
惕庄家制造假象，准备出货。
当股价已下跌了较大幅度时，如果内盘大量增加，但股价却不跌，投资者要警惕庄
家制造假象，假打压真吃货。
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