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股票亏损40%散户如何解套：股票亏损怎样补仓解套？-股
识吧

一、我炒股票亏了40%了，请问我该怎么办

我觉得你该换个心态，跌了不一定是坏事，股票就像海浪一样，有高的就肯定有低
的地方。
你就是碰巧在低处了。
跌了，总会涨起来的嘛，你要有信心。
要是我哪只股票涨了，我可不会泄气，我要么不管它（我有时1月才看一次），要
么我还追加一部分，呵呵！ 炒股就像坐过山车，你要玩得起。
6-9月情况很不错啊，设个3%-5%的止损点，5.30以后抄底，涨100%很正常，最近是
跌了有止损点也赔不了多少啊，你找的人基本上也不懂。
而且忽悠帮你炒股的人基本上是想骗你钱

二、股票亏了百分之四十，求高手解亏，每次总是被洗出来，气
的快疯了，

1、亏40%不多，看来你快毕业了；
我曾经亏80%多！2、如果是短线操作，就应该改变一下，技术不够别短线！3、放
平心态，重新从K线研究做起，其他指标别看了！4、学会空仓、学会休息！5、祝
：早日扭亏！

三、股票套40个点怎么解套

目前的情况不建议再卖出，因为卖出之后亏损就会成为现实！现在所要做的就是什
么 都不做！下看目标3400-3200.后续持稳后可以加仓，拉低成本！

四、手里几只股票跌40%怎么办？先割半，还是拿着等反弹？谢
谢

                                                  页面 1 / 3



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

别割，也别做T，要是你能力做T赚钱，也就不会套40%了。
先看看公司的基本面有没有问题，没有问题就拿着。
准备资金，等大盘缩量跌不动了，再考虑买点长期持有。

五、股票亏损怎样补仓解套？

补仓解套这要根据个人的水平去操作，水平高的可以做差价来摊低成本，水平低的
最好还是放着等解套，因为做的不好成本不会做的低，反而会越做越高。
补仓还要分情况去操作，首先要判断什么股票值得补，什么股票不值得补，不可盲
目补进的股票有四类：含有为数庞大的大小非的股票；
含有具有强烈的变现欲望的战略投资者配售股的股票；
价格高估以及国家产业政策打压的品种；
是大势已去、主力庄家全线撤离的股票。
二、补仓的股票必须属于两种类型：1、短期技术指标完全调整到位2、庄家运作节
奏明显、中长期趋势保持完好的股票三。
补仓要注意捕捉时机四。
跌破重要技术位置，不宜马上补进，应先清后看五。
补仓的品种应补强不补弱，补小不补大，补新不补旧补仓是要深入的研究分析，还
要有一定的看盘经验，经验不够切不可盲目操作，最好是追踪高手去操作，这样会
比较稳妥，最重要的是被套后不要慌张，要学会等待时机，我原来被套后就不知道
怎么办，后来我用牛股宝炒，里面有牛人榜，我在里面和那些牛人学到不少，愿能
帮助到你，祝投资愉快！

六、股票亏了百分之四十，求高手解亏，每次总是被洗出来，气
的快疯了，

1、亏40%不多，看来你快毕业了；
我曾经亏80%多！2、如果是短线操作，就应该改变一下，技术不够别短线！3、放
平心态，重新从K线研究做起，其他指标别看了！4、学会空仓、学会休息！5、祝
：早日扭亏！

七、股票亏损怎样补仓解套？

                                                  页面 2 / 3



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

补仓解套这要根据个人的水平去操作，水平高的可以做差价来摊低成本，水平低的
最好还是放着等解套，因为做的不好成本不会做的低，反而会越做越高。
补仓还要分情况去操作，首先要判断什么股票值得补，什么股票不值得补，不可盲
目补进的股票有四类：含有为数庞大的大小非的股票；
含有具有强烈的变现欲望的战略投资者配售股的股票；
价格高估以及国家产业政策打压的品种；
是大势已去、主力庄家全线撤离的股票。
二、补仓的股票必须属于两种类型：1、短期技术指标完全调整到位2、庄家运作节
奏明显、中长期趋势保持完好的股票三。
补仓要注意捕捉时机四。
跌破重要技术位置，不宜马上补进，应先清后看五。
补仓的品种应补强不补弱，补小不补大，补新不补旧补仓是要深入的研究分析，还
要有一定的看盘经验，经验不够切不可盲目操作，最好是追踪高手去操作，这样会
比较稳妥，最重要的是被套后不要慌张，要学会等待时机，我原来被套后就不知道
怎么办，后来我用牛股宝炒，里面有牛人榜，我在里面和那些牛人学到不少，愿能
帮助到你，祝投资愉快！
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