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炒股亏了做什么都没心情了怎么办⋯为什么炒股会亏死人
了。跌了不卖就是了，等升到本钱高一点不就得了，本人
新人-股识吧

一、股票彩票赔钱了，心里很难受，怎么办？？

听姐姐一句话，不管什么时候你最多拿出你积蓄的三分之一去投股票，而且要选择
大盘稳定的时候，就你目前情况而言是不适合做股票的，可你做了，赔了，不过没
关系啊，年轻嘛，谁都有过错，更何况你犯的又不是偷抢赌嫖的错误，你做股票的
初衷肯定是想快点赚钱，好孝敬父母，发展自己等等，可是路子却走弯了，股市里
的风险是任何人都不能完全控制的，这里面有好多复杂的原因。
股票差不多就是一场合法的赌博，所以我劝你从此和股票划清界线，从头再来，没
关系的，你的梦想并没有远去，只是可能来的要稍微迟一点，钱没了可以再挣，有
的人把房子都赔进去了，而且都一把年纪了。
所幸你还这么年轻，你已经认识到了你的冲动和过错，你完全可以重来的，你敢去
做股票说明你骨子里有魄力有想法，只是太盲目了，现在你要做的就是原谅自己，
好好工作，一年以后你依然可以去读书学东西，慢慢的你会成长起来，知识更丰富
，做事更稳妥。

二、股票跌了怎么安慰客户？

首先要找原因，为什么没有止损。
你有业务能力开发客户，公司是否有能力帮你维护客户，你要考虑。
一般大的证券就算给客户做错了，也会提示止损，客户不会因为一次亏钱而取消合
作。
像你们这样就危险了。
你应该是个比较感性的人，做业务这样下去肯定不行。
所以建议你要调整心态。
至于你现在这个客户套深了，那要找你们老师好好分析一下这支股票，该割就割，
亡羊补牢，为时不晚。
后面跟客户说明原因，郑重的道一次歉，再给合大盘给予信心。

                                                  页面 1 / 3



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

三、面对股市大跌股民应保持怎样的心态？

平常心，平常心！

四、股票赔了好多怎么办？？

两个办法，一个是不停做T，还一个就是放着别管了，，股票是早晚会回来的五年
十年，

五、炒股亏了，现在做什么都没心情了，怎么办？

A股太差，投资成功率太低了，目前不是买入的好时期，不过有一类股长期投资还
是可以的，医药类的。
亏得这么厉害就别买了，卖光了吧，花钱买教训了。

六、作为一个股民，面对股市的波动，该如何调节心理情绪？有
什么好方法？

日子虽然平淡，可总有如歌的偶遇，四季虽然变化无常，可总会有灿烂的阳光。
时间说每天都是一个机会，人生说生命要懂的体会。
每天都是新的一天，用心去体会你就会有不同的惊喜。
学会放弃，放下该放下的，放下了心就宽了。
心累了，就给心灵放个假吧。
眼睛要多看些美丽的风景，耳朵要多听些动听的声音，最重要是要多用心来体会美
好的事情。
我们的心才不会累。
愿你天天有个好心情。

七、为什么炒股会亏死人了。跌了不卖就是了，等升到本钱高一
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点不就得了，本人新人

1. 如果你买的是下跌趋势的股票，那么跌了不卖，以中国石油为例，2007年四十以
上买入&nbsp；
放到现在，整整十年，解套没有？ 你一辈子又有几个十年可以等？2.跌10%涨12%
回本，跌30%涨42%回本，跌50%要涨100%回本，跌90%要涨1000%回本，你觉得希
望多大？炒股票该做的，是学会正确的技术分析筹码分析知识，构筑一个高胜率的
操作系统，有严格的止盈止损策略，才能在股票市场存活下去。
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